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★「苫小牧市医師会ホームページ」にも休日当番医表を掲載しています。　　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｍａ-ｍｅｄ．ｏｒ．ｊｐ/

　また、携帯電話のインターネットアクセスで休日当番医のＷｅｂサイトにアクセスできるようになりました。

　携帯電話用　ＵＲＬ　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｔｏｍａ-ｍｅｄ．ｏｒ．ｊｐ/ｐｈｏｎｅ/

　※ご利用の携帯電話の種類によっては、うまく表示できない場合がありますのでご了承願います。

（住所） 苫小牧市旭町２－５－４
（電話番号）  ０１４４－３５－０００１

受　付　時　間曜　　　日

１９：００～翌朝７：００月曜日～金曜日

１４：００～翌朝７：００土曜日

 ９：００～翌朝７：００日曜日

 ９：００～翌朝７：００年末年始（１２／３１～１／３）

※休日は当番医のほかに、急病センターも診察を受け付けています。

苫小牧夜間休日急病センター（内科・小児科のみ）
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担当保健師地区保健福祉推進員自治会

津田宮崎　和弘幌内

津田永澤　文康富里

津田山城　正洋高丘

津田早坂　信一吉野

谷口宮口　鐵男東和

谷口小林　秀太郎桜丘

谷口畑島　武夫朝日

中山飛谷　光男本郷

中山新飯田　治本郷団地

中山 田中　貴弘向陽団地

谷口三上　正巳幌里

谷口岡　敬治幌里開拓

中山富永　洋子東町

中山田中　淳一西町

中山斉藤　哲郎表町団地

久保近藤　恭子南町

久保加賀谷　光隆北町

久保佐伯　智新町

津田高橋　正道宇隆

久保伴　敏治美里

津田羽根　美千代ルーラル

津田山川　健治豊沢

谷口多田　辰夫上野

久保荒井　信博豊川

久保高安　正共栄

久保細川　隆雄富野

中山板橋　浩隆上厚真

久保大蔵　浩司共和

久保澤口　みどり共和団地

谷口加藤　節厚和

谷口本田　晃鯉沼

谷口池田　シゲ子浜厚真

久保丹羽　康弘軽舞

津田浅野　義昭豊丘

谷口中田　鐘太郎鹿沼
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保健の掲示板

８８月月

（診察時間）９：００～１７：００
　当番医は変更になることがあります。
　新聞等で確認するか、当日病院へお問い合わ
せください。
（お知らせ）
『北海道救急医療・広域災害情報システム』を
利用して近くの医療機関などが検索できます。
ホームページアドレス
　　　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｑｑ．ｐｒｅｆ．ｈｏｋｋａｉｄｏ．ｊｐ

電話　フリーダイヤル　０１２０－２０－８６９９
　　　携帯電話・PHSからは
　　　　　　　　　　０１１－２２１－８６９９

電 話 番 号住　所（苫小牧市）病　　院　　名区分日程

（０１４４）７１－２２２５桜木町１－２４－１８柴田内科循環器科内科系６日
（日） （０１４４）３２－５４７０双葉町２－１０－１７双葉外科医院外科系

（０１４４）５１－２８１１沼ノ端５７１－１７浪岡内科消化器科クリニック内科系１３日
（日） （０１４４）３６－１２２１新中野町３－９－１０同樹会苫小牧病院外科系

（０１４４）３４－４５６５表町５－２－３吉川医院内科系２０日
（日） （０１４４）７２－７０００矢代町２－９－１３苫小牧日翔病院外科系

（０１４４）３２－２３３５新中野町３－５－１８みなかみ医院内科系２７日
（日） （０１４４）７１－２０００日新町２－６－１ケーアンドエークリニック外科系

８月の日曜・祝日当番医

★保健福祉課は総合ケアセンター『ゆくり』内にあります。

とき　２１日（月）～２５日（金）※２４日（木）午後は休診です。

ところ　あつまクリニック

受け付け　接種希望当日に保健福祉課で受け付けを済ま

　　　　せてください。受付時間は９：００～１６：００です。

対象・１期初回－初めての場合には、生後３カ月から１２カ

　　　月までが標準的な接種年齢となります。１期初回

　　　を１回以上接種して、生後１２カ月を超えている場

　　　合は４８カ月までにできるだけ終了させてください。

　　・１期追加－１期初回接種（３回）終了後、１２カ月から

　　　１８カ月までに接種してください。

　※上記以外の場合は町保健師にご相談ください。

持ち物　母子手帳、印章

三三三三三三三三三三三三種種種種種種種種種種種種混混混混混混混混混混混混合合合合合合合合合合合合予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防接接接接接接接接接接接接三種混合予防接種種種種種種種種種種種種種

とき　７日（月）１３：３０～１６：００

ところ　総合ケアセンターゆくり

対象　町内にお住まいの妊婦さん

　　とパートナー。

持ち物　母子手帳、筆記用具　　

申し込み　７月２７日（木）までに保

　　　　健福祉課健康支援係へご

　　　　連絡ください。

その他　動きやすい服装でお越し

　　　ください。

母母母母母母母母母母母母親親親親親親親親親親親親教教教教教教教教教教教教母親教室室室室室室室室室室室室室

とき・ところ　２１日（月）

　９：３０～１２：００　総合ケアセンターゆくり前

　１３：３０～１４：３０　厚南会館前

　１５：００～１６：００　北電苫東厚真火力発電所前

献献献献献献献献献献献献血血血血血血血血血血血血ににににににににににににごごごごごごごごごごごご協協協協協協協協協協協協力力力力力力力力力力力力くくくくくくくくくくくく献血にご協力くだだだだだだだだだだだだだささささささささささささいいいいいいいいいいいいさい

とき　８/２８（月）～９/１（金）

　　　※８/３１（木）午後は休診です。　

ところ　あつまクリニック

受け付け　接種希望当日に保健福祉課で受け付け

　　　　を済ませてください。

　　　　　受付時間は９：００～１６：００です。

対象　①生後１２カ月～２４カ月までのお子さん。

　　　②平成１２年４月２日～平成１３年４月１日生

　　　　まれのお子さん（小学校就学前の１年間

　　　　にあたるお子さん）

※上記以外の場合は町保健師にご相談ください。

持ち物　母子手帳、印章

MMMMMMMMMMMMRRRRRRRRRRRRMR混混混混混混混混混混混混混合合合合合合合合合合合合（（（（（（（（（（（（麻麻麻麻麻麻麻麻麻麻麻麻ししししししししししししんんんんんんんんんんんん・・・・・・・・・・・・風風風風風風風風風風風風しししししししししししし合（麻しん・風しんんんんんんんんんんんんん）））））））））））））予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防予防接接接接接接接接接接接接種種種種種種種種種種種種接種

対象　生後３～６カ月、９～１２カ月の

　　お子さんで各月齢とも初回者のみ。

　　（個別に通知します）

とき　２日（水）

　　３～６カ月児　１３：００～１３：２０　

　　９～１２カ月児　１３：３０～１３：５０

ところ　総合ケアセンターゆくり

持ち物　母子手帳、バスタオル

乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳児児児児児児児児児児児児健健健健健健健健健健健健乳児健診診診診診診診診診診診診診


