
つみき 
《方 針》 
「遊びの中でやる気と知恵と心を育む」 

《目 標》 
・自分で考えて行動する子 

・友だちと元気に遊ぶ子 

・健康でたくましい子 

 

厚真町こども園つみき 

   園だより 

    １月号 

  

  令和元年１２月２６日 

 

一年間ありがとうございました 

よいお年をお迎えください 

                 園長 油谷 諭  

「光陰矢のごとし」１年の速さを痛感する師走です。 

 さて、今年は保育所保育指針を踏まえ、これまで

の保育内容を見直し、設定保育中心から自由遊び中

心に活動を進めてきました。 

体育あそびやリズム遊び等、大切だと思われる活

動は設定保育として時間を確保しながら、自由遊び

の時間を増やしたことで変わったことは、好きな遊

びに夢中になって遊ぶ子どもの姿が多く見られるよ

うになった事です。 

 やりたいことに没頭し、試行錯誤しながら粘り強

くやり続ける子ども。その時々の楽しさで遊びを展

開しながら、次々と新しいアイディアを出し合いな

がら遊んでいる子どもの姿は生き生きとして見えま

す。 

園の保育方針である「やる気」や「心」は学びに

向かう力として育んでいきたい非認知能力の基盤で

す。生理的心理的欲求が満たされ、自分が受け入れ

られていると感じられる所属感や安心感が満たされ

ていなければ、好奇心を持ってまわりのものや人と

関わり新たな「知識や技能の基礎」を身に付けてい

くことはできません。 

メディアは別として子どもが夢中になって何かに

取り組んでいる時は、脳が活発に活動している状態

だそうです。お正月は家族で過ごす時間も多くなり

ますが、子どもが一人で夢中になって遊んでいる時

は静かに見守ってあげてほしいと思います。 

来年も、今年同様、本園に対するご理解とご協力、

ご支援を賜りますよう心よりお願い申し上げます。 

どうぞご家族そろって、よいお年をお迎えくださ

い。 

令和２年度「現況届」と「就労証

明書」の提出について 
提出〆切 １月１７日(金) 

 令和２年度も引き続き入園を希望される方は、先

日配付しました「現況届」と「就労証明書」を１月

１７日（金）までに事務室に持参の上、提出してく

ださい。 

 提出の際には個人番号を他人に見られないよう封

筒に入れるなど個人情報保護に十分注意してくださ

い。 

※ ご不明な点は、役場子育て支援グループ 

２６－７８７２ までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

「お知らせ」 と 「お願い」 
 

サンタさんからプレゼント 
 今年のプレゼントの中に入っていたあつまるくん

とキティちゃんがプリントされた素敵なネックウォ

ーマーは役場を通して匿名の方から寄贈されたもの

です。また、同封したチョコレートとホールに飾っ

てあったＸマスツリーの松の木は、昨年に続いて三

菱マテリアル株式会社様より寄贈されたものです。 

心温まるプレゼントに感謝申し上げます。ありが

とうございました。 

新年を気持ちよく迎えるために     

持ち物の点検をお願いいたします。 
年末に持ち帰っていただいた布団・着替えですが、

休み中に整理・点検をお願いいたします。消えかけ

た名前の書き直しもお願いいたします。 

お昼寝用のベットシートの名前はベットにセット

した状態で名前がわかるように記名されているか確

かめてください。ジャンパー・つなぎ・帽子・ネッ

クウォーマー等にも「記名」と「掛け紐」も付けて

ください。 

出欠の変更は速やかに連絡をお願いし

ます。     

先日の出欠席調査へのご協力ありがとうございま

した。一度提出していただいた調査票ですが、実際

にはその時の天候や仕事の関係等で急な変更もある

のではないかと思います。欠席などの連絡はこれま

で通り、電話や連絡帳などで当日の朝まで連絡をお

願いいたします。 

クラスへのお土産について 
 先日提出していただいた保護者アンケートの自由

記述の中にクラスの子どもへのお土産についてご意

見があり、園としての対応も曖昧だったと反省して

おります。 

この問題について改めて考え、次の様な理由で今

後クラスへのお土産はしないようにして頂きたいと

思いますので、保護者の皆さんのご理解とご協力を

お願いいたします。 

 ①お菓子等をいただいても家庭の方針として子ど

もに食べさせていない家庭がある。 

 ②食品の場合、食物アレルギー等で食べられない

子がいる。 

 ③お返しとして旅行などに行ったときにクラスに

お土産を買ってくることが慣例となり、保護者

の負担が増える。 



テレビ放映の予定について 
ＳＴＶ１月３０日（木）16:30～から放送される 

「どさんこワイド どさんこくんどんどんめぐり

旅」で厚真町の特産品等が紹介される予定です。番

組の中でつみきの子ども達の様子も放映するそうで

す。１２月２６日に取材にきて、子ども達と触れ合

ったり、一緒に踊ったりした場面を撮影していきま

した。どんな放送になるか今から楽しみにしていま

す。 

本の寄贈がありました 
 先日佐々木商店さんを通して株式会社トーハンの 

職員組合から絵本１３冊の寄贈がありました。 

 園にない新しい本ばかりでしたので、とてもうれ 

しいクリスマスプレゼントになりました。 

 ありがとうございました。 

１月の目標 
①園生活のリズムを取り戻し、安心して過ごす。 

②寒さに負けず、戸外で元気に体を動かして遊ぶ

ことを楽しむ。 

１月の歌 
「カレーライスのうた」 

「コンコン クシャンのうた」 

  

 

 

 

１日（水）元旦  休園～５日まで 

 ６日（月）安全点検日 自園給食～１４日 

 ８日（水）リズム２・３  

９日（木）リズム４・５ 

１０日（金）お正月会 

１３日（月）成人の日 

１４日（火）体育あそび 

１５日（水）リズム２・３           

１６日（木）リズム４・５ 

２０日（月）体位測定 

２１日（火）体育あそび 

２２日（水）リズム２・３  

２３日（木）リズム４・５ 

２４日（金）雪遊び遠足（ぱんだ・きりん）    

行先 安平山スキー場 

※ぱんだ・きりん組は中止の場合でもお

弁当が必要です。 

２７日（月）英語だいすき 避難訓練 

２８日（火）誕生会 

２９日（水）リズム２・３ 

３０日（水）リズム４・５ 

＜２月の主な予定＞ 

３日（月）豆まき会 安全点検日 

５日（水）こぐまクラブ（交通安全教室） 

１３日（木）なわとび記録会（ぱんだ、きりん） 

※ リズム遊びを外遊び等に変更することがありま

す。 

 １２月の保育・教育活動 

中央小１年生と交流（きりん組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 厚真町民吹奏楽団クリスマスコンサート  

  みんなの大好きな「パプリカ」も演奏してくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会 

 サンタさんからプレゼントをもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の行事予定 

１２月の教育・保育活動  


