
 

 

 

 

 

外遊びがおもしろい！ 
 新年度が始まって 1 か月が経ち、

子どもたちも放課後児童クラブで

の生活に慣れてきたように感じま

す。少しずつですが、気温が高くな

り、外で遊ぶことが気持ちよく感じ

る日が多くなってきたので、最近は

元気いっぱい外で遊ぶ機会が増え

てきました。 

 外遊びの様子を見ていると、遊具

で遊んだり、おにごっこをしたり、

かくれんぼをしたり、リレーをした

りと広い場所でいきいきと活動し

ています。室内で活動するときより

も『開放感』があり、子どもたちの

遊びの種類も豊富なので見ている

こちらも楽しい気持ちになります。

これからも、「外遊びに行きたい！」そんな子どもたちの声を大切にして

いきたいと思います！ 

※外に行くときは帽子が必要ですので、必ず持参させてください。 

放課後児童クラブでの生活 
 「ただいまー！！」毎日、学校から帰って

くる子どもたちの元気なあいさつが聞こえ

てきます。笑顔いっぱい、はきはきした声で

あいさつしてくれると、とても気持ちが良い

です。気持ちの良いあいさつは、人を元気に

します。その後、自分たちで衣服やランドセ

ルを整理し、手洗い・うがいをしてから、宿

題や自習に取り組みます。まだまだ落ち着か

ないところもありますが、友達同士で教えあ

ったり、難しい問題に挑戦したりする姿が見

られ、「すごいなー」と感心させられます。 

 ３時になると、おやつの時間です。当番の

子どもたちが用意をして、全員で「いただき

ます！」をします。食べるときのマナーをし

っかりと意識しながら、みんなで楽しくおや

つを食べています。 

 食べ終わったら、習い事やスポーツ少年団

に行ったり、自由遊びをしたり、勉強の続きをしたりと自由時間となり

ます。体育館では、バドミントンやドッジボールなどが人気です。活動

室では、百人一首や皿回し、けん玉やラキューなどで遊んでいます。そ

れぞれの遊びには、『遊びのルール』があり、遊びを通してルールを守る

ことの大切さを学んでいます。放課後児童クラブが子どもたちにとって、

『たくさん遊んで、学べる居場所』になるように、支援していきたいと

思います。 

 



4月のお誕生日会、歓迎会 

 4 月 24 日（火）に、4 月のお誕生日会と

新 1 年生（おひさまクラブ）、新 4 年生（あ

おぞらクラブ）の歓迎会を行いました。まず

は、それぞれの活動室で、4 月生まれの友達

をお祝いしました。お誕生日会は、手作りの

誕生日カードが渡したり、みんなからの質問

コーナーがあったり、特別なおやつがでたり

とみんながとても楽しみにしている行事です。

今回は、ケーキとイチゴをみんなで食べて、

みんなとても嬉しそうな様子でした。 

 食べ終わった後に、体育館に全学年が集ま

り、新 1年生と新 4年生の歓迎会を行いまし

た。歓迎会では、それぞれの子どもたちから

自己紹介と今年頑張りたいことを発表しても

らいました。先生方の自己紹介をした後は、

みんなでゲームをしました。今回は、3 人で

じゃんけんをして「あいこ」になったら座る

ことができるという『あいこでドン！』とい

うゲームを行いました。じゃんけんもいろい

ろなルールでやると、いつもとは違う気持ち

で楽しめます。こうして、全学年で遊ぶことも放課後児童クラブの特徴

です。これからも毎月 1 回の誕生会で、子どもたち同士の交流を深めて

いくことができれば嬉しいです。 

★厚真町で見つけた春★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月行事予定 

５月 21日（月）お誕生日会 

※5月中に避難訓練を行う予定です 

けんちゃんのつぶやき～最近うれしかったこと～ 

 

 

 

 

 最近、放課後児童クラブで嬉しい出来事がありました。それは、

4月のお誕生日会の日です。いつものように一緒に参加した後、

お誕生日会で使った大きな機材と新聞紙を持って帰ろうとする

と、6年生の男の子が「けんちゃん、手伝うよ！」と声をかけて

くれたのです。その二人は、重たい荷物を一緒に運んでくれまし

た。『思いやり』の素晴らしさを感じた 1日になり、心が温かく

なりました。手伝ってくれた二人、本当にありがとう★ 

 散歩をしていたらたくさんの『春』を見つけました。いつも歩い

ている道もきっとたくさんの発見があるはずです。みなさん、ぜひ

たくさんの『春』を発見してください★ 


