
つみき 
《方 針》 
「遊びの中でやる気と知恵と心を育む」 

《目 標》 
・自分で考えて行動する子 

・友だちと元気に遊ぶ子 

・健康でたくましい子 

厚真町こども園つみき 

   園だより 

５月号 
 

令和３年４月２８日 

 

全体・クラス懇談会への多数の皆さんの 

ご出席、ありがとうございました 
先日の全体・クラス懇談会には多数の皆さんの

ご出席をいただき、ありがとうございました。 

全体懇談では令和３年度の方針や検討中の課題

等について説明の後、保護者のみなさんの意見を

聞かせていただきました。いくつかの点につきま

しては早速５月から変更することにしました。 

クラス懇談会では短い時間でしたが、担任・担

当・保護者の自己紹介から始まり、和やかな雰囲

気で懇談会が進められ、互いの信頼関係を深めて

いく良い機会となりました。 

今年度もよろしくお願いいたします。 

保育参観日 25日(火)～27日(木) 

     時間 ９：００～１２：００ 
2５日～2７日の３日間は、保育参観日です。 

未満児クラス、以上児クラスそれぞれ 2 日間を保

育公開日にしています。都合のつく日、時間帯で

自由に参観してください。 

保護者のみなさんのご来園をお待ちしておりま

す。 

※ 小さい子は保護者の姿を見てお迎えにきたと思って、

泣いたりする子もいます。参観の仕方（例 ・参観

後に連れ帰る。・子どもに気付かれないように見る

等）については事前に担任と相談してください。 

 

コップの使用中止について 

 全体懇談会で相談させていただいたコップ等の

使用の件ですが、変異ウイルス感染拡大の恐れも

あり、説明の通り感染症対策をさらに強化するた

めに、コップの使用を中止することにしました。 

つきましては、コップ使用中止に伴い５月から

保育活動の一部を次のように変更したいと思いま

す。ご理解とご協力をお願いいたします。 

５月から変更する内容 

①飛沫感染予防のため食後の歯磨きを中止します。

コップ、歯ブラシは使用しません。 

②水分補給には持参した水筒を終日使用します。

水がなくなった場合は水道水を補充します。水

道水を飲用させていない方は、水筒を２つ用意

するか容量の多い水筒を持たせてください。 

③ぱんだ、きりん組でフッ素洗口を行っている子     

 は、フッ素洗口用のコップを用意してください。 

 従来のコップでも構いませんが、洗口の際、使

用するフッ化物水溶液は 5ml ですから小さいコ

ップでも構いません。使用後は持ち帰ります。 

 

 

春の遠足 ５月１３日（木） 
      ※ 雨天の場合 １４日（金） 

○登 園 ぱんだ・きりん組 ９：００ 

     うさぎ・こあら組 ９：００ 

     ひよこ・りす組  ９：３０ 

○おやつ 園で用意します。 

※ 帰園後は平常保育です。 

 

＜ぱんだ組・きりん組＞ 

・行 先：表町公園 

・持ち物：お弁当、お茶 or 水 

ウエットティッシュ（おしぼり） 

敷物、上着と園帽 

＜うさぎ組・こあら組＞ 

・行 先：つたえり公園 

・持ち物：お弁当、お茶 or 水 

ウエットティッシュ（おしぼり） 

上着と園帽 

＜ひよこ組・りす組＞   

・行 先：京町公園 

・持ち物：お弁当、お茶 or 水 

上着と園帽 

 ※りす組・ひよこ組・うさぎ組、こあら組は、 

帰園してからお弁当を食べます。 

※ひよこ組の離乳食の子は通常通り園から離乳 

食を提供します。 

 

水筒・タオルを持たせてください 
 これからの季節は、外遊びや散歩など、外に出

る機会が多くなりますので、こまめな水分補給を

心掛けて熱中症を予防したいと思います。 

そこで、連休明け５月６日から外出の際には水

筒と汗拭きタオルを持たせて活動したいと思いま

す。お手数ですがよろしくお願いいたします。 

 

泥遊び用の服装について 
昨年度の保護者アンケートで泥遊びや園庭遊び

用の服として「つなぎ」や「ウインドブレーカ

ー」などを着用させたいという要望がありました。   

園としては子どもが熱中症の心配がなく、汚れ

を気にしないで自由に遊べる服装であれば、保護

者がその日の遊びの内容に応じて「つなぎ」等の

服を用意していただくことに支障ありません。遊

ぶ前に着替える必要がある場合は事前に保育者に

連絡してください。 



５月の目標 

①春の自然にふれながら、戸外遊びを楽しむ。 

②園生活に必要な生活習慣やルールを知る。 

 
  

  

 

 

  ３日（月）憲法記念日 

  ４日（火）みどりの日 

５日（水）こどもの日 

６日（木）体育遊び 安全点検日 

７日（金）こどもの日のつどい  

１０日（月）英語だいすき 体位測定 

１３日（木）遠足（お弁当の日） 

１４日（金）遠足予備日（お弁当の日） 

１８日（火）内科検診 

１９日（水）体育遊び 

２５日（火）保育参観 9:00~12:00 

      ひよこ、りす、うさぎ 

２６日（水）保育参観 9:00~12:00 

      全クラス 

２７日（木）保育参観 9:00~12:00 

      こあら、ぱんだ、きりん 

２８日（金）避難訓練 

 

※ 新型コロナウイルス感染防止対応などで予定が

変わることがあります。 
※ 荒天で遠足が延期、中止になっても給食は止め

てありますので、登園する子どもはお弁当が必

要です。 
 

 

４月の教育・保育活動 
 

入園式    16 人の新入園児を迎えて 

 

 

 

 

体育遊び 

体育遊び 

こあら組   以上児クラスになって初めての体育遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きりん組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練（地震）  裏山まで避難 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科検診 

 

 

 

 

 

遊び 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 


