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厚南中学校では、生徒たちが自主的にアウトメ

ディアの取組を行っています。厚南中学校生徒会

の総務委員会で、先月、電子メディアに触れる時

間を減らす方法に関しての話し合いが行われ、期

末テストに向けて「生活向上計画」という取組が

行われました。 

この取組は、全校生徒を４つのグループに分け

て、総務委員会の作成した家庭学習のプリントに

取り組んでもらうもので、プリントの提出枚数に

応じて、すごろく上のこまを進めて競い合うとい

うものです。 

家庭でゲームに触れている時間を学習に変換す

る試みで、生徒が自らの生活を改善していこうと

する取組の一つとなっています。 

↑【生徒が作成した生活向上すごろく】 

 途中で各科目の問題も織り交ぜられ、

学習相乗効果も期待できる内容です。 

Q．そもそもアウトメディアって？？ 

テレビや電子ゲーム、インターネット、スマホなど、電子メディアに接触する時間を減らすこ

とを言い、電子メディアを排除したり、否定したりするものではありません。電子メディアに上

手に触れることで過度の接触を減らし、自分自身の時間、家族の団らん・人と人とのつながりの

時間を大切にしようというものです。 

 

【厚真町「学習・生活・運動習慣」向上運動】 

 

 厚真町地域おこし協力隊の小原えりかさんによる、ピアノコンサートを下記日程で開催しま

す。今回の選曲テーマは「本」。絵本のキャラクターのテーマソングから、今年度の直木賞・本

屋大賞をＷ受賞した音楽小説に登場する楽曲まで、多彩な楽曲をお楽しみいただけます。本から

広がる音楽の世界をのぞいてみませんか。 

 

 日  時  平成３０年１月１３日（土）午前１１時～ 

 場  所  厚真町青少年センター１階 絵本コーナー 

 曲  目  ・「ディズニーメドレー」 

・ドビュッシー作曲「喜びの島」 

（「蜜蜂と遠雷」（恩田陸 著）作中登場楽曲より） 他多数 

 入 場 料  無 料 

 お問合せ  教育委員会社会教育グループ  ☎２７－２４９５ 

  

 

 


