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飲酒運転や、路上および私有地の
無断駐車は絶対にしないでください。

車上荒らしにご注意ください。
車内に貴重品は置かないでください。

キャンプ用テント、ワンタッチ式を含むミニテント、
タ―プ等の設置を、一部のエリアで禁止させていただ
きます。（パラソルは可）
禁止エリア内でテント等を設置している方には、
撤去していただきますのでご注意ください。

町オリジナル婚姻届第
１号が誕生しました！

平成 29 年 2 月に完成
した厚真町オリジナル婚
姻届を提出した宮本宏明
さん（表町・42 歳）と
泰子さん（34歳）夫婦が、
5 月 2 日に町公式キャラ
クターあつまるくんから
祝福を受けました。

問い合わせ　厚真町田舎まつり運営実行委員会　☎27-2486

お車でお越しの方へ 会場でのテント設営について

２０１７年
平成２９年 ６月号

も　く　じ
ＣＯＮＴＥＮＴＳ

ひとのうごき
５月31日現在　（　）内は前月比

今月の表紙
ＣＯＶＥＲ

２ ひとのうごき
３ 第45回あつま田舎まつり

４－５ 国民年金
６－９ お知らせ
10－11 ５月のあつま

12 地域おこし協力隊・作品紹介
13 厚高インフォメーション・クラス自慢
14 しゃべーる通信
15 グルグルリパブリック・登記Ｑ＆Ａ
16 防災のページ
17 健康情報
18 保健の掲示板
19 子育て支援センター

20－21 情報ひろば

人　口　4,644人（－1）
男 2,276人　女 2,368人

世帯数　2,140世帯（＋1）

５月１日～５月31日届出分
※窓口などで、広報紙への掲載についての確認ができた方を掲載しています

・こんな記事を読んでこう思った。
・こんな疑問をもっている。

など、どんなことでも結構です。

※紙面は無記名ですが、住所や氏名、年齢は伺います。

まちづくり推進課企画調整グループ
☎ 27－3179　FAX 27－2328

みなさんの声をお聞かせください

http://www.town.atsuma.lg.jp/office/

「広報あつま」はホームページでもご覧いただけます
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国
民
年
金

国
民
年
金
第
１
号
の
被
保
険
者
の
方
に

は
保
険
料
を
毎
月
納
め
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
収
入
の
減
少
や
失
業
等

に
よ
り
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
難
し
く

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

は
、「
国
民
年
金
保
険
料
免
除
」
申
請
を

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申請は、原則毎年必要です。

 不慮の事故や病気が発生してから申請を行っても、障害
基礎年金の受給資格要件に算入されません。

 申請前に納付された保険料は、お返しすることができま
せん。なお、納付された保険料は将来受け取る年金額に
反映されます。

 口座振替を利用している方は、金融機関、役場町民福祉
課町民生活グループまたは年金事務所窓口で口座振替辞
退の届け出をしてください。免除が承認された場合は、
一時的に口座振替は停止となりますが、承認期間が終了
した時点で再開となります。

 前年の所得が未申告の方は、役場総務課税務グループで
所得の申告を済ませてください。前年の所得がなかった
方も申告をお願いします。

知
っ
て
い
ま
す
か
？

国
民
年
金
保
険
料
の
「
免
除
制
度
」

全額免除
一部免除

４分の３免除 半額免除 ４分の１免除

免除額 16,490円 12,370円 8,240円   4,120円

保険料 　　  ０円   4,120円 8,250円 12,370円

＞ 免除が承認された場合の免除額と保険料

本人・世帯主・配偶者の前年所得（過去の年度分につ
いては、前々年所得等）が一定額以下であれば、申請者
本人が免除を受けることができます。
※免除申請は、申請書が受理された月から２年１カ月前
までさかのぼって申請できます。

平成２９年度の月額保険料

※一部免除が承認され、決められた保険料を納めないと未納扱いとなりますのでご注意
ください

＞ 申請の前に

＞ 保険料免除を受けるには？

平成29年７月～平成30年６月分の
保険料免除申請の受け付けは

７月３日（月）から

国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
の
国
民
み
ん
な
が
加
入
す
る

大
切
な
制
度
で
す
。
一
人
で
も
多
く
の
方
に
国
民
年
金
に

つ
い
て
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
年
４
回
に
分
け
て
、

し
く
み
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

全
額
免
除
や
一
部
免
除
の
承
認
を
受
け

た
期
間
が
あ
る
場
合
は
、
国
民
年
金
保
険

料
を
全
額
納
付
し
た
と
き
に
比
べ
、
将
来

受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
が
少
な
く
な
り

ま
す
。

こ
の
減
額
さ
れ
た
年
金
受
取
額
を
補
う

た
め
に
、国
民
年
金
保
険
料
の
「
追
納
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

追
納
制
度
と
は
、
免
除
の
承
認
を
受
け

た
期
間
の
保
険
料
に
つ
い
て
、
10
年
以
内

で
あ
れ
ば
、
過
去
10
年
に
さ
か
の
ぼ
っ
て

納
め
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。
追
納

し
た
期
間
の
保
険
料
は
「
全
額
納
付
」
と

し
て
算
定
さ
れ
ま
す
。

障害や死亡といった不慮の事故が発生すると、障害基礎
年金・遺族基礎年金がうけられない場合があります。

老齢基礎年金を、将来的にうけられない場合があります。

将
来
の
年
金
受
け
取
り
額
を
増
や
す
た
め
に

免
除
さ
れ
た
国
民
年
金
保
険
料
の

「
追
納
制
度
」
が
あ
り
ま
す

＞ 未納のままにしておくと…

＞ 保険料免除を受けるメリット

経済的な理由により国民年金保険料を納めることが難
しい場合は、未納のままにせずに、免除制度をご利用
ください。

平成２９年度の国民年金保険料

月額16,490円 です
納付は口座振替が便利です。
また、前納すると割引があり、お得です。
納付が難しい方は、免除申請ができます。

① 老齢基礎年金をうけるための受給資格期間に
算入されます。
② 障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取る場合
も、国民年金保険料を納めたときと同じ扱い
になります。
③受け取れる老齢基礎年金額にも反映されます。

受け取れる老齢基礎年金額への反映

全額免除 全額納付した場合の２分の１が反映されます

４分の３免除 全額納付した場合の８分の５が反映されます

半額免除 全額納付した場合の８分の６が反映されます

４分の１免除 全額納付した場合の８分の７が反映されます

免除申請や、ご相談・お問い合わせ

町民福祉課 町民生活グループ（総合ケアセンターゆくり内）　☎26-7871
日本年金機構苫小牧年金事務所　☎0144-36-6135

KOKUMIN NENKIN
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お知らせ

※提出がない場合には、６月分以降の手当
の支給が停止されますので、ご注意ください。

６月分以降の児童手当等を受けるには、現況
届を提出する必要があります。現況届は、毎年
６月１日の状況について届け出て、６月分以降
の児童手当等を引き続き受けるための要件（児
童の監護状況、生計関係など）を満たしている
かどうかを確認するためのものです。

現 況届に必要なもの
○  児童手当・特例給付現況届用紙　○印鑑
○健康保険被保険者証の写しなど（※1）
○平成29年度分の課税証明書（※2）
※ 1　請求者が被用者（会社員など）の場合
※ 2　 今年の１月１日に厚真町に住民登録のなかった方（１月１日現

在に住民登録のあった自治体が発行するもの）

この他にも、必要に応じて書類を提出していただく場合があ
ります。
提出期限　６月30日（金）
提出先　　町民福祉課子育て支援グループまたは上厚真支所

町民福祉課 子育て支援グループ　☎ 26‒7872
（総合ケアセンターゆくり内）

児童手当の現況届を
提出してください

•１年間の保険料の限度額は57万円です。
•所得の少ない方は、世帯主や被保険者の前年の所得に応じて保険料が軽減されます。
•年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

医療機関で処方される薬には、新薬（先発医
薬品）とジェネリック医薬品（後発医薬品）が
あります。
ジェネリック医薬品の処方を希望される方は、

医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医療機関や
薬局の窓口に「希望カード」を提示することに
よりお願いすることができます。「希望カード」
が必要な方は町民福祉課町民生活グループまで
お問い合わせください。

◆ 効き目・安全性について
ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能を持ち、
厚生労働省の基準を満たしている安全なお薬です。
※ご希望の場合は、必ず主治医や薬剤師によく相談し
ましょう。
◆ 価格について
ジェネリック医薬品を利用すると、お薬代が安くなり
ます。薬によって異なりますが、新薬より安くなり、
中には５割以上安くなるものもあります。

平成２９年度の保険料につきましては、７月に個別にお知らせします。

保険料のお支払いは、「年金からのお支払い」と「口座振替」を選ぶことができます。
口座振替を希望される方は町民福祉課町民生活グループにお問い合わせください。

※保険料のお支払いが困難な場合は町民福祉課町民生活グループへご相談ください。災害、失業などによる所得
の大幅な減少、その他特別な事情で生活が著しく困窮し、保険料のお支払いが困難な方については、保険料の減
免を受けられる場合があります。

◇平成29年度の保険料について

◇保険料のお支払いについて

◇ジェネリック医薬品の利用について

町民福祉課 町民生活グループ　☎ 26‒7871
（総合ケアセンターゆくり内）

北海道後期高齢者医療広域連合　☎ 011‒290‒5601後期高齢者医療制度のお知らせ

≪保険料の計算方法≫

所得割
【本人の所得に応じた額】
（平成28年中の所得ー33万円）

×10.51％

均等割
【１人当たりの額】

１年間の保険料
限度額57万円

（100円未満切り捨て）49,809円
＋ ＝

夏から秋にかけて、スズメバチの活動が活発となり、
軒先などに巣をつくります。スズメバチは攻撃性が高く、
不慣れな人が駆除しようとすると刺傷被害の原因にもな
り、最悪の場合、死に至る大変危険なハチです。
巣が大きくならないうちに専門知識のある業者に駆除
してもらうのが一番安全です。町民福祉課町民生活グルー
プで駆除業者を紹介していますので、お問い合わせくだ
さい。

下記①～⑤に該当される方に、
駆除費用の一部を助成しています。

①65歳以上の独居高齢者世帯
② 65歳以上の高齢者のみの世帯（18歳未満の
同居者がいる場合を含む）
③ 身体障害者手帳３級以上または５級以上の
肢体不自由者のみの世帯（65歳以上または
18歳未満の同居者もしくはその両方が同居
する場合を含む）
④母子家庭の世帯
⑤その他町長が特に必要と認めた場合

助成金額は、駆除に要した費用の２分の１以
内とし、駆除１件当たり5,000円を上限とし
ます。助成には申請書、駆除業者の領収書の
写し等が必要になります。

どうしても自分で駆除したい場合は…

防護服を着用せず駆除することは、大変危険ですので
絶対にやめてください。
どうしても自分で駆除したい場合は、町民福祉課町民
生活グループで防護服を無償でお貸ししています。

町民福祉課 町民生活グループ　☎ 26‒7871
（総合ケアセンターゆくり内）

スズメバチの駆除は
専門業者に頼みましょう

町（厚真町鳥獣被害防止対策協議会）では、甚大なエ
ゾシカ等による農林業被害を防ぐため、町内在住者の狩
猟免許の取得費を補助します。

狩猟免許試験に合わせ、町内で無料の試験
対策講習会を実施します。ぜひご参加くだ
さい。

開催日　7月28日（金）（予定）

日時　8月 6日（日）９：００～
場所　 苫小牧市労働福祉センター

〒 053-0011
苫小牧市末広町１丁目 15番７号

内容　法令に関する筆記試験および実技試験

狩猟免許試験（胆振総合振興局実施）

▷補助対象者
　 町内に在住する18歳以上の方で、新規にわな猟免許の
取得を行う方

▷補助対象経費および補助率
　 狩猟免許試験受験費用、健康診断受診料、教材費につ
いて、費用の１／２を上限に補助

▷受付期間
　６月19日（月）～7月21日（金）
　産業経済課農林業グループで必要書類を配布

産業経済課 農林業グループ　☎ 27‒2419

狩猟免許試験 (わな猟）の
取得費を補助します

駆除費用の助成が受けられます

※受験について不明点などございましたら、お気軽にお
問合せください。
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コミュニティ運動推進協議会事務局
（まちづくり推進課 企画調整グループ）

☎ 27‒3179

コミュニティ運動推進協議会事務局
（まちづくり推進課 企画調整グループ）

☎ 27‒3179

ガーデニング講習会を
開催します

花いっぱいコンクールの
作品を募集します

第 55 回北海道障がい者スポーツ大会を、東胆振１市４町で開
催します。障がい者スポーツにおける道内最大のイベントで、全
道各地から障がいのある方々約 660 人が参加予定です。

厚真町では、あつまスタードームでフットベースボールの競技
を開催します。選手の皆さんへの声援をよろしくお願いします。

ご家庭で手軽に楽しくできる花の寄せ植え講習を行いま
すので、お気軽にご参加ください。
※講習会終了後、まちなか交流館しゃべーるでお菓子やお
茶を用意しています。町長と教育長が参加し、１時間程度
の簡単なお茶会を開催します。

花いっぱいコンクールを開催します。花と緑による地域の環境美化に
取り組んでいる場所や庭を募集していますので、ぜひ応募ください。

昨年の応募作品

日 時	 ７月７日（金）　13:30～
会 場	 まちなか交流館しゃべーる駐車場
	 （京町12番地）
	 雨天時は総合福祉センター
講 師	 梅原智哉氏（梅原商店）
人 数	 20人（町内在住の方）

参 加 費	 1,000円
持 ち 物	 スコップ、軍手
募集期間	 ７月３日（月）まで
申込方法	 電話（土・日・祝日を除く）
	

募 集 期 間	 ７月７日（金）まで
内 容	 審査員が審査し、他の模範となる団体および個人を表彰しま
              	 す。個人の部で応募された方には商品券を差し上げます。
審 査 日	 ７月２０日（木）
応 募 方 法	� 各自治会のコミュニティ運動推進員または自治会長に連絡く

ださい。

町民福祉課福祉グループ　☎ 26‒7872

第55回北海道障がい者スポーツ大会を
開催します

開催市町 競技名 競技会場
厚 真 町 フットベースボール あつまスタードーム（厚真町字本郷234番地の６）

苫 小 牧 市 陸上競技 苫小牧市緑ヶ丘公園陸上競技場（苫小牧市清水町３丁目３番26号）
車椅子バスケットボール 苫小牧駒澤大学体育館（苫小牧市錦岡521番地293）

白 老 町 バスケットボール 白老町総合体育館（白老町本町１丁目１番２号）
安 平 町 ソフトボール 柏が丘球場（安平町追分柏が丘49番地10）
む か わ 町 サッカー 鵡川中学校（むかわ町文京４丁目２番地）

お知らせ

分別されていないごみや有料指定袋以外での排出等、間違った出し方をしている方に正
しく出し直すよう注意するために、警告ラベル（左図）を貼っています。

ラベルが貼られた場合は、理由を確認し、ルールを守ってごみを出し直してください。

地方自治法の規定に基づいて、平成 29 年３月 31 日現在の安平・厚真行政事務組合会
計の歳入歳出、財産、地方債の状況についてお知らせします。

地方債とは、一定の基準を満たす事業の財源として、
組合が国などから借り入れた長期的な借入金です。

警告ラベルを貼られるごみ袋は周囲の方々に迷惑がかかります

安平・厚真行政事務組合からの
お知らせ

ルール違反のごみ… 改善してから出しましょう

予算の執行状況　（平成29年３月31日現在）　単位：円

地方債の状況 組合財産状況

歳　　入 予算現額 収入済額 収入率％ 備　　　　　考
分担金及び負担金 205,438,000 205,438,000 100.0%（内訳）�安平町：133,901千円、厚真町：71,537千円
使用料及び手数料 30,074,000 27,696,695 92.1% ごみ処理手数料、大型ごみ処理券、ごみ袋売払手数料等
財産収入 2,155,000 1,547,538 71.8% アルミ・スチール缶、鉄くず等売払い等
繰入金 5,223,000 5,223,000 100.0% 基金の取崩（休憩所跡地整備工事　他）
繰越金 1,300,000 1,300,355 100.0% 平成27年度繰越金
諸収入 1,020,000 1,619,946 158.8% 再商品化合理化拠出金配当、PETボトル有償入札拠出金配当等
歳入合計 245,210,000 242,825,534 99.0%

歳　　出 予算現額 支出済額 執行率％ 備　　　　　考
議会費 168,000 120,450 71.7% 組合議会経費
総務費 23,175,000 22,671,124 97.8% 事務局職員人件費、事務費等、組合監査委員経費
衛生費 213,601,000 197,565,068 92.5% ごみ処理委託、処理場維持管理費、苫小牧市広域負担金等
公債費 7,266,000 7,263,424 99.9% 施設整備のため国などからの借入金の償還
予備費 1,000,000 0 0.0%
歳出合計 245,210,000 227,620,066 92.8%

区　分 平成29年３月31日現在
残　高

一般廃棄物処理事業債
最終処分場適正閉鎖事業（H15～
16）およびストックヤード施設
整備事業（H21～22）の償還

30,959,000円

建　 物 2,264.12 ㎡

塵芥（じんかい）処理場
洗車場汚水処理設備
ストックヤード（キャノピー）
有機物供給センター
保管庫

物　 品 車両　４台

公用車
ホイールローダー
油圧ショベル
フォークリフト

基　 金 30,634,000円 廃棄物処理施設整備基金

町民福祉課 町民生活グループ　☎ 26‒7871
（総合ケアセンターゆくり内）

安平・厚真行政事務組合　☎ 22‒3151

財政状況

□ きちんと分別してください

□ 収集日が違います

正しく分別して、出してください。
（ラベルの余白部分に理由を記載しています）

収集日を確認し、正しい収集日に出してください。

ラベルを貼る事例

と き：７月９日（日）
開 会 式：9：00（※予定）
競技開始：10：00（※予定）
※開会式および競技開始予定時刻は、厚真町
会場の予定時刻です。各競技会場により異な
る場合があります。



あつま
５月の

Town News

町と北海道新聞藤井販売所、佐藤販売所が「地域見
守り活動に関する協定」を締結し、総合福祉センター
で協定式が行われました。
この協定は、住民が住み慣れた地域で安心して暮ら

し続けることができるよう、各販売所と連携し、見守
り体制の強化、地域福祉を向上するための活動です。
配達員が訪問先で、郵便受けに新聞がたまっている

など異変に気づいた場合に町や消防に連絡するなど、
連携して、安否確認や緊急事態の対応を協力して行え
るようになります。
宮坂町長は、「使命感をもって業務をしてもらえるの

はありがたい。笑顔と温もりがしっかりと伝わってい
くような地域づくりをこれからもめざしていきたい」
と話していました。

髙辻健司さん（本郷・88歳）が旭日単光章を受賞し、
町長室で伝達式が行われました。
髙辻さんは、昭和50年５月から３期12年、平成３

年５月から１期４年、併せて16年にわたり町議会議員
として奉職。昭和38年からは41年間にわたり町交通
安全協会理事および会長を務めるなど、地方自治の振
興発展に大きく貢献されました。
伝達式で髙辻さんは、北海道胆振総合振興局地域創

生部清水章弘部長から勲記と勲章を受け取りました。

厚真建設協会（鈴木英毅会長）が、厚真大橋たもと
付近の花壇整備を行い、会員の17社約20人が参加し
ました。今年は、１つ増設し計８つの花壇を作成。重
機を使い、枠付や土おこしを行った後、ベコニアやマリー
ゴールドなど８種類の花、約880株を植えていました。
鈴木会長は「町内外の人に楽しんでいただければ」

と話していました。

町教育委員会主催の厚真町南部の今、昔を知る南部
の発見ツアーが開催され、町民１１人が参加しました。
北海道電力㈱苫東厚真発電所や新日本海フェリー

ターミナル、豊丘石油湧出地点など町にある施設や場
所を巡り、参加者からは「厚真町に住んでいても知ら
なかったことをたくさん学ぶことができて面白かった」
と感想を述べていました。
９月には第２弾として、北部を巡るツアーを予定し

ています。

上厚真地区で福祉用具介護用品の販売を行っている、
いながわ販売店（稲川幸一代表）が役場を訪れ、町に
スモール交互歩行器１台を寄贈しました。
稲川代表は「高齢者の在宅介護支援のために広く活

用してもらいたい」と話していました。
この歩行器は、町の貸し出し用備品として利用され

る予定です。

尾形アヤメさん（豊沢）が５月20日、満100歳を迎
えらえ、宮坂町長が祝福に駆け付けました。宮坂町長
から「笑顔でいられるのは元気な証ですね」と声をか
けられると、尾形さんは「ありがとうございます」と
ほほ笑んでいました。
尾形さんは大正６年５月20日、６人姉妹の５女とし

て豊沢で出生。結婚後は、激動の時代の中、７人の子
どもを育て上げました。

あつまを元気にする会（池川徹会長）が、町商工会
そばの敷地に所有している花壇で花の植栽作業を行い
ました。
当日は会員８人が参加。参加者は花壇の土をおこし、

シートをかけた後、黄色とオレンジのマリーゴールド
約350株を一つひとつ丁寧に植えていました。

北海道新聞社２販売所と
見守り協定を締結

髙辻さんが旭日単光章を受章

厚真建設協会が花壇整備

厚真町の今・昔を知るツアーを開催

いながわ販売店が町に交互歩行器を寄贈

尾形アヤメさん100歳のお祝い

あつまを元気にする会花植え

11日
22日

31日

14日

24日

20日

31日

2017.6 10Ｈ29.611
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厚 真 町
地 域 お こ し
協 力 隊
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平成 29 年度・本格始動！

　

今
年
度
は
98
人
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

あ
と
２
人
で
１
０
０
人
に
な
り
ま
す
！

①
授
業
公
開
・「
ケ
ー
タ
イ
教
室
」

　
５
月
２
日
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会
に
あ
わ
せ
、

「
ケ
ー
タ
イ
教
室
」
を
行
い
ま
し
た
。
町

内
の
教
育
関
係
者
を
は
じ
め
多
く
の

方
々
に
授
業
を
参
観
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
携
帯
電
話
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

等
の
使
用
法
や
マ
ナ
ー
、
ト
ラ
ブ
ル
等

に
つ
い
て
、
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
か
ら
講
師
を
お

招
き
し
て
「
ケ
ー
タ
イ
教
室
」
を
開
き

ま
し
た
。
ス
マ
ホ
等
を
新
た
に
持
っ
た

１
年
生
に
は
特
に
興
味
深
い
話
だ
っ
た

よ
う
で
す
。
ま
た
、
放
課
後
に
は
、
進

学
希
望
者
（
３
年
生
）・
保
護
者
を
対
象

に
し
た
進
路
説
明
会
も
行
い
ま
し
た
。

②
制
服
着
こ
な
し
教
室

　

３
年
ぶ
り
の
開
催
で
す
。
当
日
は
、

本
校
制
服
業
者
で
あ
る
「（
株
）
明
石
ス

ク
ー
ル
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
カ
ン
パ
ニ
ー
」

様
よ
り
講
師
を
お
招
き
し
、
制
服
の
正

し
い
着
こ
な
し
方
や
Ｔ
Ｐ
Ｏ
に
合
わ
せ

た
着
こ
な
し
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

本
校
で
は
、
式
典
等
の
時
の｢

正
装｣

に
つ
い
て
、
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
意
識
さ
せ
て
い

ま
す
。
特
に
、
本
格
的
な
進
路
活
動
を

目
前
に
控
え
た
３
年
生
に
と
っ
て
は
良

い
機
会
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

小
さ
な
手
懸
命
に
ふ
り
走
る
孫
テ
ー
プ
に
向
け
て
頑
張
る
う
れ
し

京
町
　
中
井
　
る
み
子

他
の
庭
に
見
事
に
咲
き
い
た
紫
陽
花
を
真
似
て
植
え
た
り
何
と
か
根
付
き
て

新
町
　
中
田
　
充
子

冬
眠
を
終
へ
し
蛙
が
草
む
ら
に
わ
れ
に
起
こ
さ
れ
腹
ふ
く
ら
ま
せ
を
り

本
町
　
飛
谷
　
富
夫

◁制服着こなし教室

△ケータイ教室

私たち６年生は、男子７人女子８人の、計 15 人のク
ラスです。全学年の中でも一番明るく、一日中笑って過
ごしています。
だれかが落ちこんでいる時も、笑顔にして、楽しい気

持ちにさせてくれます。そんな時に、とても仲の良いク
ラスだと感じます。
修学旅行では、みんなつかれている時にも、声をかけ

合って楽しみ、たくさんの思い出ができました。自主研
修では、みんなで力を合わせ、函館の街で色々なことを
調べてきました。天気も良く、みんなで見た函館山から
の夜景は最高でした。おみやげを買うのも、楽しかった
です。
修学旅行前も、みんなで力を合わせ、準備をしました。

だれかが困っていても、お互いに助け合い、みんな自然
と笑顔になって、準備をやりとげました。
私たちは、この修学旅行で、「協力」ということを学

びました。あいさつの大切さや、社会のマナーもよく分
かりました。この修学旅行をきっかけにして、もっと仲
の良いクラスを作っていこうと思います。

書いてくれたのは…

長
なが
尾
お
　愛

あい
琉
る

さん

西
にし
森
もり
　夢

ゆめ
菜
な

さん

上厚真小学校
６年生

着 任 平成29年４月（１年目）

出 身 地 神奈川県藤沢市

経 歴 車やカメラを輸出入する個人貿易
業を営んでいました。

起業型地域おこし協力隊

佐
さ
 藤
とう
　稔
みのる

さん（37歳）

>どんな事業をしていますか？
これまで海外や地元の神奈川県で、家具や車、

カメラなどさまざまな商品を扱う貿易業を行って
いました。厚真町でもこれまでの業務を継続しな
がら、北海道の食品を海外に輸出する業務などに
もチャレンジしていきたいです。

>厚真町で暮らしてみていかがですか？
皆さん、親切にしてくれてありがたいです。２

人の子どもも、すぐに友達ができたようで安心し
ています。

>町民へひとこと
神奈川県から移住して来ました佐藤です。北海

道での生活に憧れて、移住を検討しているうちに
厚真に出会い、すっかりとりこになってしまいま
した。
まずは仕事を早く軌道に乗せなければなりませ

んが、念願の厚真での生活を楽しみたいです。
僕の仕事は、貿易業といっても難しいものでは

なく、道外・海外と厚真をつなぐ「御用聞き」に
なりたいと思っています。厚真ではなかなか手に
入らないものや、日本に売っていないものなど、
ありましたらぜひご相談ください。どうぞよろし
くお願いします。

短 歌 作品紹介ぼくのぼくのぼくの
わたしの

上
かみ
厚
あつ
真
ま
小
しょう
学
がっ
校
こう
５年

ねん

佐
さ
藤
とう
　陽
ひなた
さん（11歳

さい
）

粘
ねん
土
ど
で「ひみつの城

しろ
と像
ぞう
」を作

つく
りました。

粘
ねん
土
ど
を触
さわ
りながら頭

あたま
に浮

う
かんだお城

しろ
や動
どう
物
ぶつ

を作
つく
りました。

上
かみ
厚
あつ
真
ま
小
しょう
学
がっ
校
こう
５年

ねん

吉
よし
岡
おか
　楽

がく
和
と
くん（1 0歳

さい
）

「和
わ
」の、のぎへんの形

かたち
がきれいに書

か
けま

した。「平
へい
」のバランスが難

むずか
しかったです。

真
ま
小
しょう
学
がっ
校
こう
５年

ねん

作品紹介作品紹介

上
かみ
厚
あつ
真
ま
小
しょう
学
がっ
校
こう
５年

ねん

よしおか がく と さい
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まちなか交流館
しゃべーる

通
信

厚真町複合型地域福祉活動拠点施設 ☎29－7022

福田照子さん（新町）が制作した「手づくり甲冑」が、連休中の 4
月 24 日から 5月 9日まで、しゃべーるに展示されました。
来館した小学生など 22 人が着用、お父さんやお母さんは、我が子

の “ 勇姿 ” を写真に収めていました。
この「手づくり甲冑」は、福田さんが以前住んでいた千葉県館山市

の手づくり教室に通い、厚さ 1ミリメートルのボール紙を使い、20
年ほど前に数カ月かけて制作したもので、本物と見間違えるほど立派
なものです。
館山市で開催される「南総里見まつり」の武者行列には、この手づ

くり甲冑をまとった市民も多く参加するなど、地域の伝統として受け
継がれているそうです。
今回の展示は、昨年に続いて 2回目となり、近隣市町村のほか、釧

路や帯広からしゃべーるを訪れた親子連れは、「思いがけない旅の思
い出になった」と大変喜んでいました。
福田さんは今、20 年振りに仲間数人と新しい甲冑づくりに取り組

んでいるそうです。

あつま田舎まつりが開催される 6月 17日・18日は、しゃべーる
店内もいつもと違う雰囲気に！今年は、田舎まつり会場でも、しゃべー
るの人気メニューが味わえます。

町民の皆さんのハンドメイ
ド(プラバン、パッチワーク、
木工品、布小物、つまみ細
工ほか)

ハンドメイドコーナー くじ引きコーナー

田舎まつり会場

大豆まるごと豆腐
特製豆腐カレー
きつねうどん

手づくり甲冑を着て記念撮影

フードコーナー

光るドリンク、笹もち、カ
ップデザート、たい焼き、
各種ドリンク類

フリーマーケットも
あります

今年も、新町の福田さんの「手づくり甲
かっちゅう

冑」を展示、試着

田舎まつり（６月17日・18日）は
いつもと、ちょっと違う雰囲気で

土地の所有は建物所有と違ってお隣とつながって
存在しているという特徴があるのは想像できると思
います。
そのお隣との境目は通常「境界」と言われており、
その目印として「境界標」が設置されています。
皆さんの大切な財産である土地の境界がはっきり
しないということは、この不動産を使用（占有）で
きる範囲や処分ができる範囲が分からないので、悩
みの種となってしまいますね。
法務局が管理・保管している地図や地積測量図が
権利の範囲を含めて重要な資料ですが、その他役所
等が持っている地図、図面等、そして土地家屋調査
士が調査した測量成果も役立てることができます。
これら資料に基づいて、皆さんに代わって境界線、

境界杭
くい
を調べる国家資格者が土地家屋調査士です。

皆さんから土地の履歴や情報を頂くとともに、実
際に測量作業やくいの調査をし、お隣の所有者さん
にも事情を伺い総合的に分析して、妥当な境界線、
境界点を導き出します。
境界についてお隣と意見が違っている場合は、日
常生活にも支障をきたす場合がありますので、札幌
土地家屋調査士会では「境界問題解決センター」を
設置しておりますし、法務局にも「筆界特定制度」
があります。このような広報を通じてお気軽に土地
家屋調査士へご相談され
ることを、お勧めします。

札幌法務局苫小牧支局 ☎0144－34－7403 ホームページ http://houmukyoku.moj.go.jp/sapporo
札幌司法書士会苫小牧地区 ☎0144－33－8885 ホームページ http://www.sihosyosi.or.jp/
札幌土地家屋調査士会 ☎011－271－4593 ホームページ http://www.saccho.com/

登記 Q&A土地の境界がはっきりしない。
どうしたらいいの？第12回

平成 28年度からスタートした「グルグルリパブリック」は、いきものの循環や繋
がりといったテーマを共有する地域の挑戦を伝えることを目的としたウェブマガジン
です。現在は、厚真町、岡山県西粟倉村、滋賀県高島市等で挑戦を続ける方々の紹介や、
地域の取り組みなどについての記事を定期的に配信しています。
今後も、厚真町の魅力を発信することに併せて、改めて厚真町の良い部分や楽しい

取り組みを確認するきっかけになるよう、充実した記事の配信に努めていく予定です
ので、ご興味のある方はぜひウェブサイトをご確認ください。

<<この記事の続きはこちら
http://guruguru.jp/atsuma/lvs/news/surfi ng.html

2016 年 10月６日配信

北
海
道
で
ス
ポ
ー
ツ
、
と
い
う
と
ウ
ィ

ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
思
い
浮
か
べ
る
人
が

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
北
海
道
・
厚
真
町

に
あ
る
浜
厚
真
は
、
実
は
サ
ー
フ
ィ
ン

が
盛
ん
な
場
所
。
年
間
約
６
万
人
の
サ
ー

フ
ァ
ー
が
集
ま
る
、人
気
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

こ
こ
数
年
、
サ
ー
フ
ィ
ン
を
楽
し
む
た
め

に
厚
真
町
に
移
住
す
る
人
も
少
し
ず
つ
増

え
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
人
気
な
の

が
、
浜
辺
へ
と
近
い
、
上
厚
真
地
区
。
最

近
は
、
子
育
て
支
援
住
宅
や
こ
ど
も
園
な

ど
も
新
し
く
建
設
さ
れ
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
で

の
移
住
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

サ
ー
フ
ィ
ン
を
楽
し
み
な
が
ら
暮
ら
し
て

い
る
移
住
者
や
役
場
担
当
者
３
人
の
方
に
、

上
厚
真
で
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
聞
い
て
き

ま
し
た
。

毎
日
サ
ー
フ
ィ
ン
が
や
り
た
く
て
、
移

住
す
る
。
北
海
道
・
上
厚
真
ぐ
ら
し
の
魅

力
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

ウェブマガジン「グルグルリパブリック」をご存知ですか？

http://guruguru.jp
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防災のページ
「もしものとき」は明日かもしれない 問い合わせ　総務課研修防災グループ ☎ 27-2322

北朝鮮から発射された弾道ミサイルが
日本に飛来する可能性がある場合の情報伝達と行動

特別編

北朝鮮は過去に例を見ない頻度で弾道ミサイルを発射し、平成 28年８月以降、弾道ミ
サイルの弾頭部分が日本の排他的経済水域（ＥＥＺ）内に落下する事案も起こっています。
万が一の事態に備えるため、国からの情報伝達方法や弾道ミサイル落下時の行動につい
て確認しておきましょう。

北朝鮮から発射された弾道ミサイルが日本に飛来する場
合、弾道ミサイルは極めて短時間で飛来することが予想さ
れます。本年２月７日に北朝鮮西岸の東倉里（トンチャリ）
付近から発射された弾道ミサイルは、約 10分後に発射場
所から約 1,600㎞離れた沖縄県先島諸島上空を通過しま
した。
そのため、仮に北朝鮮から発射された弾道ミサイルが日
本に飛来する可能性がある場合には、全国瞬時警報システ
ム（Ｊアラート）※１を使用し、緊急情報を伝達します。

Ｊアラートを使用すると、市町村の防災行政無線等が自
動的に起動し、屋外スピーカー等から警報が流れるほか、
携帯電話にエリアメール・緊急速報メール（機種により、
設定が必要です）が配信されます。

屋外にいる場合
・近くのできるだけ頑丈な建物や地下に避難してください。
・ 近くに適当な建物がない場合は、物陰に身を隠すか地
面に伏せ頭部を守ってください。

屋内にいる場合
・ できるだけ窓から離れ、できれば窓のない部屋へ移動
してください。

※１ 弾道ミサイル情報、津波警報、緊急地震速報など、対処に時
間的余裕のない事態に関する情報を国（消防庁を経由）から送信し、
市町村防災行政無線（同報系）等を自動起動することにより、国か
ら住民まで緊急情報を瞬時に伝達するシステム

情報伝達方法について　

弾道ミサイル落下時の行動

６
月
４
日
か
ら
10
日
は
、
北
海

道
が
定
め
る
「
歯
と
口
の
健
康
週

間
」
で
す
。
お
口
の
健
康
は
、
お

い
し
く
食
べ
る
た
め
だ
け
で
は
な

く
、
全
身
の
健
康
を
保
つ
た
め
に

も
大
切
で
す
。
普
段
は
あ
ま
り
意

識
で
き
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
ご
自
身
の
歯
と
お
口
の
健
康

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

む
し
歯
を
も
つ
人
の
割
合
は
、

10
代
後
半
で
は
約
60
％
で
あ
る
の

に
対
し
、
20
〜
60
代
は
90
％
以
上

と
、
多
く
の
方
が
む
し
歯
を
も
っ

て
い
ま
す
。
大
人
の
む
し
歯
の
多

く
は
、
以
前
治
療
し
た
歯
で
の
再

発
と
歯
周
病
が
原
因
で
す
。

◇
歯
周
病
と
む
し
歯
の
関
係

歯
周
病
と
は
、
磨
き
残
し
に

よ
っ
て
プ
ラ
ー
ク
（
歯
垢
）
が
で

き
る
こ
と
で
、
歯
を
支
え
て
い
る

歯
ぐ
き
に
炎
症
が
起
こ
る
病
気
で

す
。
歯
周
病
に
な
る
と
、
歯
ぐ
き

が
下
が
っ
た
り
、
歯
と
歯
の
間
に

隙
間
が
で
き
る
た
め
、
さ
ら
に
磨

き
残
し
を
し
や
す
く
な
り
、
む
し

歯
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
歯
周
病

菌
は
血
液
を
介
し
て
全
身
へ
流
れ

る
た
め
、
誤ご

え
ん嚥
性
肺
炎
や
心
疾
患

な
ど
を
招
い
た
り
、
糖
尿
病
を
悪

化
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
た

め
、
予
防
が
大
切
で
す
。

◇
歯
周
病
が
疑
わ
れ
る
症
状

①
歯
ぐ
き
が
む
ず
が
ゆ
い

②
歯
み
が
き
の
時
に
血
が
出
る

③
口
の
中
が
ネ
バ
ネ
バ
す
る

④
口
臭

⑤
歯
が
長
く
な
っ
た
気
が
す
る

⑥
歯
に
し
み
る

⑦
歯
の
間
に
食
べ
物
が
挟
ま
る

⑧
歯
が
グ
ラ
グ
ラ
す
る

※
１
つ
で
も
当
て
は
ま
る
場
合

は
、
歯
周
病
（
歯
肉
炎
ま
た
は
歯

周
炎
）
が
疑
わ
れ
ま
す
。

〇
歯
み
が
き
は
１
日
１
回
以
下

〇
間
食
が
多
い

〇
甘
い
も
の
を
よ
く
食
べ
る

⇒

む
し
歯
菌
が
増
え
る
た
め
。

〇
口
の
中
が
よ
く
乾
く

⇒

殺
菌
作
用
の
あ
る
唾
液
が
不

足
し
、む
し
歯
菌
が
増
え
る
た
め
。

〇
歯
並
び
が
悪
い

⇒

磨
き
残
し
が
多
く
な
り
、
む

し
歯
の
再
発
率
が
上
が
る
た
め
。

〇
歯
周
病
が
あ
る

⇒

歯
と
歯
の
間
に
隙
間
が
で

き
、磨
き
残
し
が
多
く
な
る
た
め
。

〇
か
ぶ
せ
物
や
詰
め
物
が
多
い

⇒

歯
の
詰
め
物
や
か
ぶ
せ
物
が

長
い
年
数
で
す
り
減
り
、
歯
と
の

間
に
で
き
た
隙
間
に
プ
ラ
ー
ク
が

た
ま
り
、
む
し
歯
の
再
発
が
起
こ

り
や
す
く
な
る
た
め
。

〇
し
ば
ら
く
歯
科
に
行
っ
て
い
な
い

⇒

大
人
の
む
し
歯
は
、
子
ど
も

に
比
べ
進
行
が
遅
い
た
め
、
気
付

か
な
い
う
ち
に
む
し
歯
に
な
っ
て

い
る
可
能
性
が
高
い
。

①
正
し
い
歯
み
が
き

歯
ブ
ラ
シ
は
鉛
筆
を
持
つ
よ
う

に
持
ち
、
力
を
入
れ
過
ぎ
ず
、
優

し
く
磨
く
。
特
に
、
詰
め
物
や
か

ぶ
せ
物
の
境
目
や
、
歯
周
病
で
歯

ぐ
き
が
下
が
っ
た
部
分
は
、
細
か

く
動
か
し
て
丁
寧
に
磨
く
。
歯
と

歯
の
隙
間
は
、
デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス

や
歯
間
ブ
ラ
シ
を
使
う
。

②
定
期
的
な
歯
科
検
診

年
に
１
回
程
度
は
検
診
を
受

け
、
プ
ラ
ー
ク
の
除
去
が
で
き
て

い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
。（
予

防
の
場
合
は
、
健
康
保
険
が
使
え

な
い
た
め
、
５
千
円
〜
１
万
円
程

度
か
か
る
。）

③
専
門
的
な
歯
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

プ
ラ
ー
ク
の
程
度
に
よ
り
、
歯

科
医
師
や
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯

の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
る
。

（
６
千
円
前
後
が
目
安
。
歯
周
病

の
場
合
は
健
康
保
険
適
応
。）

④
な
り
や
す
い
要
因
の
改
善

甘
い
も
の
や
間
食
を
控
え
る
、

禁
煙
、
ス
ト
レ
ス
を
解
消
す
る
。

糖
尿
病
や
更
年
期
障
害
が
あ
る
場

合
、
飲
ん
で
い
る
薬
に
よ
っ
て
、

歯
ぐ
き
が
腫
れ
た
り
す
る
こ
と
が

あ
る
た
め
、
特
に
注
意
が
必
要
。

今月の担当 健　康　情　報保健師
内
うち
村
むら
　彩

あや
華
か

歯とお口の健康を保ちましょう
町の景色は一気に緑に…
自分の生まれ育った町では
見ることができなかった水
田風景に、毎日癒されてい
ます♪

大
人
の
む
し
歯
に
つ
い
て

む
し
歯
に
な
り
や
す
い
人

む
し
歯
の
予
防
方
法

町では、防災行政無線（災害情報や町からのお知らせが放送されます）を無償貸与しています。

①ミサイル発射情報・避難の呼びかけ
『ミサイル発射。ミサイル発射。北朝鮮からミサイルが発射
された模様です。頑丈な建物や地下に避難してください。』

日本に落下する可能性が
あると判断した場合 日本の上空を通過した場合 日本の領海外の海域に

落下した場合

弾道ミサイル発射

②直ちに避難することの呼びかけ
『直ちに避難。直ちに避難。
直ちに頑丈な建物や地下に避難して下
さい。ミサイルが落下する可能性があ
ります。直ちに避難して下さい。』

③落下場所等についての情報
『ミサイル落下。ミサイル落下。
ミサイルが〇〇地方に落下した可能性
があります。続報を伝達しますので、
引き続き屋内に避難して下さい。』

②落下場所等についての情報
『先程のミサイルは、〇〇海に落下した
模様です。不審な物を発見した場合に
は、決して近寄らず、直ちに警察や消
防などに連絡して下さい。』

②ミサイル通過情報
『ミサイル通過。ミサイル通過。
先程、この地域の上空をミサイルが通
過した模様です。不審な物を発見した
場合には、決して近寄らず、直ちに警
察や消防などに連絡して下さい。』

④追加情報

情報伝達の基本的な流れと
メッセージの内容

（状況に応じ、変更する可能性があります）

Ｈ29.617
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子育て支援センター

７月のカレンダー
月 火 水 木 金
３ ４ ５ ６ ７

Helloえいご
自由解放

自由解放
子育て相談 自由解放

乳幼児相談
自由解放
子育て相談

自由解放

10 11 12 13 14

えいごであそぼう
自由解放

子育て講座
自由解放
子育て相談

自由解放
乳幼児相談
自由解放
子育て相談

子育て講座
自由解放

17 18 19 20 21
海の日
（休館）

自由解放
子育て相談 自由解放 自由解放

子育て相談 自由解放

24 25 26 27 28

自由解放 自由解放
子育て相談 自由解放 自由解放

子育て相談 自由解放

31
Helloえいご
自由解放

保健の掲示板

①Ｂ型肝炎
対 象 生後２カ月～１歳未満
標 準 的 な
接 種 時 期

（初回）27日以上あけて２回
（追加）初回後20週～24週あけて１回

②ヒブ
対 象 生後２カ月～60カ月
標 準 的 な
接 種 時 期

（初回）�生後２カ月～７カ月（27日以上あけて
３回）

（追加）生後７カ月～13カ月に１回
③小児肺炎球菌
対 象 生後２カ月～60カ月

標 準 的 な
接 種 時 期

（初回）�生後２カ月～７カ月（27日以上あけて
３回）

（追加）�生後12カ月～15カ月（初回後60日以上
あけて１回）

④四種混合（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ）
対 象 生後３カ月～90カ月
標 準 的 な
接 種 時 期

（初回）�生後３カ月～12カ月に20日～56日あけ
て3回

（追加）初回後12カ月～18カ月に１回
⑤日本脳炎
対 象 ３歳～９歳

標 準 的 な
接 種 時 期

（１期初回）３歳：６日～28日あけて２回
（１期追加）４歳：��１期初回（２回）終了後の�

約１年後に１回
（２　　期）９歳

⑥水痘（水ぼうそう）
対 象 生後12カ月～36カ月※すでに罹患済みの場合は対象外
標 準 的 な
接 種 時 期

(初回)生後12カ月～15カ月未満
(追加)初回後６カ月～12カ月後

ＢＣＧ

対 象
生後５カ月～１歳未満
※ヒブ・肺炎球菌・四種混合の初回３回終了してか
らの接種

接 種 場 所
①�あつまクリニック
　毎週月曜午前・水曜午後・金曜午後
②渡邉医院
　毎週火曜・金曜　14：00～15：00

予 約 先 ①あつまクリニック（１週間前まで）②渡邉医院（前日まで）
受 付 ①町民福祉課健康推進グループ（接種当日）②渡邉医院（接種当日）

おたふくかぜ（任意）

対 象
１歳～３歳未満
※任意の予防接種ですが町独自の助成により無料
※すでに罹患済みの場合は対象外

接 種 場 所 あつまクリニック毎週月曜～金曜　※木曜午後、祝日は休診
予 約 先 あつまクリニック

小児マヒ(ポリオ)

対 象
生後３カ月～90カ月未満
※生ポリオワクチン(２回)および四種混合ワクチン
をすでに受けている場合は不要

標 準 的 な
接 種 時 期

（初回）生後３カ月～12カ月に３回
（追加）初回後12カ月～18カ月後に１回

予 約 先 町民福祉課健康推進グループ（１週間前まで）
受 付 町民福祉課健康推進グループ（接種当日）
接 種 場 所 あつまクリニック毎週月曜～金曜　※木曜午後、祝日は休診
持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

ＭＲ混合（麻しん・風しん）

対 象
①生後12カ月～24カ月までのお子さん
②�平成23年４月２日～平成24年４月１日生ま
れのお子さん（小学校就学前の１年間）

日 程 ７月24日（月）～7月28日（金）※27日（木）午後は休診
受 付 町民福祉課健康推進グループ（接種当日）
接 種 場 所 あつまクリニック
持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

①～⑥共通
日 程 毎週月曜～金曜　※木曜午後、祝日は休診
受 付 町民福祉課健康推進グループ（接種当日）
接 種 場 所 あつまクリニック
持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

町民福祉課 健康推進グループ（総合ケアセンターゆくり内）
厚真町京町１６５－１　☎ 26－7871
あつまクリニック
厚真町京町15　☎ 27－2422

（受付時間　9:00～11:30、14:00～16:30）
渡邉医院
安平町早来大町116－4　☎ 22－2250

問い合わせ・予約・受付
相談・検査の名称 内　容 日　程 受付・予約

総合保健・医療相談 保健・医療・福祉などの相談 毎週月~金※祝日除く 随時受付
女性の健康相談 妊娠、出産、子育てなど女性の心身の相談 ７月19日 水

予約：苫小牧保健所
☎0144－34－4168

こころの健康相談 こころの病気・思春期の不適応などの相談 ７月20日 木
肝炎ウィルス検査 感染が疑われる方は無料（要事前確認） ７月４日 火
骨髄バンク登録 登録の基準があります ７月４日 火、18日 火
HTLV-1抗体検査 検査日の２日前までに予約してください ７月４日 火
HIV抗体検査（エイズ相談） 無料、匿名検査（要事前確認） ７月４日 火、５日 水18

日 火
予約：エイズ専用電話
☎0144－35－7474

日程 区分 病　　院　　名 住　所（苫小牧市） 電話(0144)
2日
（日）

内科系 桜木ファミリークリニック 桜木町２－25－１ 71－2351
外科系 にっしん泌尿器科クリニック 日新町２－６－43 71－1100

9日
（日）

内科系 沖医院 旭町４－４－15 32－8870
外科系 同樹会苫小牧病院 新中野町３－９－10 36－1221

16日
（日）

内科系 とまこまいこどもクリニック 住吉町１－２－８ 33－1050
外科系 苫小牧日翔病院 矢代町２－９－13 72－7000

17日
（月祝）

内科系 いちむら小児科医院 ときわ町５－18－５ 67－1111
外科系 苫小牧泌尿器科・循環器内科 明野新町２－１－12 57－0455

23日
（日）

内科系 稲岡内科小児科 北光町２－７－10 72－5141
外科系 アーク整形外科クリニック ときわ町３－15－34 68－6111

30日
（日）

内科系 浪岡内科消化器科クリニック 東開町４－20－18 51－2811
外科系 ケーアンドエークリニック 日新町２－６－１ 71－2000

月~金曜 19:00～翌朝7:00
土曜 14:00～翌朝7:00
日曜・祝 ９:00～翌朝7:00

診療科目 内科・小児科
住 所 苫小牧市旭町2－9－2
電 話 0144－32－0099 

保健所の相談・検査をご利用ください　問い合わせ　苫小牧保健所　☎ 0144－34－4168

７月の日曜・祝日当番医 苫小牧市夜間休日急病センター

北海道救急医療・広域災害情報システム

子育て講座
〇親子ヨガ
日時：11日 火 10：00～11：00
場所：厚真子育て支援センター
持物：�大判バスタオル（あればヨガマット）、

タオル（汗ふき用）・飲みもの、動き
やすい服装

予約：４日 火 まで

〇親子でおかしづくり
日時：14日 金 10：00～11：30
場所：総合ケアセンターゆくり２階調理室
メニュー：グラノ－ラ入りクッキー
持物：�エプロン、三角巾、お手ふき、飲みも

の
予約：７日 金 まで

Helloえいご・えいごであそぼう
ALTの先生と、遊びを通し英語に触れあ
えます。厚真と厚南、それぞれの子育て
支援センターで行いますので関心のある
方はどちらでもご参加ください。

自由解放   
９:00～11:30
13:00～14:00

子育て相談
14:00～16:00（火・木）
※事前の連絡をお願いします。

厚真子育て支援センター 厚南子育て支援センター

厚真子育て支援センター　☎27－2438
京町152（こども園つみきに併設）

厚南子育て支援センター　☎28－3155
上厚真258－7（宮の森こども園に併設）

⦿ 随時受付している予防接種 ⦿ 日程が決まっている予防接種

⦿ 予約が必要な予防接種

乳幼児相談
対 象 平成28年４月７日～平成29年５月13日生まれのお子さんと保護者

と き
７月６日（木）厚真子育て支援センター
７月13日（木）厚南子育て支援センター
10：00～11：15

持 ち 物 母子健康手帳、バスタオル

健診・相談

予防接種
夜間・休日は急病センターも診察を
受け付けています。

近くの医療機関などが検索できます
http://www.qq.pref.hokkaido.jp
☎0120－20－8699
☎011－221－8699(携帯·PHSから)

問い合わせ・予約・ご相談



７月の運転免許証更新時講習の日程
　苫小牧市交通安全センターで行っている運転免許
証更新時講習（優良）の日程をお知らせします。
　このほかの講習日程（一般、違反、初回）につい
ては、下記までお問い合わせください。

問い合わせ
（一社）苫小牧地区交通安全協会　☎0144－33－1458

生
活
費
が
足
り
な
く
て
困
っ
て
い

る
、
就
職
し
た
い
け
れ
ど
決
ま
ら
な

い
、
借
金
の
返
済
で
生
活
が
圧
迫
さ

れ
て
い
る
、
子
ど
も
が
引
き
こ
も
っ

て
い
る
な
ど
現
在
の
生
活
に
お
困
り

方
の
ご
相
談
を
広
く
受
け
付
け
ま

す
。

■
日
時

６
月
26
日
㈪　
13
時
〜
14
時

■
会
場

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階　
第
一

会
議
室

■
問
い
合
わ
せ

生
活
就
労
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
ぶ
り
（
☎
０
１
２
０
―
０
９
―

０
７
８
３
）

７
月
は
初
級
者
向
け
２
コ
ー
ス

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索
と
メ
ー

ル
、
ワ
ー
ド
２
０
１
０
で
作
る
文

書
初
級
）、
中
級
者
向
け
１
コ
ー
ス

（
ワ
ー
ド
２
０
１
０
で
作
る
文
書
中

級
）、
上
級
者
向
け
２
コ
ー
ス
（
ア

ク
セ
ス
２
０
１
０
を
使
っ
て
情
報
管

理
、
エ
ク
セ
ル
３
級
検
定
対
策
）
の

計
５
コ
ー
ス
を
実
施
予
定
で
す
。

■
講
習
の
日
程
・
受
講
料
な
ど

詳
し
く
は
苫
小
牧
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ

苫
小
牧
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
４
４
―
５
５
―
６
６
２
２
）

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.

tom
akom

ai.ac.jp/

）

聖
月
流
日
本
吟
剣
詩
舞
道
会
厚
真

支
部
審
査
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

吟
剣
詩
舞（
ぎ
ん
け
ん
し
ぶ
）は
、

漢
詩
や
和
歌
を
歌
う
「
吟
詠
（
ぎ
ん

え
い
）」
と
、
吟
詠
に
合
わ
せ
て
舞

う
「
剣
詩
舞
（
け
ん
し
ぶ
）」
を
総

称
し
た
日
本
の
伝
統
的
な
芸
道
で

す
。
模
範
吟
詠
・
剣
詩
舞
を
披
露
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
観
覧
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
開
催
日
時

７
月
23
日
㈰　
午
前
10
時
〜

■
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ

聖
月
流
日
本
吟
剣
詩
舞
道
会　
厚

真
支
部
長　

藤
江
さ
ん（
☎
２
８
―

２
２
２
６
）

町
体
育
協
会
（
吉
岡
茂
樹
会
長
）

で
は
、
各
自
治
会
が
ス
ポ
ー
ツ
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
地
域

住
民
の
体
力
づ
く
り
や
親
睦
を
深
め

る
目
的
で
実
施
す
る
事
業
に
対
し

て
、
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
事
業　

①
自
治
会
が
主
催
す
る
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
等
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会

②
自
治
会
と
し
て
参
加
す
る
集
ま
リ

ン
ピ
ッ
ク

③
定
期
的
に
開
催
す
る
健
康
体
操
等

（
子
ど
も
の
夏
休
み
に
行
う
ラ
ジ
オ

体
操
等
は
除
く
。
）

④
そ
の
他
、
会
長
が
認
め
る
も
の

■
助
成
額
・
回
数

定
額
で
、
回
数
は
原
則
と
し
て
各

自
治
会
年
度
内
１
回
。
申
請
書
の
提

出
が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

町
体
育
協
会
事
務
局
（
町
教
育
委

員
会
内 

☎
２
７
―
２
４
９
４
）

北
海
道
日
高
振
興
局
で
は
、
子
ど

も
た
ち
に
、
馬
の
絵
の
製
作
を
通
じ

て
馬
へ
の
親
し
み
や
関
心
を
持
っ
て

も
ら
う
と
と
も
に
、
製
作
し
た
作
品

を
展
示
す
る
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
地

域
住
民
の
皆
さ
ん
に
「
馬
」
を
よ
り

一
層
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
、
馬
に

関
わ
る
地
域
文
化
の
定
着
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
、「
ひ
だ
か
馬
の
絵
コ

ン
テ
ス
ト
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
資
格

北
海
道
日
高
振
興
局
管
内
と
東
胆

振
地
域
（
苫
小
牧
市
、
白
老
町
、
厚

真
町
、
安
平
町
、
む
か
わ
町
）
の
小

学
生

■
応
募
形
式

画
用
紙
で
、
大
き
さ
は 

Ａ
４

（
21
×
30
㎝
）
以
上
４
つ
切
り
（
38

×
54
㎝
）
ま
で
（
画
材
は
自
由
）

■
応
募
点
数

１
人(

ま
た
は
１
グ
ル
ー
プ)

１

点■
応
募
方
法

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
載

の
上
、
作
品
裏
面
に
貼
り
、
下

記
事
務
局
ま
で
郵
送
（
ま
た

は
持
参
）
し
て
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
応
募
用
紙
は
日
高
振
興
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
「
馬
文
化
ひ
だ

か
」
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で

す
。（http://w

w
w
.hidaka.

pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/
um
abunka/index.htm

）

■
優
秀
作
品
の
表
彰

大
賞
（
１
点
）、優
秀
賞
（
５
点
）、

入
賞
（
６
点
）、
参
加
賞
（
応
募
者

全
員
）

※
応
募
状
況
に
よ
り
、
学
年
別
等

で
の
表
彰
と
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

■
入
賞
作
品
の
発
表

入
賞
者
に
は
学
校
等
を
通
じ
連
絡

い
た
し
ま
す
。（
平
成
29
年
11
月
下

旬
を
予
定
）
ま
た
、
報
道
機
関
へ
も

入
賞
作
品
、
入
賞
者
氏
名
、
学
校
名

お
よ
び
学
年
を
発
表
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

■
応
募
作
品
の
取
り
扱
い

入
賞
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に

帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
入
賞
作
品
は

「
ひ
だ
か
馬
の
絵
カ
レ
ン
ダ
ー
」
へ

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
で
の
展
示
、
刊
行
物

へ
の
利
用
な
ど
の
ほ
か
、
馬
文
化
の

普
及
を
目
的
と
し
た
各
種
活
動
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ

北
海
道
日
高
振
興
局
地
域
創
生
部

地
域
政
策
課
内
「
馬
の
絵
コ
ン
テ
ス

ト
」
事
務
局　
担
当
：
森
田
、
中
嶋

（
☎
０
１
４
６
―
２
２
―
９
０
７
３
）

〒
０
５
７
―
８
５
５
８ 

浦
河
郡

浦
河
町
栄
丘
東
通
56

生
活
、
仕
事
、
家
計
、
家
族
の

悩
み
相
談
の
ご
案
内

体
育
協
会
は
地
域
ス
ポ
ー
ツ
を

支
援
し
ま
す

吟
剣
詩
舞
審
査
発
表
会
を

開
催
し
ま
す

ひ
だ
か
馬
の
絵
コ
ン
テ
ス
ト
の

作
品
を
募
集
し
ま
す

パ
ソ
コ
ン
講
習
を

行
っ
て
い
ま
す

情
報
ひ
ろ
ば

IN
FO
RM
ATIO

N

10：30～11：00
３日（月）、４日（火）、６日（木）、10日（月）、
11日（火）、13日（木）、18日（火）、20日（木）、
25日（火）、28日（金）、31日（月）

13：30～14：00 ７日（金）、21日（金）
15：30～16：00 12日（水）、26日（水）

国民年金にゆとりをプラス。自分で入る公的な個人年金。

国民年金基金
国民年金基金に加入できるのは、いずれの条件も満
たしている方です。
●20歳から60歳未満の方
● 国民年金保険料を納めている方（農業者年金加入
者除く）
※国民年金に任意加入されている60歳以上65歳未
満の方も加入できます。

【こんなメリットがあります】
① 掛金の全額が課税所得から控除され、所得税・住
民税ともに軽減されます。老後に受け取る年金は
「公的年金等控除」の対象となります。
② 加入したときの掛金や受け取る年金額は変わりま
せんので、自分に合わせた年金設定ができます。
③ 保証付に加入した方が保証期間内に亡くなられた
場合、遺族の方に一時金が支給されます。

詳しくは北海道国民年金基金（フリーダイヤル　
0120－65－4192）までお問い合わせください。

教
育
委
員
会
主
催
の
厚
真
町
の
今
、
昔
を

知
る
南
部
の
発
見
ツ
ア
ー
に
参
加
し
て
き
ま

し
た
。
小
学
生
の
社
会
科
見
学
以
来
ぶ
り
に

北
海
道
電
力
㈱
苫
東
厚
真
発
電
所
を
見
学
し

ま
し
た
。
大
き
な
タ
ー
ビ
ン
や
機
械
の
迫

力
、
ビ
ル
の
１８
階
に
相
当
す
る
建
物
屋
上
か

ら
の
景
色
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
厚
真
町
に

住
ん
で
い
て
も
普
段
な
か
な
か
行
く
こ
と
が

で
き
な
い
場
所
を
巡
る
貴
重
な
体
験
と
な
り

ま
し
た
。
９
月
に
は
第
２
弾
で
北
部
を
巡
る

ツ
ア
ー
を
予
定
し
て
い
る
よ
う
な
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！　
　
　
　
　
　
（
夢
）

編
集
後
記

あつま未来箱・インターネットでの
意見等受理状況

厚真町をより良い町にするため、皆さまのご意
見などをお寄せください。今後の町政の参考にさ
せていただきます。

〇平成２９年５月受理件数
インターネット２件／未来箱１件

【あつま未来箱】
厚真町役場本庁舎、総合ケアセンター
ゆくり、青少年センター、厚南会館、
あつまクリニック、桂歯科クリニック、
厚真歯科の町内７カ所に設置されてい
ます。

【電子意見箱】
自宅から簡単に意見を投稿することができま
す。町公式ホームページに設置されている「お問
い合わせ」からご利用ください。
町ホームページ
http://www.town.atsuma.lg.jp/offi  ce

【電話・ファックス】
まちづくり推進課　企画調整グループ
☎27－3179　℻   27－2328

あつま未来箱

「法定相続情報証明制度」がスタート！
これまでは、亡くなった方の名義の
預貯金や保険、更に不動産の登記名義

の変更といった相続手続に関しては、手続先（金融機関
や保険会社、法務局など）に戸籍謄本などの書類の束を
何度も提出して行わなければなりませんでした。そこで、
こうした不便さを少なくするため、５月 29日から全国
の法務局で「法定相続情報証明制度」の運用を開始しま
した。
この制度は、相続人が戸籍謄本などの書類の束と申出
書などを法務局に提出し、法務局が法定相続人に関する
証明書について、必要な枚数を手数料無料で発行すると
いうものです。ぜひ、ご利用ください。詳しくは、法務
局ホームページをご覧ください。

問い合わせ　札幌法務局民事行政部民事行政調査官室
☎011－709－2311

法務局より
お 知 ら せ

吟剣詩舞

「広報あつま」を読んでクイズに応募すると
正解者の中から抽選で５人に

『図書カード』をプレゼントします

－もんだいー
第55回北海道障がい者スポーツ大会で
厚真町で開催される競技は何でしょう？

応募方法： ハガキかＦＡＸで、クイズの答え・住所・氏名・
年齢・電話番号と、広報で取り上げてほしい
内容や町への意見・感想等を書いてください。

しめ切り：６月30日（金）（当日消印有効） 
あ て 先： 〒059－1692 厚真町京町120番地

厚真町役場広報クイズ係（℻   27－2328）

【５月号の答え】777
５月号は1５人全員正解でした。
抽選の結果、当選者には後日賞品発送をします。

2017.6 20Ｈ29.621
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３歳以下のお子さんの写真を募集しています。
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、両親の氏名（ふりがな）、
電話番号を明記の上、まちづくり推進課企画調整グループへ。
メールの場合は kikaku@town.atsuma.lg.jp まで。
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