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厚
真
町
成
人
式

第
70
回

　
「
第
70
回
厚
真
町
成
人
式
」
が
１

月
７
日
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
、
43
人
の
新
成
人
が
出
席

し
ま
し
た
。
華
や
か
な
振
り
袖
や

ス
ー
ツ
に
身
を
包
み
、
久
し
ぶ
り

に
会
う
友
人
ら
と
写
真
を
撮
っ
た

り
、
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
て

い
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
式
典
で
遠
藤
秀
明
教
育
長
は「
自

身
の
夢
や
目
標
に
向
か
っ
て
臆
す

る
こ
と
な
く
歩
み
続
け
る
社
会
人

と
な
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
式
辞
。

　

成
人
代
表
に
よ
る
答
辞
で
は
、

山
本
蒼
さ
ん
（
上
厚
真
）
が
「
若

者
ら
し
く
失
敗
を
恐
れ
ず
、
そ
れ

ぞ
れ
に
大
き
な
夢
と
希
望
を
も
っ

て
立
ち
向
か
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
」
と
力
強
く
述
べ
て
い
ま

し
た
。

　

ま
た
、
式
典
終
了
後
に
は
中
学

生
時
代
の
写
真
や
恩
師
な
ど
か
ら

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
ス
ラ
イ
ド
が
上

映
さ
れ
、
会
場
は
歓
声
と
笑
顔
に

包
ま
れ
ま
し
た
。

誓いのことば　桐木 彩圭さん

記念品授与　金山 綾華さん

交通安全宣言　森本 哲矢さん

答辞　山本 蒼さん

1月21日、第11回あつま国際雪上3本引き大会が
かしわ公園野球場で行なわれました。
選手たちはスタートの笛が鳴ると3本の綱に向かっ

てダッシュ。
体力と頭脳を使った駆け引きが繰り広げられまし

た。

２０１8年
平成 30年 ２月号

も　く　じ
ＣＯＮＴＥＮＴＳ

今月の表紙
ＣＯＶＥＲ

２ ひとのうごき
３－５ 第70回厚真町成人式
６ 第11回あつま国際雪上３本引き大会
７ 苫小牧ワークフェスin札幌
ハスカップフォーラム
住みたい田舎ベストランキング

８－９ 平成28年度決算
10－13 お知らせ
14－16 １月のあつま
17 防災のページ・町臨時職員募集
18 地域おこし協力隊・作品紹介
19 厚高インフォメーション・クラス自慢
20 保健の掲示板
21 子育て支援センター
22 健康情報
23 厚南会館運動教室
落氷雪事故などに気をつけましょう

24 しゃべーる通信
25 日本ハムファイターズ　厚真町応援デー
放課後児童クラブ利用募集

26－27 情報ひろば
平成29年12月16日～平成30年１月31日届出分

※窓口などで、広報紙への掲載についての確認ができた方を掲載しています

「こんな記事を読んでこう思った」「こんな疑問をもって
いる」など、どんなことでも結構です。
※紙面は無記名ですが、住所や氏名、年齢は伺います。

まちづくり推進課企画調整グループ
☎ 27－3179　FAX 27－2328

みなさんの声をお聞かせください

http://www.town.atsuma.lg.jp/offi  ce/

「広報あつま」はホームページでもご覧いただけます

ひとのうごき
１月31日現在　（　）内は前月比

人　口　4,667人（＋６）
男 2,305人　女 2,362人

世帯数　2,161世帯（＋４）

※折り込みチラシを削減しています。

Ｈ30.23
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厚南中学校の思い出

厚真中学校の思い出
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問い合わせ
キャリアバンク株式会社　☎011‒251‒3313

厚真町厚真産ハスカップブランド化推進協議会
（産業経済課 経済グループ内）☎27‒2486

主催・問い合わせ苫小牧ワークフェス　合同就職説明会 検索

苫小牧市が主催する合同就職説明会が開催され
ます。苫小牧市の企業が 30社ほど参加するほか、
厚真町の雇用情報、住環境そして移住・定住施策の
説明コーナーが設置され、町職
員が個別の相談に対応します。　　
詳しくはホームページをご覧
ください。

苫小牧ワークフェス
合同就職説明会in札幌

2018年版住みたい田舎ベストランキング

２部門にランクイン

▷ 日時
３月４日（日）11時～16時
▷ 会場
札幌市中央区北５条西５丁目７番地
sapporo55　５Ｆ
キャリアバンク株式会社　セミナー会場
▷ 対象
平成31年３月新規卒業者、既卒業者、転職お
よびＵ・Ｉターン就職希望者
▷ その他
入場無料、予約不要、入退場自由

厚真町厚真産ハスカップブランド化推進協議会
事業報告

13時～

13時30分～

14時40分～

講演　「ハスカップ研究発表のその後」

特別講師
（有)中村薬局
代表　中村峰夫 氏

札幌市内大学生や入場者を交えて
ディスカッション

■ 日　時　 3月10日（土）13時～16時15分
（開場12時30分）

■ 場　所　総合福祉センター　大集会室
■ 入場料　無料

( 株 ) 宝島社が発行する「田舎暮らしの本（2018 年 2月号）」（平成 30年
1月 4日発売）に掲載された「2018年版住みたい田舎ベストランキング」で、
本町が『人口 5,000 人以下の過疎地の「住みたい田舎」ランキング』全国エ
リア 5位、「若者世代が住みたい田舎」北海道エリア２位に選ばれました。
今後も魅力あるまちづくりに取り組んでいきます。

(株)宝島社　田舎暮らしの本
（2018年2月号）

移住支援策、自然の豊かさ、医療、子育て、災害リスク、移住者数などを含む
194項目のアンケートを実施し、田舎暮らしの魅力を数値化。ランキング形式で紹
介しています。アンケートには過去最高の 671市町村が回答しています。

「若者世代が住みたい田舎」

全国エリア 北海道エリア５位 ２位

問い合わせ　まちづくり推進課 総合戦略グループ　☎27－3179

ハスカップフォーラムを開催します。
厚真産ハスカップについて知識を深め、その未来を
一緒に考えませんか？

ハスカップフォーラム 2018

「住みたい田舎ベストランキング」とは

「人口5,000人以下の過疎地」の部

第 11回あつま国際雪上３本引き大会（同実行委員
会主管・池川徹実行委員長）が１月 21日、かしわ公
園野球場（本郷）で行われ、46チーム、約 700 人の
選手たちが熱戦を繰り広げました。
今年は降雪量が少なかったため、大会前日に 10
トンダンプ 30台分の雪を搬入しての開催。

当日は午前中に予選リーグ、午後からは決勝トー
ナメントが行われました。
晴天に恵まれて絶好の試合日和となった会場で
は、予選リーグからフルセットにもつれ込む接戦が
相次ぎ、コートの周りに集まった観衆から、熱のこ
もった大きな声援が飛んでいました。

決勝戦は、前回優勝のパンプアップ塾苫小牧（苫
小牧市）と、前々回優勝の新日選抜Theビースト（室
蘭市）の対戦となりました。両チーム一歩も譲らな
い熱戦の結果、パンプアップ塾苫小牧に軍配が上
がり、２連覇を達成しました。

入賞チーム

パンプアップ塾苫小牧（苫小牧市）

優　勝

準優勝

３　位

新日選抜Theビースト（室蘭市）

アーミーアント（安平町）

2018.2 6
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一般会計
の決算

決 算
平成28年度における町の一般会計と特別会計の決算が、昨年12月に行われた平成29

年第４回定例議会で認定されました。みなさんに納めていただいた税金や、国や道など
から町に入ったお金が１年間どのように使われているかをお知らせします。

平成28年度

一般会計は、町の財政の基本を示す家計簿といえるもので、税金などの収入を示す「歳
入」と、その使い道を示す「歳出」の２つから成り立っています。

歳　入
68億9,691万円

歳　出
66億5,738万円

問い合わせ　総務課 財政グループ（☎ 27‒2481）

※各項目の合計と総額の相違に関しては、１万円未満の端数処理によるものです。

消防費
２億8,959万円

(4.3%)

衛生費
２億2,246万円

(3.3%)

商工費
２億72万円

(3.0%)

災害復旧費
１億3,252万円

(2.0%)

議会費
5,435万円

(0.8%)

労働費
2,744万円

(0.4%)

国庫支出金
６億4,075万円

(9.3%)
道支出金

７億643万円
(10.2%)

町債
９億584万円

(13.1%)

町税
16億8,867万円

(24.5%)

地方交付税
17億2,531万円

(25.0%) 

公債費
７億2,735万円

(10.9％)

教育費
７億9,081万円

(11.9％)

総務費
８億723万円

(12.1％)

土木費
８億2,270万円

(12.4％)

給与費
８億2,448万円

(12.4％)

農林水産業費
８億5,214万円

(12.8％)

民生費
９億563万円

(13.6％)

〔 内 訳 〕
市 町 村 民 税 ３億4,566万円
固 定 資 産 税 12億9,882万円
軽 自 動 車 税 1,417万円
市町村たばこ税 3,001万円 寄附金

２億1,634万円
(3.1%)

繰入金
２億41万円

(2.9%)

諸収入
１億6,892万円

(2.4%)

地方譲与税
１億3,351万円

(1.9%)

繰越金
１億2,691万円

(1.8%)

使用料及び手数料
１億1,020万円

(1.6%)

地方消費税交付金
9,366万円

(1.4%)

その他
１億7,990万円

(2.6%)

特別会計
の決算

特別会計は、特定の事業を行う場合、その特定の収入（保険料や使用料など）をもって
その支出に充てるために、一般会計と別の会計になっています。

本町には６つの特別会計があり、どの会計も歳入が歳出を上回っています。

自治体の財政破たんを未然に防ぐとともに、悪化した団体に対して早期に健全化
を促すことを目的とした「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」（財政健全化
法）により、地方公共団体は毎年度、財政に関する指標である「健全化判断比率」と

「資金不足比率」を算定し、監査委員の審査を受けた上で、議会に報告するとともに、
地域住民に公表することが義務付けられています。

平成28年度の決算に基づいて算定された厚真町の健全化判断比率・資金不足比
率は表のとおりで、いずれも早期健全化基準、経営健全化基準を下回っています。

お試しサテライトオフィス事業
1,165万円 5,058万円 1,080万円 １憶3,502万円

（地方創生加速化交付金活用） （介護サービス提供基盤等整備事業交付金活用）（地方創生加速化交付金活用） （地域優良賃貸住宅整備事業補助金活用）

起業家育成・支援事業 子育て支援住宅建設事業小規模多機能型
居宅介護事業所整備事業

資金不足比率
この比率は、公営事業で資金不足割合から経営状況

の深刻度をみます。
本町では、２つの特別会計が公営事業にあたります

が、２つの会計とも資金不足が生じていないため「－」
で表示しています。

健全化判断比率
本町の健全化判断比率は次のとおりで、健全化判断基準を

超える比率はありません。
「－」は、実質赤字額・連結赤字額がない（黒字である）

ことを示しています。

【用語の説明】
(1)普通会計の赤字から財政運営の深刻度をみる比率
(2)全ての会計の赤字から財政運営の深刻度をみる比率
(3)借金の返済額等の大きさから資金繰りの危険度をみる比率
(4)町が抱える負債の残高から将来財政への圧迫度をみる比率

会計名 歳　入 歳　出 差し引き
国民健康保険 ６億9,680万円 ６億7,943万円 1,738万円
後期高齢者医療 8,074万円 7,075万円 997万円
介護保険 ４億8,258万円 ４億6,236万円 2,022万円
介護サービス 3,046万円 3,046万円 0
簡易水道 23億3,749万円 23億1,426万円 2,324万円
公共下水道 ２億1,722万円 ２億699万円 1,024万円

計 38億4,532万円 37億6,425万円 8,107万円

資金不足比率 経営健全化比率
簡易水道事業

特別会計 －
20％公共下水道事

業特別会計 －

指　標 厚真町 早期健全化
比率

財政再生
基準

(1)実質赤字比率 － 15.0％ 20.0
(2)連結実質赤字比率 － 20.0％ 30.0
(3)実質公債費比率 11.8％ 25.0％ 35.0
(4)将来負担比率 － 350.0％

Ｈ30.29

平成28年度　主な事業

健全化判断比率と
資金不足比率の公表
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お知らせ

町民福祉課 子育て支援グループ　☎ 26‒7872
（総合ケアセンターゆくり内）

総務課 税務グループ　☎ 27‒2481

※４月以降は子育て支援カードは使用できませんのでご注意ください。
※１年以上使用されていない（有効期限切れ）カードのポイントについては対象外です。
※発行済みの金券は、発行日から１年以内であれば使用できます。
※ 平成30年３月末までは、子育て支援カードとあつまるカードのいずれかにポイン
トを付与しています。

３月30日（金）まで

新婚世帯を対象に、新生活に伴う住宅の取得・家賃や引っ越しに
係る費用の一部を助成しています。

平成29年分の所得税および復興特別所得税の
確定申告の受け付けは、３月15日（木）まで

確定申告書は、国税庁ホームページの「確定申
告書等作成コーナー」で作成し、印刷して郵送等
により提出することができます。
給与所得や年金所得のみの方専用の初めての方

でも操作しやすい画面もありますので、ぜひご利
用ください。
質問は、e-Tax・作成コーナーヘルプデスクに

お問い合わせください。

平成 30年度の町道民税の申告期限は、所得税および復興特別所得税の確定申告と同じく、３
月 15日（木）までです。（確定申告書を提出した場合は、町道民税の申告は必要ありません）
確定申告の必要がない場合でも、寡婦（夫）、障がい等の申告が必要な場合があります。

確定申告書にマイナンバーの記載と
本人確認書類が必要です

町道民税の申告も3月15日（木）まで

申告には、申告をする方や扶養親族の方などの
マイナンバーの記載が必要です。また、マイナン
バーを記載した申告書を提出する際には、申告者
の本人確認書類の提示または写しの添付が必要で
す。（控除対象配偶者、扶養親族および事業専従
者などの本人確認書類は不要です。）
〈本人確認書類の例〉
例１　マイナンバーカード
例２　通知カード＋運転免許証、保険証など

結婚新生活を支援します

確定申告・町道民税の申告について
昨年10月から子育て支援ポイント（医療費・保育料還元・高校生の通学費等助成）は、

あつまスタンプ会発行の「あつまるカード」に付与しています。
子育て支援カードをお持ちの方は、期限までに子育て支援金券への交換または残高ポ

イントをあつまるカードに移行するようお願いします。

もうお済みですか？

子育て支援カードの
ポイント移行・金券の発行は
３月末まで！

子育て支援カードからあつまるカードへのポイント移行

子育て支援金券の発行

町民福祉課 子育て支援グループ　☎ 26‒7872
（総合ケアセンターゆくり内）

町外の高校に通学する生徒の保護者に対して、
通学費等の一部を助成します。

■ 対象
町外の高校（高等専門学校は１～３年生）へ通
学または下宿等をしている生徒の保護者の方（町
内在住に限る）
■ 助成内容
月額5,000円分を子育て支援ポイントとして還元
■ 対象期間
平成29年10月～平成30年3月分
（長期休暇1カ月分を除く）

■ 必要書類
発行日から2カ月以内の在学証明書、子育て支援
カードまたはあつまるカード、印鑑
■ 受付場所
町民福祉課 子育て支援グループ、上厚真支所
■ 受付期間
４月27日（金）まで

高校生の通学費等助成

■ 対象
次の要件をすべて満たす世帯
◦ 平成29年4月1日～平成30年3月31日に婚姻届
を提出し受理された世帯

◦ 町内に住民票がある世帯
◦  新婚世帯の平成29年分の所得の合計額が340万
円未満の世帯（※貸与型奨学金を返済している
場合は、返済額を所得から控除します。）

◦ 市町村民税等に滞納がない世帯
◦ 他の制度から家賃補助を受けていない世帯
◦  過去にこの制度の補助を受けたことがない世帯

■  対象経費
平成29年１月１日～平成30年3月31日の期間に係
る次の経費
◦ 新規の住宅購入費
◦  新規の住宅賃借費用（賃料、敷金、礼金、公益費、
仲介手数料）（※住宅手当や引越手当などの支給
がある場合は、手当分については補助対象外）

◦ 結婚に伴う引っ越し費用

■ 助成額　上限24万円

■ 提出書類
◦ 補助金申請書
◦ 戸籍謄本または婚姻証明書
◦ 夫婦２人の平成29年分の所得証明書
◦  世帯全員の納税証明書または滞納がないことを
証明する書類
◦  住居を取得した場合…売買契約書と領収書等支
払金額の分かる書類
◦ 住居を賃借した場合…賃貸借契約書と領収書等
支払金額の分かる書類
◦  引っ越し費用の場合…引越業者に支払った金額
の確認できる書類
◦ 住宅手当等支給証明書（対象者のみ）
◦  貸与型奨学金の返還額が分かる書類（対象者のみ）

■ 申請期間　３月30日（金）まで
（3月中に申請を予定している方は2月28日（水）
までに、ご相談ください。）

■ 申請場所　町民福祉課 子育て支援グループ
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お知らせ

町民福祉課 町民生活グループ　☎ 26‒7872
（総合ケアセンターゆくり内）

　北海道後期高齢者医療広域連合　☎ 011‒290‒5601後期高齢者医療制度のお知らせ

医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。
同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保

険の自己負担額の合計が限度額を超えたときは、その超えた額が後期高齢
者医療制度および介護保険から支給されます。

広域連合では被保険者の皆さまの医療費総額などについてお知らせす
る「医療費通知」を、対象期間に医療機関等を受診した全ての被保険者
へ送付します。発送日は、３月下旬と９月下旬の年２回です。

※確定申告（医療費控除）の際の証明としては使用できません。
※この通知は皆さまの受診状況についてお知らせするもので請求書ではあり
ません。

○ 医療費の推移が一目でわかるため、ご自身の健康状態の把握や健康管理に活用できます。
○ 健康診査など、健康保持・増進に役立つ情報をお知らせします。
○ 診療日数等に間違いがないか確認しましょう。

医療費通知の
イメージ

高額介護合算療養費について

医療費通知を全受診者へ送付します

 医療費通知の活用について

○ 後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場
合は対象となりません。

○支給額が 500円以下の場合は支給されません。

※１世帯全員が住民税非課税である方
※２世帯全員が住民税非課税であり、世帯全
員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、
その受給額が 80万円以下）、または老齢福祉
年金を受給している方

申請される方は、町民福祉課町民生活グループにお申し出ください

負担割合 区　　分 自己負担額の
合計の基準額

３割 現役並み所得者 67万円

１割
一般 56万円

住民税非課税世帯
区 分 Ⅱ(※１） 31万円
区 分 Ⅰ(※２) 19万円

受診年月 診察を受けた医療機関等 診察区分 日数 医療費総額 自己負担額
H29年1月 〇〇病院 医科外来 1 18,000 1,800
H29年2月 ××薬局 調剤 1 10,000 1,000

合　計 28,000 18,000

空き家バンク制度とは、空き家を売りたい（貸した
い）とお考えの所有者の方に、物件情報を「厚真町空
き家バンク」に登録していただき、ホームページなど
で物件をお探しの方に紹介する制度です。

① 空き家の情報募集（ホームページ、窓口で随時受付）
② 空き家所有者から、町へ情報登録（申請書提出）
③  町から、空き家物件情報の提供（ホームページ・窓口）
④  利用希望者は、提供された情報を確認（ホームページ・
問い合わせ）

⑤ 町は利用希望者の連絡先を空き家所有者へ連絡
⑥ 当事者同士で交渉・契約

◦ 連絡先など、所有者が希望しない情報は、ホームページ上で公開していません。
◦ 情報の提供に伴って、所有者と利用希望者やその他第三者との間で何らかの問題が発生した場
合は、当事者間で解決していただき、町は一切の責任を負いません。 

◦ 町は所有者と利用希望者による空き家の売買、賃貸借等の交渉および契約については、一切こ
れに関与しません。 

◦ 掲載されている情報は、登録をいただいた物件のみで、町内の全ての空き家物件が掲載されて
いるわけではありません。

空き家バンク
利用上の注意

空き家活用事業補助金
「空き家バンク」に登録された住宅を、定住用の住宅として利用するため必要となる改修等に
かかる経費の一部（最大 100万円）を助成する制度です。

■補助金の対象者（補助金を受けることができる人）
①「厚真町空き家バンク」に賃貸を目的として空き家を登録した方
②「厚真町空き家バンク」に登録された空き家を賃貸した方または賃貸しようとする方
③「厚真町空き家バンク」に登録された空き家を定住の目的で購入した方
※補助金の交付は１家屋につき１度のみとなります。
※補助金の対象者が暴力団関係者の場合はこの補助金を交付しません。

■補助対象事業（補助金の対象となる改修工事）
①耐震、断熱のための改修工事
②台所、浴室、便所、洗面所の改修工事（これらの工事に付属する備品購入を含みます。）
③内装、屋根、外壁の改修工事
※以上の改修工事に要した経費の１／２以内で 100万円を上限に補助します。
※補助対象外となる工事がありますので、申請書提出前に事前にご相談ください。

■補助金交付要件（補助金を受けた方に守っていただく事項）
①賃貸するため改修工事を行った場合は、10年以上賃貸住宅として使用すること。
②空き家を購入して改修工事を行った場合は、10年以上自己の居住用として使用すること。
※以上の要件が守られなかった場合には、補助金返還をしていただくことがあります。

空き家バンク制度を活用ください まちづくり推進課 総合戦略グループ　☎ 27‒3179

①

②

⑤

⑥

③

④

空き家リフォームに最大10 0万円の補助！

役場

空き家所有者

利用希望者
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厚真消防団（五十嵐次男団長）と消防署厚真支署による合同の出初
式が、厚真市街地で行われました。
胆振東部消防組合管理者の宮坂町長や来賓、地域住民などが見守る

中、77人の署団員が市街地を分列行進しました。
行進後、総合福祉センターで開催された式典では、各種表彰や同団

第１分団の森田正樹班長と金澤兄妹による太鼓演奏などが行われ、防
火・防災活動への意識を新たにしていました。

町議会、ＪＡとまこまい広域、土地改良区、農業委員会、苫小牧森
林組合、商工会の６団体主催の新年交礼会が総合福祉センターで行わ
れ、約160人が出席しました。
世話団体を代表して寺坂文秀商工会長が「厚真町の将来発展のため

に今年は、お互いに尊重し力を合わせてさらに盛り上げていく１年に
したい」とあいさつ。６団体の代表と宮坂町長の7人による鏡抜きが
行われ、新年の幕開けを盛大に祝いました。

町交通安全協会（大浦眞則会長）による交通安全祈願祭が厚真神社
で行われ、同協会、自治会、事業所などから約30人が参列し、交通事
故のない町を祈願しました。
祈願祭終了後、大浦会長は「昨年は町内で交通事故により３人の方

が亡くなり、最近にはない残念な年となりました。今年は、交通事故
のない年になるよう活動にご協力お願いします」とあいさつしていま
した。

株式会社丸博野沢組（野澤政博代表取締役）が中央小学校（池田健
人校長）に、全校児童と校舎が写った空撮パネルを寄贈しました。同
社は昨年開校120年を迎えた中央小学校の記念用にドローンを使って
撮影。また昨年10月に行われた同校の学習発表会では、撮影した動画
を上映しました。
野澤代表は「120年の節目なので何か形にしてあげたいと思ってい
ました。地域の子どもたちのためにぜひ使ってください」と話してい
ました。

火災や災害のない1年を願い
厚真消防出初式

町の発展を願い６団体新年交礼会

交通事故ゼロを願って交通安全祈願祭

中央小開校120年記念
(株)丸博野沢組が空撮パネルを寄贈

６日

日

日

日

日本水難救助会浜厚真救難所（木戸嘉則所長）の出初式が、鵡川漁
協厚真支所で行われました。式では厳寒の中、同救難所員12人が苫小
牧海上保安署の川崎千信署長らの視閲を受けました。
木戸所長は「日々漁業に携わりながらの救助活動ですが、一朝有事
の際には所員一同、初期目的達成のため救助活動にまい進する所存で
す」と答辞を述べ、所員たちは決意を新たにしていました。

海難事故のない町を願い
浜厚真救難所出初式日13

10

11

12 あつま
1月の

Town News

役場で総合教育会議が開催され、宮坂町長と遠藤教育長、教育委員
会委員ら９人が出席しました。
総合教育会議は町長と教育委員会が教育行政について協議・調整を
行い、教育政策の方向性を共有する場で平成27年４月に設置されまし
た。会議では教育についてそれぞれの立場で活発な意見交換がされま
した。

町と教育委員会が教育について話し合い
総合教育会議日1５

空手道最強塾（幅田洋司代表）が浜厚真海岸で寒稽古を行いました。
浜厚真海岸で寒稽古を行うのは、今年で6回目。５～45歳の塾生18人
は、気温氷点下5度のなか海に入り、「セイ！」と気合の入った突きや
蹴りを繰り返しました。手足を真っ赤にしながらこの1年の精進を誓
いました。
幅田代表は「みんな寒い中大きな声を出して頑張っていた。今年は
全国大会でも結果を残せるよう指導していきたい」と力強く抱負を話
していました。

空手道最強塾が真冬の海で寒稽古日14
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防災の ページ
「もしものとき」は明日かもしれない 問い合わせ　総務課研修防災グループ ☎ 27-2322

Ｊアラート全国一斉情報伝達訓練の
実施について第10回 

町では、防災行政無線（災害情報や町からのお知らせが放送されます）を無償貸与しています。

防災行政無線に装着している乾電池は、停電時に電源を確保するためのものですので、定期的
に点検し、乾電池が切れている場合は交換をお願いします（通常時は、家庭用電源から電源を
確保しています）。

町では、昨年に引き続き雇用創出事業を実施します。
その一環として、町臨時職員（一般事務）を雇用しますので、条件等を確認の上、担当
窓口に履歴書を提出してください。

問い合わせ：総務課総務人事グループ　☎27‒2322

町では、大規模な地震等の発生時に、警報等の情報を確実かつ迅速に町民の皆さ
まへお伝えするため、下記のとおり情報伝達訓練を実施します。
なお、本訓練において防災行政無線が雑音により聞き取れないなどの不具合があ

りましたら、上記までお問い合わせください。

３月14日 水
11時ころ

※災害等の発生により、訓練
を中止する場合があります。

Jアラートの自動起動機を使用して、防災行政無線および屋外
拡声器から放送される標準メッセージは、次のとおりです。
（上りチャイム音♪）
「これは、Jアラートのテストです。」×３回
「こちらは、ぼうさいあつまです。」
（下りチャイム音♪）

※厚真町以外の地域でも、さまざまな手段で情報伝達訓練が実施されます。
※�Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から市区町村へ、人工衛星
などを通じて瞬時に伝達するシステムです。

ＪＡとまこまい広域（秋永徹代表理事組合長）の青果物集出荷予
冷貯蔵施設が上野地区に完成し、同施設で新築工事竣工式・落成式
が行われました。同施設は氷室メークインやハスカップ、ホウレン
ソウなどの青果物の集出荷・貯蔵・選果を一元的に行う複合施設で、
青果物の生産の効率化やブランド化に向けて活用するものです。
式典には宮坂町長や町議会、ＪＡとまこまい広域ら関係者約50

人が出席。秋永組合長は「メークインやハスカップなど生産・出荷
体制を整えていきたい」とあいさつしていました。
同施設には４月から農作物を搬入し、本格稼働する予定です。

２月３日に長野県で開催される第38回全国中学校スケート大会
のスピードスケート競技に出場を決めた大捕匠翔くん（厚南中３年）
と尾谷琴音さん（厚真中３年）、赤間朱樹さん（厚真中２年）が役
場を訪れ宮坂町長に決意を語りました。
３人は１月上旬に帯広市で行われた全道大会で好成績を収め全国

大会への切符を手にしました。
大捕くんは「練習の成果をレースで発揮できるよう頑張りたい」、

尾谷さんは「全国大会に出場するのは３回目なので、今年こそは予
選を突破して良い結果を残したい」と意気込みを話していました。

ＪＡとまこまい広域
青果物集出荷予冷貯蔵施設新築工事竣工式

尾谷琴音さん、大捕匠翔くん、赤間朱樹さんが
全国スケート大会の抱負語る

日

日

あつま
1月の

Town News

22

22

1月12・13日に釧路市で開催された「第40回北海道スポーツ少年
団スピードスケート競技大会」で、厚真スピードスケート少年団所属
の５人が入賞し、指導者の長橋政徳さんとともに役場を訪れ、宮坂町
長に結果を報告しました。
大会では、尾谷琴音さん（厚真中３年）が1,000㍍で４位、1,500

㍍で６位、大捕匠翔くん（厚南中３年）が500㍍と1,000㍍で３位、
赤間朱樹さん（厚真中２年）が1,500㍍と3,000㍍で優勝、尾谷駿文
くん（中央小６年）が1,000㍍で６位、大捕瑚々奈さん（上厚真小３年）
が500㍍で５位、1,000㍍で６位に入賞しました。
昨年に引き続き中学生女子1,500㍍を連覇した赤間さんは「まだタ

イムが縮まると思ったので、フォームに気をつけて練習したいです」
と抱負を話していました。

厚真スピードスケート少年団の5選手が
全道大会入賞報告日17

左から大捕くん、赤間さん、尾谷く
ん、尾谷さん、大捕さん

PART2

町臨時職員（事務職）募集

募 集 職 種 一般事務職

雇 用 期 間 平成30年４月１日～平成30年９月30日
（ただし、さらに6カ月間延長する場合があります）

勤 務 時 間 ８時30分～17時30分のうちの７時間45分勤務
（ただし、土曜・日曜日および祝祭日を除く）

賃 金 月額　149,300円
社 会 保 険 健康保険法、厚生年金保険法および雇用保険法に基づいて適用

応 募 資 格
①最近離職を余儀なくされ、現在就職活動をされている方
②雇用期間中、積極的に就職活動をする意欲のある方
③簡単なパソコン操作のできる方（ワード、エクセルなど）

応 募 方 法 履歴書を役場総務課総務人事グループへ提出してください
※原則として窓口受付としますので、ご面倒でも役場までお越しください。

応 募 期 限 ２月28日（水）まで
選 　 　 考 面接を行います。日時については後日通知します。
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出 身 地 神奈川県川崎市

活動内容 イベントでのピアノ演奏や放課後子
ども教室のスタッフをしています

地域おこし協力隊　教育交流活動支援員

小
お
原
はら
　えりかさん（33歳）

>最近はどんな活動をしていますか？
今年度は、老人ホームでのコンサートを行った

り、文化祭の司会や「コンサート・イン・はやきた」
で伴奏出演など、盛りだくさんな１年でした。
昨年 10月に旧プラネタリウムの最終投影の際に

開かれた「星空コンサート」では、役場職員と教育
長によるギターとのアンサンブルが実現しました。
一番記憶に残っているのは、1月13日に図書フェ

スで「本と音楽」を題材にしたイベントに参加した
ことです。司書さんの絵本の音読や紙芝居に合わ
せてピアノを弾きました。こういった演奏は初め
ての経験で、とても新鮮でした。

2月は乳児向けにリトミック（音楽教育法）や、婦
人会でコンサートをする予定です。

>厚真町の生活はいかがですか？
普段は放課後子ども教室のスタッフをしていま

すが、口達者な子どもたちが体当たりでぶつかって
きてくれるので、いつもパワーをもらっています。
厚真での生活も 2年目なので雪に慣れたつもり

でいましたが、つい最近も吹き溜まりに車が埋も
れてしまいました。近所の親切な方がわざわざ助
けてくださり何とか脱出できました。本当にあり
がとうございます。

短 歌
作品紹介
ぼくの わたしの

厚高インフォメーション Atsuma High school Information 

12月の行事

◇
三
送
会

12
月
21
日
、
卒
業
を
控
え
た
３
年

生
を
送
る
会
を
生
徒
会
の
企
画
に
よ

り
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
入
学
し

て
か
ら
の
３
年
間
を
振
り
返
る
「
思

い
出
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
」、
教
職
員

の
昔
の
写
真
を
見
て
誰
か
を
あ
て
る

ク
イ
ズ
や
、
１・
２
年
生
に
よ
る
合
唱

（「
道
」「
旅
立
ち
の
日
に
」）
な
ど
で
、

３
年
生
を
気
持
ち
よ
く
送
り
出
す
雰

囲
気
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

３
年
生
は
、
２
月
１
日
か
ら
家
庭
学

習
期
間
に
入
り
、
３
月
１
日
に
卒
業

式
を
迎
え
ま
す
。

◇
性
教
育
授
業

12
月
20
日
、
１・２
年
生
を
対
象
に
、

「
保
健
」
の
授
業
の
一
環
と
し
て
性
教

育
の
授
業
を
行
い
ま
し
た
。
講
師
と

し
て
、
町
か
ら
笹
森
あ
ゆ
み
保
健
師

を
お
招
き
し
ま
し
た
。「
性
に
対
す
る

男
女
の
意
識
の
違
い
」「
正
し
い
情
報

を
得
る
方
法
」
な
ど
の
ほ
か
に
、「
今
、

妊
娠
し
た
ら
ど
う
す
る
？
」「
親
に

な
っ
た
時
の
経
済
問
題
」
な
ど
現
実

的
な
問
題
に
つ
い
て
の
話
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。「
こ
の
世
に
生
ま

れ
て
く
る
こ
と
は
奇
跡
」
と
い
う
話

に
命
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
こ
と
で

し
ょ
う
。
今
回
の
話
を
、
自
分
た
ち

の
生
活
に
置
き
換
え
て
、
望
ま
し
い

態
度
や
行
動
を
選
択
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
く
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

３年生は、男子 17人、女子 10人の 27人のクラスです。
なかよしだけど、けんかもします。でも、おもしろい人がた
くさんいます。 
３年生のめあてはいくつかありますが、わたしが気に入っ

ているのは、「チームワーク」です。わたしが入る班でけん
かすることがあるので「チームワーク」は大切だと思います。
３年生になって、もう 10カ月がたちます。３年生になる

とみんなよいところが増えて、言われなくてもしっかりロッ
カーや机の整理整頓をしています。わたしが、特によいとこ
ろかなと思うことは２つあって、「次の授業の準備をする」
ことと、「元気よくあいさつをする」ことです。 
３年生が夢中なこと・楽しみなことは、「かたき」や「長

なわとび」で、体育館が空いていると思いっきり体が動かせ
るので、楽しいです。また、学校の行事で長なわ集会がある
ので、去年よりとべるように、みんなでがんばっています。 
わたしは、３年生のみんなが大好きです。これからもなか

よくみんなで遊びたいです。 

書いてくれたのは…

神
くま
代
しろ
　こころさん
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厚真中央小学校
３年生

性教育授業 三送会

作品紹介作品紹介作品紹介作品紹介

上
かみ
厚
あつ
真
ま
小
しょう
学
がっ
校
こう
６年

ねん

荒
あら
井
い
 瑠
りゅう
海
が
さん（12歳

さい
）

行ってみたいと思
おも
ったフランスのエッフェ

ル塔
とう
です。塔

とう
の柱
はしら
を細

こま
かく彫

けず
ってうまくで

きました。

上
かみ
厚
あつ
真
ま
小
しょう
学
がっ
校
こう
６年

ねん

手
て
嶋
じま
 真
まさ
輝
き
さん（12歳

さい
）

広
ひろ
島
しま
県
けん
にある原

げん
爆
ばく
ドームの版

はん
画
が
です。社

しゃ

会
かい
の授

じゅ
業
ぎょう
で勉

べん
強
きょう
したので選

えら
びました。

天
てん
井
じょう
の鉄
てっ
骨
こつ
がうまくできました。

作品紹介作品紹介作品紹介作品紹介
わたしのわたしの

かみあつ ま しょうがっこう ねん
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診 療 科 目 内科・小児科
住 所 苫小牧市旭町2－9－2
電 話 0144－32－0099 

診 療 時 間

保健の掲示板
3 月

渡邉医院　☎ 22‒2250
安平町早来大町116－4

あつまクリニック　☎ 27‒2422
京町15（受付時間　9時～11時30分、14時～16時30分）
第2･4火曜･･･担当医不在のため予防接種は受けられません
毎週木曜･･･午後は休診

町民福祉課 健康推進グループ　☎ 26‒7871
京町165－1（総合ケアセンターゆくり内）
（受付時間　9時～11時30分、14時～16時30分）

問い合わせ・予約・受付

①Ｂ型肝炎
対 象 生後２カ月～１歳未満
標準的な
接種時期

（初回）27日以上あけて２回
（追加）１回目終了後から20週～24週あけて１回

②ヒブ
対 象 生後２カ月～60カ月未満
標準的な
接種時期

（初回） 生後２カ月～７カ月（27日以上あけて３回）
（追加）生後７カ月～13カ月に１回

③小児肺炎球菌
対 象 生後２カ月～60カ月未満
標準的な
接種時期

（初回） 生後２カ月～７カ月（27日以上あけて３回）
（追加） 生後12カ月～15カ月（初回後60日以上あけて

１回）
④四種混合（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ）
対 象 生後３カ月～90カ月未満
標準的な
接種時期

（初回） 生後３カ月～12カ月に20日～56日あけて３回
（追加）初回後12カ月～18カ月に１回

⑤日本脳炎

対 象
３歳～９歳
※特例で20歳未満まで接種ができます。詳しくは町
保健師にお問い合わせください。

標準的な
接種時期

（１期初回）３歳：６日～28日あけて２回
（１期追加）４歳：  １期初回（２回）終了後の約１年後

に１回
（２　　期）９歳：１回

⑥水痘（水ぼうそう）
対 象 生後12カ月～36カ月未満

※すでに罹患済みの場合は対象外
標準的な
接種時期

(初回)生後12カ月～15カ月未満に１回
(追加)初回後６カ月～12カ月後に１回

①～⑥共通
日 程 毎週月曜～金曜

※第２・第４火曜、木曜午後、祝日は休診
受 付 町民福祉課健康推進グループ（接種当日）
接種場所 あつまクリニック
持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

⦿ 随時受け付けしている予防接種

ＢＣＧ

対 象
生後５カ月～１歳未満
※ヒブ・肺炎球菌・四種混合の初回３回終了して
からの接種

接 種 場 所
① あつまクリニック
　毎週月曜午前・水曜午後・金曜午後
②渡邉医院
　毎週火曜・金曜　14時～15時

予 約 先 ①あつまクリニック（１週間前まで）
②渡邉医院（前日まで）

受 付 ①町民福祉課健康推進グループ（接種当日）
②渡邉医院（接種当日）

持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

おたふくかぜ（任意）

対 象
１歳～３歳未満
※任意の予防接種ですが町独自の助成により無料
※すでに罹患済みの場合は対象外

接 種 場 所
あつまクリニック
毎週月曜～金曜
※第２・第４火曜、木曜午後、祝日は休診

予 約 先 あつまクリニック
受 付 町民福祉課健康推進グループ（接種当日）
持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

小児マヒ(ポリオ)

対 象
生後３カ月～90カ月未満
※生ポリオワクチン（２回）および四種混合ワクチ
ンをすでに受けている場合は不要

標 準 的 な
接 種 時 期

（初回）生後３カ月～12カ月に３回
（追加）初回後12カ月～18カ月後に１回

予 約 先 町民福祉課健康推進グループ（１週間前まで）
受 付 町民福祉課健康推進グループ（接種当日）

接 種 場 所
あつまクリニック
毎週月曜～金曜
※第２・第４火曜、木曜午後、祝日は休診

持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

ＭＲ混合（麻しん・風しん）

対 象
①生後12カ月～24カ月までのお子さん
② 平成23年４月２日～平成24年４月１日生

まれのお子さん（小学校就学前の１年間）
日 程 ３月26日（月）～３月30日（金）

※27日（火）と29日（木）午後は休診
受 付 町民福祉課健康推進グループ（接種当日）
接 種 場 所 あつまクリニック
持 ち 物 母子健康手帳、印鑑

⦿ 日程が決まっている予防接種

⦿ 予約が必要な予防接種

乳幼児相談
対 象 平成28年12月２日～平成30年１月１日生ま

れのお子さん（生後２カ月~14カ月）と保護者
と き ３月１日（木）　10時～11時15分
と こ ろ 厚真子育て支援センター
持 ち 物 母子健康手帳、バスタオル

健診・相談

予防接種

相談・検査の名称 内　容 日　程 受付・予約
総合保健・医療相談 保健・医療・福祉などの相談 毎週 🈷~金※祝日除く 随時受付
女性の健康相談 妊娠、出産、子育てなど女性の心身の相談 ３月19日 月

予約：苫小牧保健所
☎0144－34－4168

こころの健康相談 こころの病気・思春期の不適応などの相談 ３月15日 木
肝炎ウィルス検査 感染が疑われる方は無料（要事前確認） ３月６日 火
骨髄バンク登録 登録の基準があります ３月６日 火、20日 火
HTLV-1抗体検査 検査日の２日前までに予約してください ３月６日 火
HIV抗体検査（エイズ相談） 無料、匿名検査（要事前確認） ３月６日 火、７日 水

20日 火
予約：エイズ専用電話
☎0144－35－7474

日程 区分 病　　院　　名 住　所（苫小牧市） 電話(0144)
４日

（日）
内科系 苫小牧消化器外科 北栄町３－５－１ ５１－６６５５
外科系 苫小牧消化器外科 北栄町３－５－１ ５１－６６５５

11日
（日）

内科系 桜木ファミリークリニック 桜木町２－２５－１ ７１－２３５１
外科系 同樹会苫小牧病院 新中野町３－９－１０ ３６－１２２１

18日
（日）

内科系 加藤胃腸科内科クリニック 緑町２－５－３ ３５－２１２５
外科系 苫小牧日翔病院 矢代町２－９－１３ ７２－７０００

21日
（水祝）

内科系 勤医協苫小牧病院 見山町１－８－２３ ７２－３１５１
外科系 三上外科整形外科 元中野町３－８－１４ ３３－７８１５

25日
（日）

内科系 にっしん内科クリニック 日新町２－６－４３ ７１－１５００
外科系 みらい整形ペインクリニック 北栄町１－２２－４３ ５３－７１００

月~金曜 19時～翌朝7時
土 曜 14時～翌朝7時
日曜・祝 ９時～翌朝7時

保健所の相談・検査をご利用ください　問い合わせ　苫小牧保健所　☎ 0144－34－4168

３月の日曜・祝日当番医　診療時間：９時~17時 苫小牧市夜間休日急病センター

北海道救急医療・広域災害情報システム

夜間・休日・年末年始は急病センタ
ーも診察を受け付けています。

近くの医療機関などが検索できます
http://www.qq.pref.hokkaido.jp
☎0120－20－8699
☎011－221－8699(携帯·PHSから)

子育て支援センター

3月のカレンダー

自由開放   
９時～11時30分、 13時～14時
子育て相談
14時～16時（火曜・木曜）
※事前の連絡をお願いします。

厚真子育て支援センター　☎27－2438
京町152（こども園つみきに併設）

厚南子育て支援センター　☎28－3155
上厚真258－7（宮の森こども園に併設）

問 い 合 わ せ
予 約・ 相 談

厚真子育て支援センター

月 火 水 木 金
１ ２

乳幼児相談
自由開放

子育て相談
自由開放

５ ６ ７ ８ ９

自由開放
子育て講座
自由開放

子育て相談
自由開放 自由開放

子育て相談 自由開放

12 13 14 15 16

自由開放 自由開放
子育て相談 自由開放 自由開放

子育て相談 自由開放

19 20 21 22 23

自由開放 自由開放
子育て相談

春分の日
（休館）

自由開放
子育て相談 自由開放

26 27 28 29 30

自由開放 自由開放
子育て相談 自由開放 自由開放

子育て相談 自由開放

支援センターには、赤ちゃん用
体重計や子育ての情報コーナー
があります。
ぜひお立ち寄りください。

子育て講座 「応急処置」
日　時：３月６日 火 10時30分~11時30分
場　所：厚真子育て支援センター
対　象： 子育て中のお母さん、町内にお住ま

いの方
内　容： 誤飲・転落・窒息などの応急手当な

ど
申し込み：２月27日 火 まで
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健　康　情　報
今月の担当

保 健 師  五
い が ら し

十 嵐  夢
ゆめ

世
よ

肌のかゆみの予防・改善策

かんきつ系果物が大好きで…
今季もみかんを常備しておいし
く食べています。最近スーパーに
行くと、いよかんやはっさくと
いった新顔を見かけるように。
２月から常備する果物が増えそ
うです♪

2018.2 22

２
月
に
な
っ
て
も
、
ま
だ
ま
だ

寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。
毎

年
、
寒
く
な
る
と
、
体
の
あ
ち
こ

ち
の
か
ゆ
み
が
気
に
な
る
と
い
う

方
も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
か
ゆ
み
は
『
肌
の
乾
燥
』
が

原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
皮
膚
に
は
、
外
か
ら

体
内
に
物
質
が
入
り
込
ま
な
い
よ

う
バ
リ
ア
機
能（
※
）と
い
う
仕
組

み
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
バ
リ
ア
機

能
は
、
肌
の
乾
燥
に
よ
っ
て
低
下

し
て
し
ま
い
ま
す
。
乾
燥
に
よ
っ

て
バ
リ
ア
機
能
が
低
下
し
た
と
こ

ろ
に
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
と
な

る
ダ
ニ
・
ほ
こ
り
・
花
粉
が
体
内

に
入
り
込
み
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応

を
誘
発
さ
せ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
乾
燥
を
予
防
・
改

善
し
、
肌
を
良
い
状
態
に
保
つ
こ

と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。そ
こ
で
、

今
回
は
肌
の
乾
燥
に
よ
る
か
ゆ
み

の
予
防
・
改
善
方
法
に
つ
い
て
お

伝
え
し
ま
す
。

※
皮
膚
の
バ
リ
ア
機
能
…
皮
膚

か
ら
水
分
が
蒸
発
す
る
の
を
防
い

だ
り
、
外
か
ら
の
刺
激
を
防
御
す

る
機
能
の
こ
と
。

空
気
が
乾
燥
す
る
冬
は
、
暖
房

の
影
響
で
部
屋
の
湿
度
も
低
く

な
っ
て
い
る
の
で
、
皮
膚
か
ら
水

分
が
ど
ん
ど
ん
蒸
発
し
て
、
肌
の

乾
燥
が
進
み
や
す
く
な
り
ま
す
。

乾
燥
に
よ
っ
て
皮
膚
の
バ
リ
ア
機

能
が
低
下
し
た
と
こ
ろ
に
、
温
度

の
変
化
・
衣
服
の
摩
擦
な
ど
の
刺

激
が
加
わ
る
と
、
か
ゆ
み
が
起
こ

り
ま
す
。

ま
た
、
季
節
だ
け
で
な
く
、
加

齢
と
と
も
に
皮
脂
の
分
泌
量
は

減
っ
て
い
く
の
で
、
中
高
年
の
方

は
、
も
と
も
と
乾
燥
し
や
す
い
状

態
で
か
ゆ
み
が
起
こ
り
や
す
く
な

り
ま
す
。

改
善
・
予
防
法
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
が
、
症
状
が
強
く
な
る
な

ど
改
善
し
な
い
場
合
は
、
必
ず
皮

膚
科
で
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

住
環
境
▽
肌
に
良
い
と
さ
れ
て

い
る
室
内
の
湿
度
は
50
～
60
％
程

度
で
す
。
加
湿
器
の
使
用
や
部
屋

の
中
に
洗
濯
物
を
干
す
な
ど
し

て
、
湿
度
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

衣
服
▽
肌
に
直
接
触
れ
る
下
着

は
、
綿
や
絹
な
ど
天
然
素
材
の
も

の
が
お
勧
め
で
す
。
最
近
で
は
、

発
熱
効
果
の
あ
る
化
学
繊
維
の
多

い
下
着
や
パ
ジ
ャ
マ
を
よ
く
見
か

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
化
学

繊
維
の
衣
服
は
手
触
り
は
よ
く
て

も
、
刺
激
に
な
り
や
す
く
か
ゆ
み

が
生
じ
や
す
く
な
り
ま
す
。

食
事
▽
油
分
や
水
分
を
積
極
的

に
摂
取
し
た
か
ら
と
い
っ
て
、
皮

膚
の
乾
燥
が
改
善
さ
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
栄
養
の
偏
り
に

よ
っ
て
、
皮
膚
の
バ
リ
ア
機
能
が

低
下
し
皮
膚
が
乾
燥
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
食
事
は
皮
膚
の
た
め

に
も
バ
ラ
ン
ス
良
く
と
る
の
が
基

本
で
す
。

入
浴
▽
低
刺
激
の
石
け
ん
や
保

湿
成
分
の
入
っ
た
入
浴
剤
を
使

い
、
強
く
こ
す
ら
ず
に
や
さ
し
く

洗
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
石
け
ん

の
量
が
多
い
と
、
皮
脂
を
取
り
過

ぎ
て
し
ま
う
の
で
、
石
け
ん
の
使

い
す
ぎ
に
は
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。固
形
で
も
液
体
石
け
ん
で
も
、

１
度
タ
オ
ル
な
ど
に
と
っ
て
よ
く

泡
だ
て
て
か
ら
洗
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

保
湿
剤
の
使
用
▽
乾
燥
し
て
い

る
肌
に
保
湿
剤
を
塗
る
と
効
果
的

で
す
。
水
や
化
粧
水
な
ど
で
肌
を

湿
ら
せ
て
か
ら
保
湿
剤
を
塗
る
と

保
湿
効
果
が
高
ま
る
と
い
っ
た
メ

カ
ニ
ズ
ム
が
あ
り
、
入
浴
後
や
、

水
仕
事
や
手
を
洗
っ
た
後
な
ど
肌

が
ま
だ
湿
っ
て
い
る
間
に
使
用
す

る
と
よ
り
効
果
が
高
く
な
り
ま

す
。

な
ぜ
冬
に
肌
が
か
ゆ
く
な
る
の
？

普
段
の
生
活
の
中
で

工
夫
で
き
る
こ
と

保
湿
剤
の
タ
イ
プ
と

季
節
の
使
い
分
け

①
化
粧
水
タ
イ
プ
…
さ
っ
ぱ

り
し
た
使
用
感
で
汗
を
か
く

夏
場
向
き
。

②
ロ
ー
シ
ョ
ン
・
乳
液
タ
イ

プ
…
の
び
が
良
い
の
で
肌
に

塗
り
や
す
い
で
す
が
、
保
湿

効
果
が
持
続
し
に
く
い
の
で
、

冬
場
は
こ
ま
め
に
塗
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

③
軟
膏
・
オ
イ
ル
…
皮
膚
の

表
面
を
油
分
で
覆
う
の
で
保

湿
効
果
が
高
く
、
特
に
、
冬

場
や
乾
燥
の
進
ん
だ
皮
膚
向

き
。

④
ク
リ
ー
ム
タ
イ
プ
…
乳
液

と
軟
膏
・
オ
イ
ル
の
中
間
の

タ
イ
プ
で
、
ど
の
場
面
で
も

使
い
や
す
い
で
す
。

厚南会館運動教室の開催について
３月まで毎月１回、厚南会館にて運動教室を開催しています！

定期的に運動を行い、丈夫な体を作りましょう。
参加希望の方は下記までお申し込みください。皆さんの参加をお待ちしています。

＜申し込み・問い合わせ＞
町民福祉課 健康推進グループ（総合ケアセンターゆくり内）　☎26－7871

※どちらか１つのプログラムだけの参加も可能です。
※定員は各プログラム20人です。

〔３月の開催日〕３月15日（木）　〔会場〕厚南会館　大集会室

時　間 内　容

10時～10時40分
生活筋力向上ゆっくりプログラム
ゆっくりとした筋力運動を行います。バランス脳力の向上や肩の痛み
改善・腰痛予防・首や背中の凝り解消・むくみ解消などに効果的です。
○持ち物：タオル・室内用運動靴

10時50分～11時30分
レッスンプログラム体験（ソフトエアロビクス）
音楽に合わせてステップなどを行う全身運動です。
○持ち物：タオル・室内用運動靴

毎年冬になると、沿道の建物等からの落氷雪による死傷事故が多く発生して
います。皆さんも、冬期間の生活にはご苦労されていると思いますが、冬期間
の通行を円滑にし、事故をなくするため、特に次のことにご注意をお願いします。

◆落氷雪事故の発生が懸念されるような沿道建物等
については、雪止めを設置するようにしてください。
◆既に雪止めが設置されている場合であっても、針
金等のさび、老朽化等による破損が原因で落氷雪事
故が発生することもあるため、必ず点検し、破損等
が発見された際は早急に修繕するようにしてくださ
い。
◆落氷雪事故は、気温がマイナス３℃からプラス
３℃程度のときに発生しやすいという特徴があるた
め、早めに除雪するとともに、除雪の際には、歩行
者や遊んでいる子どもなどに十分注意するようにし
てください。
◆落氷雪があった場合は、ただちに事故がないか確
認するとともに、歩行者の通行の支障にならないよ
うに排除してください。

◆交通事故および交通障害防止のため、屋根からの
落氷雪や敷地内の積雪を道路に出さないようにして
ください。
◆軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に十分
注意するようにしてください。
◆軒下や道路では、絶対に子どもを遊ばせないよう
にしてください。
◆ビルの壁、窓枠、突出看板等からの落氷雪は少量
でも危険なため、早めに付着した氷雪の除去を行う
ようにしてください。また、落氷雪の除去の際には、
歩行者への十分な安全対策を行うようにしてくださ
い。

屋根からの落氷雪事故などに気をつけましょう

北海道開発局・厚真町・北海道・北海道警察
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ファイターズ戦にご招待！
厚真町応援デー

平成30年度
放課後児童クラブ（学童保育）利用募集

北海道日本ハムファイターズでは5月6日（日）14時から札幌ドームで開催される
千葉ロッテマリーンズ戦のC指定席に町内にお住まいの方50組100人をご招待します。

※応募多数の場合は抽選となります。

申 込 方 法

球団ウェブサイトからお申込みください。

〇 パソコンの場合
http://www.fi ghters.co.jp/kansen/にアクセスし、申込フォームに
必要事項をご入力ください。

〇 スマートフォン・携帯電話の場合
右のQRコードからアクセスし、申込フォームに所定事項をご入力ください。

申 込 期 間 ３月１日（木）～３月15日(木)

そ の 他

・ 当選者の方で別の席種を希望される場合は、試合日当日に札幌ドーム場内前売券売場で座
席変更を受け付けします（有料・席数限りあり）。

・ 当落通知は、試合日の1週間前までにメールで送付します。
〔fi ghters.co.jp〕および〔fmail.fi ghters.co.jp〕の各ドメインからのメールを受信できる
よう事前に設定をお願いします。

・ ご応募いただいた個人情報は㈱北海道日本ハムファイターズが適切に管理し本件を含むチ
ケット関連のダイレクトメール・アンケート等による案内以外には利用されません。

注 意 事 項
会場内でファウルボールや折れたバット等により負傷された場合、応急処置はしますが、主
催者・球場管理者に帰責事由がある場合を除き、その後の責任は負いかねますので、ご了承
ください。

問い合わせ 北海道日本ハムファイターズ　お客様センター　☎011-857-3939

まちなか交流館
しゃべーる

通

平成 27年４月から町の指定管理者として、特定非営利活動（ＮＰＯ）法人ゆう
あいネットあつまが、まちなか交流館「しゃべーる」を運営してきました。
本年３月をもって３年間の指定期間は終了しますが、平成 30年度から平成 32年

度まで、引き続いて運営することが、12月の町議会で決定しました。
参考となる類似施設がないことから、この３年間は手探りでの運営となりました

が、町民の皆さんのご理解とご協力により多くの皆さんの「憩い・語らいの場」と
して定着をしてきました。
３年間の経験を生かし、より多くの皆さんに親しまれる施設として成長していき

たいと思いますので、よろしくお願いします。

年　　齢　おおむね60歳以上
主な業務　カフェでの調理や接客
勤　　務　 週２～３日（シフト制）、10時～18時のうち約４時間
時　　給　810円

問い合わせ　まちなか交流館「しゃべーる」☎29－7022(深澤館長)

「しゃべーる」では、出来るだけ地元の食材を利用してランチを提供しています。一部はスーパーな
どから購入するので、新聞のチラシは必須情報。それにしても、野菜類が高いのには驚きです。

館長のつぶやき

カフェスタッフを
募集しています

４月から３年間、引き続き「ゆうあいネットあつま」が運営します

「コミュニティ・カフェ」ってなぁに？

❖地域の人と人を結ぶ交流の場❖
「しゃべーる」のようなコミュニティ・カフェは、普
通のカフェと違い、地域社会の中で人と人を結ぶ「た
まり場」「居場所」と定義されています。全国に約３万
カ所あるといわれ、地域住民が集い、交流し、情報交
換することに重きを置いているのが特徴です。
その運営は、ＮＰＯ法人や任意団体、個人が中心で、

空き家・空き店舗・自宅などを利用して、毎日開催か
ら週 1日までさまざまなカフェがあります。
飲食スペースが設けられているほか、イベントやワー

クショップを行ったり、展示スペースを設けたり、地
域の住民の手作り品を販売したり、地産地消の食材を
利用した飲食を提供したりと、内容もカフェによって
異なります。
利用者は高齢者や子育て世代が多く、障がい者の就

労支援においても一端を担っています。

❖課題は、男性の利用者が少ないこと❖
コミュニティ・カフェの多くはボランティアによっ

て運営されており、赤字の施設も多いのが現状で、自
治体の助成金や補助金なし（厚真町の場合は、町の指
定管理事業として運営）には存続が難しいのが現状で
す。
また認知度の低さから、決まった顔ぶれになりがち

で、利用者は男性が少なく、女性の利用者が圧倒的に
多くなっています。
少子高齢化時代を乗り切るには地域コミュニティの

再生が必要であり、その中核として期待されるのがコ
ミュニティ・カフェです。
男性の参加率を高め、定年や現役を引退した後の活

躍場所であり居場所として活用できるかといった点が
大きな鍵となるでしょう。 

信

※申請書は１月中旬に各小学校を通じて配
布しています。

※新入学児童は、各こども園を通じて申請
書を配布しています。こども園に入園され
ていない方へは郵送しています。

※平成29年度に登録しているお子さんも
申し込みが必要です。

平成30年４月から「放課後児童クラブ」（学童保育）を希望する児童を募集します。

問い合わせ　教育委員会　社会教育グループ　☎27－2495

対 象 小学校１～６年生

開 設 時 間
小 学 校 の 授 業 日 ▶下校時～18時30分
土曜日・学校休業日 ▶８時30分～18時30分
（日曜日、祝日、12月31日～１月５日を除く）

利 用 料 １カ月　1,000円／１人
受 付 期 限 ２月16日（金）まで
申 請 書
提 出 先

教育委員会社会教育グループ
上厚真支所

厚真町複合型地域福祉活動拠点施設 ☎29－7022
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Ｅ
メ
ー
ル　
H
…
ホ
ー
ム
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ー
ジ

３
月
は
初
級
者
向
け
１
コ
ー
ス

（
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
）、
中
級
者
向

け
２
コ
ー
ス
（
エ
ク
セ
ル
２
０
１
０

で
作
る
集
計
表
初
級
、
ワ
ー
ド

２
０
１
０
で
作
る
文
書
中
級
）、
上

級
者
向
け
１
コ
ー
ス(

Ｊ
Ｗ
–
Ｃ
Ａ

Ｄ
基
本
操
作
・
平
面
図
作
成)

の
計

４
コ
ー
ス
を
実
施
予
定
で
す
。

■
講
習
の
日
程
・
受
講
料
な
ど

詳
し
く
は
苫
小
牧
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ

苫
小
牧
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
４
４
―
５
５
―
６
６
２
２
、

H
http://w

w
w
.tom

akom
ai.

ac.jp/

）
生
活
費
が
足
り
な
く
て
困
っ
て
い

る
、
就
職
し
た
い
け
れ
ど
決
ま
ら
な

い
、
借
金
の
返
済
で
生
活
が
圧
迫
さ

れ
て
い
る
、
子
ど
も
が
引
き
こ
も
っ

て
い
る
な
ど
現
在
の
生
活
に
お
困
り

方
の
相
談
を
広
く
受
け
付
け
ま
す
。

■
日
時

２
月
19
日
（
月
）
13
時
〜
14
時

■
会
場

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階　
第
一

会
議
室

■
問
い
合
わ
せ

生
活
就
労
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
ぶ
り
（
☎
０
１
２
０
―
０
９
―

０
７
８
３
）

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症

し
、
そ
れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿
ば

く
露
作
業
に
従
事
し
て
い
た
こ
と
が

原
因
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
場
合
に

は
、
労
災
保
険
法
に
基
づ
く
各
種
の

労
災
保
険
給
付
や
石
綿
救
済
法
に
基

づ
く
特
別
遺
族
給
付
金
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を

吸
っ
て
か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を
経

て
発
症
す
る
こ
と
が
大
き
な
特
徴
で

す
。中

皮
腫
な
ど
で
お
亡
く
な
り
に
な

ら
れ
た
方
が
過
去
に
石
綿
業
務
に
従

事
さ
れ
て
い
た
場
合
に
は
、
労
災
保

険
給
付
等
の
支
給
対
象
と
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
左
記
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

北
海
道
労
働
局
労
働
基
準
部
労
災

補
償
課
（
☎
０
１
１
―
７
０
９
―

２
３
１
１
）

苫
小
牧
労
働
基
準
監
督
署
（
☎

０
１
４
４
―
３
３
―
７
３
９
６
）

我
が
国
固
有
の
領
土
で
あ
る
択
捉

島
、
国
後
島
、
色
丹
島
、
歯
舞
群
島

か
ら
な
る
北
方
四
島
の
早
期
返
還
の

実
現
に
つ
い
て
は
、
道
民
は
も
と
よ

り
国
民
の
長
年
に
わ
た
る
悲
願
で
あ

り
ま
す
。

こ
の
北
方
領
土
問
題
解
決
の
た

め
、
こ
れ
ま
で
日
露
両
国
間
で
は
精

力
的
な
外
交
交
渉
が
続
け
ら
れ
て
き

て
い
ま
す
が
、
北
方
領
土
返
還
要
求

運
動
が
始
ま
っ
た
１
９
４
５
年
（
昭

和
20
年
）
か
ら
現
在
も
な
お
、
北
方

領
土
返
還
へ
の
具
体
的
道
筋
は
見
え

な
い
ま
ま
と
な
っ
て
い
ま
す
。　

北
海
道
で
は
、
毎
年
２
月
７
日

の
「
北
方
領
土
の
日
」
を
中
心
と
し

た
１
月
21
日
か
ら
２
月
20
日
ま
で
を

「
北
方
領
土
の
日
特
別
啓
発
期
間
」

と
定
め
て
、
重
点
的
に
北
方
領
土
返

還
要
求
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

生
活
、
仕
事
、
家
計
、
家
族
の

悩
み
相
談

パ
ソ
コ
ン
講
習

「
北
方
領
土
の
日
」

特
別
啓
発
期
間

石
綿（
ア
ス
ベ
ス
ト
）に
よ
る

疾
病
の
補
償
・
救
済
に
つ
い
て

平成30年度　第１回

北海道警察官採用試験情報
受付期間　３月１日（木）～４月23日（月）

受験年齢　昭和61年４月２日～平成13年
　　　　　　４月１日に生まれた方

試験区分　Ａ区分▷学校教育法による大学
　　　　　　 を卒業した者（平成31年３月卒 
　　　　　　 業見込みを含む）

　　　　　　 Ｂ区分▷Ａ区分以外の者（学校
教育法による高等学校に在学中
の者を除く） 

一 次 試 験　５月20日（日）

試験会場　苫小牧警察署ほか

問い合わせ　 苫小牧警察署警務課
☎0144－35－0110
(内線211･214･256)

2018年度内閣府青年国際交流事業
日本代表青年募集中！

内閣府では、国際社会・地域社会で活躍する次代を担う
にふさわしい青年を育成するため、青年国際交流事業を実
施しています。日本と世界各国の青年との交流を通して、
相互理解と友好を深め、広い国際的視野とリーダーシップ
を身に付けるプログラムです。
日本代表青年として各国の選抜された青年と研修・交流
を行い、自分を成長させてみませんか？

「東南アジア青年の船」事業／「世界青年の船」事業／
国際青年育成交流事業／日本・中国青年親善交流事業
／日本・韓国青年親善交流事業／地域コアリーダープ
ログラムの参加青年を募集しています。

問い合わせ
内閣府青年国際交流担当室☎ 03-6257-1434

北海道総合政策部国際局国際課　☎ 011-204-5091
http://www.cao.go.jp/koryu/

３月の運転免許証更新時講習の日程
苫小牧市交通安全センターで行っている運転免許
証更新時講習（優良）の日程をお知らせします。
このほかの講習日程（一般、違反、初回）につい
ては、下記までお問い合わせください。

10時30分～11時
１日（木）、５日（月）、６日（火）、９日（金）
13日（火）、14日（水）、16日（金）、20日（火）
23日（金）、27日（火）、29日（木）、30日（金）

13時30分～14時 ８日（木）、22日（木）
15時30分～16時 15日（木）、28日（水）

問い合わせ
（一社）苫小牧地区交通安全協会　☎0144－33－1458

編
集
後
記

あつま未来箱・インターネットでの
意見等受理状況

厚真町をより良い町にするため、皆さまのご意
見などをお寄せください。今後の町政の参考にさ
せていただきます。

〇平成30年１月受理件数
未来箱１件

【あつま未来箱】
役場本庁舎、総合ケアセンターゆく
り、青少年センター、厚南会館、あつ
まクリニック、桂歯科クリニック、厚
真歯科の町内７カ所に設置しています。

【電子意見箱】
自宅から簡単に意見を投稿することができま
す。町公式ホームページに設置されている「お問
い合わせ」からご利用ください。
町ホームページ
http://www.town.atsuma.lg.jp/offi  ce

【電話・ファックス】
まちづくり推進課　企画調整グループ
☎27－3179　℻   27－2328

あつま未来箱

お支払には、便利な口座振替をご利用ください。

問い合わせ　総務課税務グループ　☎27－2481

今月の納期町 税
国 保 料

科 目 納 期
固定資産税 第４期 ２月28日（水）

あ
つ
ま
国
際
雪
上
３
本
引

き
大
会
に
は
選
手
と
し
て
出

場
し
ま
し
た
。
１
セ
ッ
ト
だ

け
で
も
息
苦
し
く
、
競
技
時

間
の
４０
秒
が
長
く
感
じ
ま
し

た
。　
　
　

綱
を
引
く
力
、
体
力
は
も

ち
ろ
ん
、
ど
の
２
本
の
綱
を

引
く
か
瞬
時
に
判
断
す
る
力

も
勝
敗
に
、
大
き
く
左
右
す

る
競
技
だ
と
思
い
ま
し
た
。　

（
夢
）

facebook  < フェイスブック >

厚真町公式ＳＮＳアカウント

お知らせやイベント情報を
発信しています！

町の愛すべきコトやモノの
写真を投稿してください！

https://www.facebook.com/atsumatownhokkaido

https://www.instagram.com/atsumalover/

Instagram  < インスタグラム >

こぶしの湯あつまからのお知らせ

保守点検および機械設備等の修繕工事のため、
全館休館します。ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。

休 館 日
３月30日（金）、４月１日（日）～４月30日（月）

問い合わせ　☎26‒7126

３月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

４月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

営業日 休館日

マチの善意
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まちの
アイドル

NO.419

３歳以下のお子さんの写真を募集しています。
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、両親の氏名（ふりがな）、
電話番号を明記の上、まちづくり推進課企画調整グループへ。
メールの場合は kikaku@town.atsuma.lg.jp まで。

まちのアイドル
写 真 募 集

清
し
水
みず
　彩

あや
加
か
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荒
あら
山
やま
　千

ち
咲
さき

ちゃん
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