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公
証
人
に
よ
る
無
料
相
談

日
本
公
証
人
連
合
会
は
、
10
月
１
日
か
ら

７
日
ま
で
を
「
公
証
週
間
」
と
定
め
、
遺
言

や
養
育
費
の
支
払
い
な
ど
、
公
正
証
書
の
作

成
に
関
す
る
無
料
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

〇
日
本
公
証
人
連
合
会
所
属
公
証
人
の
電
話

相
談

■
日
時

10
月
１
日（
木
）〜
７
日（
水
）９
時
〜
12

時
、13
時
〜
16
時
30
分
※
土・日
曜
日
を
含
む

■
問
い
合
わ
せ

日
本
公
証
人
連
合
会
（
☎
03
–
３
５
０
２

–
８
２
３
９
）

〇
苫
小
牧
公
証
役
場
に
よ
る
夜
間
公
証
相
談

会
（
※
前
日
ま
で
に
電
話
予
約
が
必
要
）

■
日
時

10
月
１
日（
木
）・
７
日（
水
）17
時
〜
18
時

30
分

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ

苫
小
牧
公
証
役
場
（
☎
０
１
４
４
–
36
–

７
７
６
９
（
苫
小
牧
市
表
町
２
–
３
–
23
エ

イ
シ
ン
ビ
ル
２
階
）

北
海
道
立
北
の
森
づ
く
り
専
門
学
院

出
願
受
付

今
年
４
月
、
旭
川
市
に
開
校
し
た
「
北
海

道
立
北
の
森
づ
く
り
専
門
学
院
（
略
称
：
北

森
カ
レ
ッ
ジ
）」
は
、
林
業
・
木
材
産
業
の

幅
広
い
知
識
と
確
か
な
技
術
が
２
年
間
で
身

に
付
け
ら
れ
る
専
門
学
校
で
、
北
海
道
の
森

林
づ
く
り
へ
の
意
欲
に
溢
れ
た
方
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
当
学
院
は
、「
学
院
説
明
会
」
お

よ
び
「
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
興
味
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

■
出
願
資
格

道
内
の
林
業
・
木
材
産
業
関
係
企
業
等
へ

の
就
職
を
希
望
し
、
高
校
卒
業
ま
た
は
同
等

以
上
の
学
力
を
有
し
、
入
学
時
に
40
歳
以
下

の
方

■
願
書
受
付
期
間

〔
推
薦
入
試
〕10
月
１
日（
木
）〜
15
日（
木
）

〔
一
般
入
試
〕10
月
12
日（
月
）〜
29
日（
木
）

■
試
験
日
程
・
試
験
方
法

〔
推
薦
入
試
〕10
月
26
日（
月
）

試
験
会
場
▽
旭
川
・
札
幌
・
帯
広
・
東
京
、

試
験
方
法
▽
面
接

〔
一
般
入
試
〕11
月
16
日（
月
）

試
験
会
場
▽
旭
川
・
札
幌
・
帯
広
・
東
京
・

福
岡
、
試
験
方
法
▽
小
論
文
・
面
接

■
問
い
合
わ
せ

北
海
道
立
北
の
森
づ
く
り
専
門
学
院
（
☎

０
１
６
６
–
75
–
６
１
６
２
、
Hhttp://

w
w
w
.pref.hokkaido.lg.jp/sr/km

s/
index.htm

）

健　康　情　報

アニバーサリー反応
~節目の時期を迎える際の反応と対処 ~

臨床心理士

杉
すぎ
山
やま

効
こう
平
へい

今月の担当
情
報
ひ
ろ
ば

IN
FO
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ATIO
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☎
…
電
話　
E
…
Ｅ
メ
ー
ル　
H
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
℻  
…
フ
ァ
ッ
ク
ス

お支払いには、便利な口座振替をご利用ください。

問い合わせ　住民課 税務グループ　☎26-7871

今月の納期町 税
国 保 料

科 目 納 期
国民健康保険料　第２期 ９月30日（水）

10時30分～11時
１日（木）、２日（金）、５日（月）
８日（木）、13日（火）、16日（金）
19日（月）、23日（金）、26日（月）
29日（木）、30日（金）

13時30分～14時 ９日（金）、14日（水）、22日（木）
27日（火）

 （一社）苫小牧地区交通安全協会☎0144-33-1458

苫小牧市交通安全センターで行っている運転
免許証更新時講習（優良）の日程をお知らせします。
この他の講習日程（一般、違反、初回）につい

ては、下記までお問い合わせください。

10月の運転免許証更新時講習の日程

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部
苫
小
牧
出
張
所

☎
０
１
４
４‒

32‒

３
７
２
５

自
衛
官
等
募
集

・
防
衛
医
科
大
学
校(

看
護
学
科
学
生)

受
付
期
間
：
10
月
１
日
㈭
ま
で(

必
着)

・
防
衛
大
学
校
学
生(

一
般)

受
付
期
間
：
10
月
22
日
㈭
ま
で（
必
着
）

マチの善意

「
あ
れ
か
ら
２
年
か
…
」。
ふ
と
こ
う
い
っ
た

考
え
が
頭
に
浮
か
び
、
悲
し
い
気
持
ち
に
な
っ

た
り
、
心
臓
が
ド
キ
ド
キ
す
る
と
い
う
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
こ
れ
ら
は
、「
ア
ニ

バ
ー
サ
リ
ー
反
応
」
や
「
記
念
日
反
応
」
と
い

い
、
胆
振
東
部
地
震
か
ら
２
年
と
い
う
節
目
を

迎
え
る
際
に
起
こ
る
反
応

の
一
種
で
す
。
今
回
は
皆

さ
ま
に
、
ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー

反
応
の
サ
イ
ン
と
対
処
法

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー
反
応
と
は

節
目
の
時
期
に
起
こ
る
、
心
や
身
体
の
さ
ま

ざ
ま
な
反
応
を
指
し
ま
す
。
治
ま
っ
て
い
た
心

身
の
反
応
が
、
節
目
の
時
期
に
な
る
と
、
ぶ
り

返
し
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ア
ニ
バ
ー
サ

リ
ー
反
応
に
は
、
以
下
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り

ま
す
。

・
出
来
事
に
つ
い
て
思
い
出
し
た
り
夢
に
見
た

り
す
る
。

・
悲
し
み
や
喪
失
感
が
強
く
な
る
。

・
怖
い
気
持
ち
や
不
安
な
気
持
ち
が
強
く
な
る
。

・
出
来
事
に
つ
い
て
話
さ
な
い
よ
う
に
す
る
。

・
出
来
事
を
思
い
出
さ
せ
る
も
の
に
は
近
寄
ら

な
い
。

・
出
来
事
が
起
こ
っ
た
時
の
感
情
や
身
体
反

応
、
考
え
が
よ
み
が
え
っ
て
く
る
。

・
出
来
事
に
つ
い
て
思
い
返
し
、
将
来
に
つ
い

て
悲
観
的
に
考
え
る
。

・
イ
ラ
イ
ラ
や
怒
り
、
罪
悪
感
な
ど
の
感
情
が

強
く
な
る
。

ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー
反
応
へ
の
対
処

ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー
反
応
に
よ
っ
て
、
日
常
生

活
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
あ
る
た
め
、
あ
ら

か
じ
め
あ
る
程
度
の
対
処
法
を
考
え
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
こ
の
時
期
を
上
手
に
過
ご
す

に
は
、
次
の
よ
う
な
対
処
法
が
あ
り
ま
す
。

①
ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー
反
応
が
起
こ
る
と
い
う
こ

と
を
知
っ
て
お
く
。

誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
自
然
な
反
応
で
す
。

異
常
な
こ
と
で
は
な
い
で
す
し
、
心
が
弱
い
訳

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
反
応
を
起
こ

す
自
分
自
身
を
受
け
止
め
ま
し
ょ
う
。
反
応
が

起
こ
る
こ
と
を
あ
ら
か
じ
め
知
っ
て
お
く
こ
と

で
、「
自
分
は
お
か
し
い
の
で
は
」
と
い
う
不

安
を
払ふ
っ
し
ょ
く拭す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
普
段
か
ら
行
っ
て
い
る
自
分
な
り
の
リ
ラ
ッ

ク
ス
法
を
意
識
す
る
。

例
え
ば
、
音
楽
を
聴
く
、
映
画
を
観
る
、
散

歩
を
す
る
、
ケ
ー
キ
を
食
べ
る
な
ど
、
普
段
か

ら
皆
さ
ん
が
行
っ
て
い
る
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
は
ど

の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
？
そ
れ
ら

を
行
う
こ
と
で
、
気
持
ち
の
落
ち
込
み
の
悪
化

な
ど
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

③
自
分
を
支
え
て
く
れ
る
人
と
一
緒
に
過
ご
す
。

自
分
の
つ
ら
さ
や
苦
痛
を
理
解
し
て
く
れ
る

人
と
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
は
、
安
心
に
つ
な
が

り
ま
す
。
た
だ
、
誰
か
に
そ
ば
に
い
て
も
ら
う

事
が
か
な
わ
な
い
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ

の
場
合
は
、
信
頼
で
き
る
友
人
や
親
戚
な
ど
と
、

電
話
や
メ
ー
ル
で
や
り
と
り
す
る
の
も
効
果
的

で
す
。

④
自
分
な
り
の
儀
式
を
考
え
て
お
く
。

黙
と
う
を
し
た
り
、
手
を
合
わ
せ
た
り
、
簡

単
な
儀
式
を
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
ら

は
心
の
整
理
や
苦
痛
を
和
ら
げ
る
助
け
に
な
り

ま
す
。

胆
振
東
部
地
震
の
被
災
に
よ
り
、
私
た
ち
の

心
身
は
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま
し
た
。
２

年
の
節
目
を
契
機
に
「
心
機
一
転
」「
前
を
向

い
て
い
こ
う
」
と
い
っ
た
想
い
に
至
る
人
も
い

る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
回
復
の
ペ
ー
ス
は
人

そ
れ
ぞ
れ
。「
前
向
き
に
な
れ
な
い
」
と
い
う

人
が
い
て
も
当
然
で
す
。
自
分
の
ペ
ー
ス
を
大

切
に
、
そ
し
て
現
在
の
自
分
の
気
持
ち
を
大
切

に
生
活
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

※
８
月
28
日
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
「
大
切
な
命

を
守
る
た
め
に
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
」
を
発

行
し
ま
し
た
。
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

産業経済課経済グループ　☎27-2486
北海道立消費者センター　☎050-505-0999
北海道警察相談専用電話　☎♯9110
土曜・日曜・祝日の相談窓口（10時～16時）
消費者ホットライン　　　☎１８８

身内を名乗った突然の電話にご用心 

会社での使い込みの穴埋めや借金の返済など、
トラブル解決を目的に現金をだましとろうとします。
身内を名乗って金銭の工面を求める電話がかかっ

てきたら、いったん電話を切り、元々、把握して
いる電話にかけ直すなどして、本人かどうか必ず
確認しましょう。
※町では、北海道の補助事業で「その電話サギ!?
かも」のチラシを町内の全世帯に配布します。チ
ラシをよく読んでサギに遭わないようご注意願い
ます。

あなたを狙う サ
ギ詐 欺
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