
宮の森こども園

９月園だより

平成３０年 ８月２９日

楽しかったプール遊びも、あと何回できるでしょうか？

プールを使用した回数は、８月２９日（水）現在で１２

回です。昨年は、１３回でした。７月１７日（火）からス

タートしたプール遊び。順調に週３回のペースで使用して

いたので｢昨年の回数を更新するのでは｣と思ったのですが、

８月中旬になると雨降りが続いたり、台風が北海道に接近

したりと使用出来ない日が続きました。こなら・さくら・

こぶし組がプールを使用していますが、どの組もプールで

の水遊びが大好き。プールから楽しそうな声が響いてくる

のも後数回となってきました。残念です！

プール後の遊びの中心は、室内遊びに移ってきます。ボールを活用した体力作りはないかと

教育大学岩見沢に相談してみるとバルシューレトレーニングがあると言う情報を頂きました。

教育大岩見沢では、地元岩見沢のこども園でこのトレーニングを取り入れて実践研究している

そうです。宮の森こども園として初めての試みになりますが、９月２７日（木）２８日（金）

の２日間、このトレーニングを子ども達に体験してもら事にしました。とても楽しみです。

内容は、①子ども達が喜んで遊ぶボール運動を中心にしたトレーニングをやってみる。

・子どもに元々備わっている多面的な能力を引き出し伸ばしていくトレーニング。

②宮の森の子ども達の体力を測定してもらう。

・園庭やホールで遊んでいる様子をビデオに撮り、体の使い方や運動傾向を調べる。

体力（走力・敏捷性など）を調べるためのビデオ

９月 行事予定
撮りですが、差し障りがあるお家の方は、園まで

連絡下さい。以前、テレビのニュースに日ハムが

球場で子ども達にバルシューレトレーニングをし

２日（日）環境整備作業（8:30~） ていた様子が流れていました。

３日（月） 集会 園からのお願い
７日（金） 見学旅行（札幌滝野丘陵公園）

１０日（月） えいごとあそぼう □９月２７日（木）２８日（金）にバルシュー

１１日（火） こぐまクラブ レトレーニングを開催するために、お誕生会

１２日（水） 体育遊び の日が１週間早まり２５日（火）になりま

１３日（木） 遠足（１・２歳児） した。９月にお誕生会を迎えるお子さんは、

１４日（金） 遠足予備日 ご注意下さい。

１７日（月） 敬老の日（祝日） □２８－３６６６は、ＦＡＸ専用番号になり

２１日（金） 避難訓練 ました。コピー機とＦＡＸ機が合体して複

２３日（日） 秋分の日 合機になり、この番号が複合機専用の番号

２４日（月） 振替休日 になりました。この番号に電話をかけても

２５日（火） お誕生会 つながりません。園につながる番号は、２８

２６日（水） 体育遊び －２５２５のみです。番号が一つなので朝の時

２７日（木） 歯科検診・フッ素塗布 間帯では、なかなかつながらない事もあるかと

（9:45~10:50) 思いますが、辛抱強くかけ続けて下さい。よろ

しくお願いいたします。

９月の目標
□ 自分の好きな遊びを十分楽しみながらも、

友だちの遊びにも関心を持つ。

□ 季節の移り変わりや畑で育てた野菜の収

穫を通して自然との関わりを味わう。

９月の歌

｢ むしのこえ ｣



☆ 回収後の保護者アンケートについて ☆
園では、先月回収したアンケートの分析を進めているところです。

いただいたご意見より

・アンケートが多いが、｢工夫します｣等の回答があった内容は、

どのような工夫や改善がされたのか紹介してほしい。

ご意見の通りです。いただいたアンケートを受けて、園として｢どのような工夫をしていくの

か｣、｢具体的な改善策は、どんなものなのか｣を保護者の方々に示していかなけば、アンケート

を実施した意味がありません。職員に関わる質問について、｢結果を踏まえて、どのように回答

するか｣と言う視点に立ち、職員１人１人が分析しています。職員より提出された意見を集約し

園としての回答を作成しているところですので、もうしばらく時間を頂きたいと思います。

特に今回は、運動会についての質問がありました。上厚真連合運動会のこれまでの経緯を調

べたり、ご意見や要望に対してどのように回答していくか検討しているところです。

９月上旬を目安として、準備を進めているところです。

９月２日（日）８時３０分よりこども園の環境整備作業を実施

９月２日（日） いたします。作業内容は、①ビニールハウス内に設営している簡

易プールの解体作業。（レンチやスパナで作業を行います）外し
環境整備作業 たナットやボルトは、大きいプールと小さいプールに仕分けて袋

８時３０分より に収納します。②園庭や街灯周りの草刈り作業③園庭の雑草取り

が中心です。小雨でも実施いたしますので雨具の用意もよろしく

お願いいたします。

ハスカップ狩りの後、表町公園に行って遊んだ時の写

真です。大きな遊具があったのでみんなで挑戦してみま

した。遊具に合わせてそれぞれ遊びを楽しんでいました。

１０月行事予定
１日（月）集会

４日（木）バス遠足（3~5歳）
５日（金）遠足予備日

８日（月）体育の日

１０日（水）体育遊び

１５日（月）えいごとあそぼう

２４日（水）体育遊び

２９日（月）えいごとあそぼう

３０日（火）避難訓練

３１日（水）お誕生会


