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通常2年間とされる仮設住宅での生活も1年が過
ぎ、入居者それぞれに生活の再建について悩みや不
安を抱えていらっしゃいます。
住み慣れた自宅に戻りたくても戻れない事情はさ

まざまです。経済的な見通しが立たないことだけが
理由ではありません。地域の姿が以前と変わり果て
たことで自宅に戻っての再建を思いとどまる方。高
齢や家を継ぐ家族がいないことを理由に新築を諦め、
災害公営住宅を申し込まれた方。また、家族間の意見
がまとまっていない、あるいは日々の忙しさの中で
家族の話し合いの場を持てていない場合もあるよう
です。
２度目の冬を迎え、いよいよ来年以降の住まいや

暮らしについての方向性を出さなくてはいけない時
期が迫ってきています。
「どうするのか」の前に、判断の材料となる制度や
施策が「どうなるのか」が明らかになっていない行
き詰まりを感じている方も少なくないと思います。
言いようのない思いや悩みも言葉にすることで気

持ちが軽くなることがあります。生活支援相談員は
１つでも多くの思い
を受け止めていきた
いと思っていますの
で、お気軽にご相談く
ださい。

災害ボランティアセンターでは、昨年10月から
今年３月まで約半年にわたって開催してきた「ぼら
カフェ」を、今年９月から再び月１回のペースで開
催しています。
震災により地域の人たちが集まる機会や場所が失

われたため、ボランティアさんが地域の人が気軽に
集まれる場所を作ろうと始まったカフェ。お茶を飲
みながら談話したり、ハンドクラフトの体験講座な
どさまざまなイベントも企画して、子どもから大人
までたくさんの方々が訪れています。
「ぼらカフェがなかったら、ずっと家に閉じこもっ

ていたと思う」と、震災当初のことを振り返りながら、
毎回楽しみに参加いただいている方もいます。
ぼらカフェは単にお茶を提供するだけでなく、地

域の子どもや大人の方が「ぼらカフェサポーター」
としてボランティア活動に来てくれるなど、町内外
のボランティアさんが集まって一緒に活動する機
会にもなっています。
ボランティア活動に
興味や関心のある方
も、ぜひお気軽にお
立ち寄りください。
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２
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施
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２
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取
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。
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３
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催
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績
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２
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２
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２
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く
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▽
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日
〜
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触
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。
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０
０
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仏
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仏
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し
た
。
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学校の取り組みをご覧いただけます。
厚真高校ホームページ
http://www.atsuma.hokkaido-c.ed.jp/

厚真中央小学校６年
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