
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

第２１回健康ふれあいマラソン大会 開催要項 

 

１ 趣  旨 健康的なふれあいマラソンを通して町民の健康・体力づくりと生涯スポーツの活

性化を図る。 

２ 主  催 厚真町教育委員会 

３ 協  力 厚真町陸上競技協会 

４ 日  程 令和３年１０月１０日（日）少雨決行 

５ 場  所 厚真町スポーツセンター周辺（別紙 コース見取図参照） 

        １）３ｋｍコース ２）５ｋｍコース 

６ 参加資格 厚真町民および町内に勤務先を有する方 

７ 参加区分 小学校１年生の部 男・女（３ｋｍ） 

        小学校２年生の部 男・女（３ｋｍ） 

        小学校３年生の部 男・女（３ｋｍ） 

        小学校４年生の部 男・女（３ｋｍ） 

        小学校５年生の部 男・女（３ｋｍ） 

        小学校６年生の部 男・女（３ｋｍ） 

        中 学 生 の 部 男・女（男子５ｋｍ・女子３ｋｍ） 

        一 般 の 部 男・女（男性５ｋｍ・女性３ｋｍ） 

        ウォーキングの部（幼児～一般）（３ｋｍ） 今年度は実施しません 

        ※高校生は一般扱いとなります。 

８ 表  彰 （１）各区分・男女別に上位３位までメダルを授与しますが、感染症対策として

大会当日の表彰は行いません。後日、学校を通して授与します。 

（２）参加者全員に記録証と参加賞を贈呈（記録証は後日学校から贈呈） 

９ 日 程 案  ９：００～ ９：１５ 第１グループ受付 

              ９：３０ 第１グループスタート 

       １０：００～１０：１５ 第２グループ受付 

             １０：３０ 第２グループスタート 

       １１：００～１１：１５ 第３グループ受付 

             １１：３０ 第３グループスタート 

競技終了後各自解散 

        ※参加人数に応じてグループ数とスタート時間を調整する。 

１０ 参加申込 大会参加者把握のため、全種目事前申し込みが必要となります。 

（１）一般参加者は１０月１日（金）までに生涯学習課社会教育 Gまで電話で申

し込み。当日参加はできませんのでご注意ください。 

（２）学校で配布される参加申込書（兼承諾書）により保護者の承諾を得た上、 

各学校へ９月２４日（金）までに申し込み。 

（３）保護者が野球場内に入って観戦する際も申し込みが必要です。お子さんの

参加申込書（兼承諾書）にて申し込んでください。 

１１ 参 加 料 無 料 

１２ 競技規定 （１）走者は必ず指定された走路を走ること 

        （２）その他の規定は日本陸上競技連盟の規則に準拠する 

１３ 開閉会式 密集を防ぐため、開閉会式は実施しません。 

１４ そ の 他 新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては大会の中止もありえるものと

する。緊急事態宣言中は中止とする。 



１５ 新型コロナウイルス感染症に関わる留意事項 

（１）当日、体調が悪い場合は参加を見合わせてください。 

（２）密集を避けるため、受付～スタートまでを１～３つのグループに分けて行います。参加人数 

によりグループ数を決定し、当日までに学校を通じて集合時間をお知らせします。 

（３）密集を避けるため、スタートを数回に分けて実施（ウエーブスタート）します。 

（４）大会当日は選手、役員、保護者全員がマスクを着用してください。走行時は外しても構いま

せん。 

（５）観戦は保護者のみに限ります。野球場内に入って観戦を希望する場合は、学校から配布され

るお子さんの申込用紙に記入して申し込んでください。 

（６）会場入場時に体温測定を実施します。高体温の場合は下記の通り対応します。 

①37.0℃を超える場合は、保健師と参加についての相談を行う。 

②37.5℃を超える場合は、参加することができない。 

    ※大会役員、野球場内で観戦される保護者も同様の扱いとします。 

（７）入場受付に手指消毒液を設置しています。必ず入退場時に手指消毒をしてください。 

（８）開会式・閉会式は行いません。競技終了次第、各自解散となります。 

（９）新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては大会の中止もありえるものとする。緊急事

態宣言中は中止とする。 


