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北海道代表で12月の日本コロムビア剣詩舞コ
ンクール全国決選大会に出場するいずれも会社
員の畑田真穂さん（共栄）と山川侑美さん（共和）
が11月７日、厚南会館で本番に向けて稽古しま
した。

今月の表紙
ＣＯＶＥＲ

http://www.town.atsuma.lg.jp/offi  ce/

「広報あつま」はホームページでもご覧いただけます

２０２１年
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３ 令和３年度厚真町表彰式
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5 公共施設等 年末年始ガイド

６－７ お知らせ
８－９ 高齢者ウェブ見守り環境整備事業
10－11 まちの話題
12－13 国民年金
14 新型コロナウイルス感染症に関する支援情報
厚真町地域おこし協力隊

15 厚高インフォメーション／短歌
将来の夢＆目標

16－17 安平・厚真行政事務組合
18 気象台ノート
防災無線のデジタル化に伴う戸別受信機の更新
工事について

19 防災のページ
20－21 保健の掲示板
22 こども園園児募集
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23 子育て支援センター／まちのアイドル
除雪について

24 健康情報
25 情報ひろば
26 ATSUMA　LOVERS

※ 広報担当が取材した記事は、写真撮影時のみマスク
を外しています。

11月１日～30日届出分
※窓口などで、広報紙への掲載について確認できた方を掲載しています。

ひとのうごき
令和３年11月30日現在　（　）内は前月比

人　口　4,387人（＋２)
男 2,200人　女 2,187人

世帯数　2,116世帯（＋５）

@atsuma

災害時の緊急情報、支援情報、町政情報などを
配信しています。

※LINEアプリから友だち追加してください

•IDで追加

•QRコードで追加

facebook  < フェイスブック >

LINE < ライン >

お知らせやイベント情報を
発信しています。

https://www.facebook.com/atsumatownhokkaido

令
和
３
年
度
厚
真
町
表
彰
式
が
11
月
１
日
、

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
地
域

の
発
展
や
振
興
、
教
育
・
防
災
・
生
活
環
境
の

向
上
な
ど
に
尽
力
し
た
10
個
人
２
団
体
に
賞
状

と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

代
表
し
て
自
治
功
労
賞
を
受
賞
し
た
寺
坂
文

秀
さ
ん
（
本
郷
）
は
「
受
賞
は
、
友
人
や
知
人
、

町
民
皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
た
ま
も
の
で
す
。
感

謝
し
ま
す
」
と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

寺
てら
坂
さか
文
ふみ
秀
ひで
さん（本郷）

長年にわたり町商工会理事および会
長として、観光振興や起業支援、人
材育成を推進し、地域経済の活性化
に貢献されました。

今
こん
野
の
昭
あき
男
お
さん（豊丘）

町土地改良区理事および同工務委員
長として長年にわたり、農業生産基
盤整備や生産技術の向上と地域産業
の発展に尽力されました。

高
たか
橋
はし
康
やす
夫
お
さん（本郷）

町スポーツ推進委員・委員長として
長年にわたり、社会体育の振興と町
民の体力向上のために大きく貢献さ
れました。

岩
いわ
永
なが
泰
ひろ
正
まさ
さん（京町）

厚真消防団員として、町民の生命・
財産の安全保護のため精進され、同
消防団部長として組織強化と地域防
災力の向上に貢献されました。

厚真町商工会青年部
多年にわたり町市街地のイルミネー
ション装飾やあつまスターフェスタ
の主催、田舎まつりを支援するなど、
明るいまちづくりに寄与されました。

鵡川漁業協同組合厚真青年部
多年にわたり厚真川上流地域での植
樹活動や船舶清掃など環境保全と産
業の持続的発展の両立に取り組み、
明るいまちづくりに寄与されました。

大
おお
垣
がき
俊
とし
昭
あき
さん（豊沢）

長年にわたり町土地改良区監事・総
括監事として、農業生産基盤整備な
どを推進し、とまこまい広域農業協
同組合豆振興会会長として生産技術
の向上に尽力されました。

西
にし
村
むら
忠
ただ
彦
ひこ
さん（東和）

長年にわたり町土地改良区理事・総
務委員長として、農業生産基盤整備
を推進し、農業委員会委員として農
業農村振興などに尽力されました。

長
は せ が わ
谷川 和

かず
司
し
さん（鹿沼）

町農業委員会委員として長年にわた
り、農地の適正利用や人材育成など
に尽力し、農業農村振興と町政の発
展に貢献されました。

五
い が ら し
十嵐 次

つぎ　お
男さん（富野）

長年にわたり厚真消防団員として、
町民の生命・財産の安全保護のため
精進され、団長として組織強化と地
域防災力の向上に貢献されました。

澤
さわ
山
やま
愼
しん
一
いち
さん（表町）

長年にわたり厚真消防団員として、
町民の生命・財産の安全保護のため
精進され、副団長として組織強化と
地域防災力の向上に貢献されました。

佐
さ
藤
とう
博
ひろし
さん（上厚真）

長年にわたり厚真消防団員として、
町民の生命・財産の安全保護のため
精進され、副団長として組織強化と
地域防災力の向上に貢献されました。

産業貢献賞

教育貢献賞

善行賞

令
和
３
年
度

厚
真
町
表
彰
式

自治功労賞

自治貢献賞

R３.123
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厚
真
町
文
化
祭
が
11
月
３
日
、
４
日
の

両
日
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
厚
南
会
館

で
開
か
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
、
文
化
祭
は
２
年
ぶ

り
の
開
催
。
約
６
０
０
点
の
作
品
展
示
の

み
で
し
た
が
、
会
場
は
芸
術
を
親
し
む
町

民
の
笑
顔
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
町
内
の

文
化
サ
ー
ク
ル
を
中
心
に
14
団
体
が
約

４
０
０
点
を
出
展
し
ま
し
た
。
ハ
ス
カ
ッ

プ
の
保
存
食
を
紹
介
し
た
厚
真
高
校
家
庭

ク
ラ
ブ
の
作
品
や
こ
ど
も
園
つ
み
き
の
園

児
27
人
が
共
同
で
作
っ
た
だ
る
ま
な
ど
、

個
性
豊
か
な
作
品
が
並
び
ま
し
た
。

ま
た
、
会
場
入
り
口
で
は
、
厚
真
町
食

生
活
改
善
推
進
協
議
会
が
「
厚
真
の
食
材

を
食
べ
て
元
気
に
」
を
テ
ー
マ
に
み
そ
や

米
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
配
り
、
レ
シ
ピ
を
紹

介
し
ま
し
た
。

厚
南
会
館
で
は
、
上
厚
真
小
学
校
と

厚
南
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
の
作
品
約

２
０
０
点
を
紹
介
し
ま
し
た
。
ビ
ニ
ー
ル

袋
を
使
っ
た
ス
カ
ー
ト
や
空
き
缶
に
紙
粘

土
な
ど
を
貼
り
付
け
て
作
っ
た
小
物
入
れ
、

り
り
し
い
姿
を
描
い
た
自
画
像
な
ど
が
飾

ら
れ
、
ス
ケ
ッ
チ
画
が
ラ
イ
ト
に
浮
か
び

上
が
る
「
ラ
イ
ト
ス
ク
ラ
ッ
チ
」
と
い
う

珍
し
い
作
品
も
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

⑬

〈 町 の 機 関 〉
役　場　 ☎27－2321
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

上厚真支所 ☎28－2311
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

厚南会館 ☎28－2311
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

総合福祉センター ☎27－2327
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

総合ケアセンターゆくり ☎26－7871
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

総合ケアセンターゆくり　機能訓練室 ☎26－7871
12月29日（水）…12時で終了
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

青少年センター・創作館 ☎27－2495
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

スポーツセンター・スタードーム ☎27－3775
12月30日（木）…17時で閉館
 休み  12月31日（金）～１月５日（水）

こぶしの湯あつま ☎26－7126
12月31日（金）・１月１日（土）
〔入浴〕10時～18時 [食事〕休み
１月２日（日）・１月３日（月）
〔入浴〕10時～20時
[食事〕11時30分～14時、17時～19時30分(ﾗｽﾄｵｰダｰ)

まちなか交流館しゃべーる ☎29－7022
 休み  12月31日（金）～１月３日（月）

〈病　院〉
あつまクリニック ☎27－2422
 休み  12月29日（水）午後～１月３日（月）

厚真歯科 ☎27－2912
 休み  12月30日（木）～１月４日（火）

桂歯科クリニック ☎26－7888
 休み  12月29日（水）午後～１月４日（火）

〈交　通〉
あつまバス ☎27－2311
沼ノ端線  休み  12月29日（水）～１月3日（月）
拓勇経由(快速)  休み  12月25日（土）～１月10日（月）

あつまハイヤー ☎27－2311
12月31日（金）17時まで営業
 休み １月１日（土）～１月５日（水）

デマンド交通「めぐるくん」 ☎29－7710
 休み  12月31日（金）～１月２日（日）

〈 郵 便・金 融 〉
厚真郵便局 ☎27－2661
窓 口  休み  12月31日（金）～１月３日（月）
ＡＴＭ 12月31日（金）…９時～17時稼働

 休み  １月１日（土）～3日（月）

上厚真郵便局 ☎28－2360
窓 口  休み  12月31日（金）～１月３日（月）
ＡＴＭ 12月31日（金）…９時～17時稼動

１月１日（土）～３日（月）…９時～14時稼動

軽舞郵便局 ☎28－2451
窓 口  休み  12月31日（金）～１月３日（月）
ＡＴＭ 12月31日（金）…９時～17時稼働

 休み  １月１日（土）～3日（月）

苫小牧信用金庫　厚真支店 ☎27－2236
窓 口
ＡＴＭ  休み  12月31日（金）～１月３日（月）

農協厚真支所 ☎27－2411
窓 口
ＡＴＭ  休み  12月31日（金）～１月３日（月）

農協上厚真ATM ☎27－2411
ＡＴＭ  休み  12月31日（金）～１月３日（月）

年末年始ガイド公共施設等

12月29日(水)～12月30日(木) ㈲木本建設 斉　藤　☎090-3392-0966
12月31日(金)～１月１日（土） ㈱進興工業 ①内海　☎090-7654-2714

②河田　☎090-3397-0324
１月２日（日）～１月３日（月） ㈱成友設備 ①横川　☎080-2870-5105

②沖田　☎090-2694-0090
１月４日（火）～１月５日（水） ㈱厚信電機 寺　坂　☎090-1528-5040

水道凍結時の
連 絡 先

対応可能時間：９時～ 17時

〈ごみ・くみ取り〉
ごみ（行政事務組合）　　　　　　　　　　　☎0145－22－3151
収 集
搬 入  休み  12月31日（金）～１月３日（月）

し尿くみ取り（衛生組合） ☎0145－42－2120
 休み 12月31日（金）～１月５日（水）

厚南会館では上厚真小・厚南中学
校の作品約200点を紹介

食材とレシピを配布する厚真町食
生活改善推進協議会のコーナー

園児が共同制作した愛らしい
だるま

光で浮かび上がる
「ライトスクラッチ」

独創的な構図が目を引いた写真展

娘の生け花を観賞する家族連れ

会場の傍らにある電子ピアノで
連弾を披露する兄弟

総合福祉センター大集会室には個
性的な作品約400点を展示

筆運びが鮮やかな書の展示
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お知らせ

住民課 子育て支援グループ　☎ 26-7872
（総合ケアセンターゆくり内）

子育て支援医療費の還元
●内容
保護者が病院に支払った子どもの医療費の一部負担
金を、全額ポイントで還元します。
●対象者
０～18歳（高校生）の子どもがいて町内に住所があ
る保護者
●申請に必要なもの
領収書（発行から２年以内のもの）、印鑑、あつま
るカード
※高額療養費、災害共済給付、医療費助成の対象に
なる場合、それらを控除した額が対象です。

※予防接種など、保険外負担金は含みません。
※乳幼児は、初診時一部負担金（医科580円、歯科
510円）が対象です。

子育て支援利用者負担額の還元
●内容
町内のこども園の利用にあたり、保護者が負担した
利用者負担額の２割をポイントで還元します。
●対象者
町内に住所があり、こども園に通う子どもの保護者
●申請に必要なもの
領収書、印鑑、あつまるカード
※延長保育利用料、一時預かり保育料、給食費など
は対象外です。

子育てポイント還元

マイナンバーカードの申請をして交付通知書（ハ
ガキ）が届いている方で、年内にカードを受け取り
たい方は、次の期日までにお越しください。
●年内受け取りの期日
12月28日(火)17時30分
※12月29日(水)はマイナンバーカード受け取りの
ほか、電子証明書の更新や新規発行、マイナンバ
ーカードでの住所変更などの手続きはできません。

●カード受け取りに必要な物
・交付通知書（ハガキ）…住所、氏名を記入してく
ださい。原則本人への交付となります。どうして
も来庁が難しい場合は、委任状の記入が必要です。

・本人確認書類…運転免許証やパスポートなどの場
合は１点、健康保険証、年金手帳、学生証などの
場合は２点必要です。（本人、代理人ともに必要）

・所有しているマイナンバー通知カードまたはマイ
ナンバーカード…新しいマイナンバーカードと引
き換えになります。所有している方は必ず持参し
てください。

今年も寒い時期がやってきました。毎日ニュース
や天気予報を確認し、低温注意や水道凍結注意の予
報が出た時は水道の水抜きを行うようにしましょう。
水道を凍結させてしまうと、水が使えなくて不便

なだけではなく、水道管の破裂等の原因にもなり、
修理費用に多大な金額がかかる場合があります。また、
厳寒期になると夜間だけでなく昼間も凍結する場合
がありますので、油断しないようにしてください。

町は、厚真町で２棟目の移築再生となる旧山口邸
古民家の再生工事を行っています。旧山口邸は、福
井県出身者が、明治42（1909）年に鹿沼地区に建築
した農家住宅で、福井県の伝統的な構法が特徴の越
前造民家です。建築途中の木組み構造を見学しなが
ら、専門家が越前造民家について説明します。
※現地では、新型コロナウイルス感染症の防止対策
を講じています。マスクの着用をお願いします。
体調不良の方は参加をご遠慮ください。

●日　時
12月18日（土）10時～11時
●場　所
厚真町字豊沢240-79（フォーラムビレッジ内）
●申し込み
12月14日（火）までに産業経済課経済グループへ

〔 旧山口邸古民家について 〕
旧山口邸古民家は、越前型民家の特徴の８畳４

部屋の意匠が当時のまま残された伝統的な農家住
宅で、仏間の上手に仏壇の間、座敷の奥手にボウ
ズノマが設けられているのが特徴です。
また、仏間や座敷は、天井・差物・帯戸・欄間

の意匠に優れ、備蓄量が少なく貴重な槐（エンジュ）
の木が、建築用材として多用されています。室内
を含め、当時の姿に復元する予定です。

住民課 町民生活グループ　☎ 26-7871
（総合ケアセンターゆくり内）

建設課 上下水道グループ　☎ 27-2326

マイナンバーカードの年内の受け取り

水道凍結にご注意ください

マイナンバーカードの年内受け取りは28日まで。

水道凍結を防ぐため、適切な水抜きを行いましょう。

２棟目の移築再生となる旧山口邸古民家の見学会を開催します。

子どもの医療費とこども園の利用者負担額をあつまるポイントで還元します。

所得税や町・道民税の納税者本人や扶養親族等が
障がい者であるときは、申告により障害者控除等を
受けることができます。
「別に暮らしている子に扶養されている」などの
場合には、申告により子が控除を受けることができ
ます。令和3年12月31日時点（令和3年に死亡した
場合は死亡日）で下表の「控除を受けられる条件」
に該当する場合に対象となります。

また、障害者手帳をお持ちでない方でも、要支援・
要介護認定を受けている方のうち、寝たきりや認知
症の状況によっては、役場住民課福祉グループへ申
請することにより、障害者控除の対象として認定を
受けられる場合があります。認定された場合は「障
害者控除対象者認定書」が交付されます。詳しくは、
上記までお問い合わせください。

所得税・町道民税の障害者控除
住民課 税務グループ　☎ 26‒7871
住民課 福祉グループ　☎ 26‒7872

（総合ケアセンターゆくり内）

区分 特別障害者控除 障害者控除

控除を受けられる条件

身体障害者手帳１級・２級、療育手帳Ａ、
精神障害者保健福祉手帳１級をお持ちの方

左記以外の等級の障害者手帳をお持ちの
方

所 得 税 の 控 除 額 所得金額から40万円が控除されます 所得金額から27万円が控除されます
町・道民税の控除額 所得金額から30万円が控除されます 所得金額から26万円が控除されます

障害者手帳をお持ちでない方でも、要支援・要介護認定を受けている方のうち、
寝たきりや認知症の状況によって対象として認定を受けられる場合があります。

旧山口邸古民家の移築再生無料見学会 産業経済課 経済グループ　☎ 27‒2486

水道の水抜きは水抜き栓で行いますが、水抜き
栓は家の中に複数あったり、目立たないところに
あったりもしますので、場所や動作状況を確認し
ておきましょう。

要介護等認定を受けている方も役場への申請で障害者控除の対象として認定を受けられる場合があります。

旧山口邸古民家の解体の様子（平成29年３月）
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高齢者ウェ
ブ見守り環境整備事業

町では、今年２月から高齢者ウェブ見守り
環境整備事業として、高齢者などを対象にタ
ブレット端末の貸し出しを行っています。こ
の事業は、日常的な見守り支援や新たな交流
手段としてタブレット端末を活用していただ
き、高齢者福祉サービスの充実を目指すもの
です。

新型コロナウイルス感染症により、外出を
自粛されている方も多く、日ごろ交流してい
る友人や町外のご家族と会えない時間が多く
なった方は少なくありません。
そこで、高齢者向けにタブレット端末を活
用して、友人やご家族との新たな交流の場を
促進しています。
　　　　住民課 福祉グループ ☎26－7872

町内に居住する65歳以上のひとり暮らし高齢者などで
日常的に見守り支援を必要とし、以下のいずれかに該当する方が対象です。

①町やその他機関による見守り支援を受けている方
②要支援、要介護認定などを受けている方
③その他必要と認められる方

利用者の状況（11月30日現在）
貸与しているタブレット端末数

貸し出し期間は、申請年度末までです。
※延長を希望する場合は、申請が必要です

タブレット端末の貸し出しは無料です。
ただし、通信費用は自己負担となります。
契約する通信会社により料金プランは異
なります。
初期費用や毎月の使用料に対して補助制
度があります。

対象経費 補助額（税込み）
ＳＩＭ契約基本使用料 上限1,430円／月

ＳＩＭ手配料 上限434円／１回限り

契約初期費用 上限3,300円／１回限り

福祉活動団体・あつまっぷるによるリモート体操教室
タブレット端末を活用した取り組み事例

胆振東部地震で被災し、応急仮設住宅で生活して
いた方々に人気を集めた仮設住宅体操教室が、利用
者の要望を受けて、10月20日から総合福祉センター
で再スタートしました。
町内の有志団体・あつまっぷるによるもので、新
たな取り組みとして、会場に行けない方も参加でき
るように、タブレット端末を使った「遠隔体操教室」
もスタートする予定です。

　ビデオ通話機能を使って、画面で相手の
顔を見ながら会話を体験しました。
　これらの機能を使い、「遠隔体操教室」
や「見守り」活動などが検討されています。
参加者は「顔が見えて声が聞けるので安心」
と話していました。

10月26日と28日の２日間、あつまっぷるの担当
者向けに「遠隔体操教室」の講習会が開かれました。
講習会には２日間延べ26人が参加しました。講

師はソフトバンク株式会社の社員で社会貢献活動を
行う宮本直哉さんが務めました。
ほとんどの方がタブレット端末の操作は初心者で

したが、１人１台タブレット端末が用意され、電源
の入れ方など、基本的な操作を学習。すぐに使える
ようになりました。

借りるためにはどうすればいいの？

どんな人が借りられるの？

費用はかかるの？
高齢者などを対象に

タブレット端末の

貸し出しを行っています

住民課にある申請用紙に必要事項を記入して提出してください。

①町やその他機関による見守り支援を受けている方

19台

R３.12 2021.129 8

申請書は、町のホームページ
からもダウンロードできます。
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町土地改良区（細川隆雄理事長）は10月19日、厚真ダム近
くの高台にある水神宮で落水式を行い、出席者約30人が出来
秋に感謝しました。
土地改良区の役員や町長、議長、胆振農業事務所長などが出

席しました。猛暑による作物への高温障害が懸念されました
が、肥培管理の徹底などで豊作に恵まれました。周辺の紅葉も
深まり、昨年植樹したエゾヤマザクラも順調に生育していて、
出席者は感慨深げに今年の営農を振り返りました。

厚真ダム近くの高台で落水式

ケイセイマサキ建設株式会社（正木健太社長）は10月20
日、宮の森こども園（宮下葉子園長）の園庭で、園児が安心
して遊べる環境づくりに奉仕しました。
園庭は、園児たちが遊びを通じて成長するための大切な学

習の場。築山などが整備されていますが、さらに粒子の細か
い土を敷き詰めて安全性を高めようと、同園がトラック６台
分の土を購入し、同社が整地を協力しました。正木社長は
「ブランコなどの下は、園児が飛び降りてもけがをしないよ
うに土などを厚めにしました。元気に遊んでもらえると思い
ます」と語りました。

ケイセイマサキ建設株式会社が
宮の森こども園の園庭整備

町は11月５日、厚真町介護保険運営協議会委員を退任する
河口富士雄さんと館山睿さんに感謝状を贈りました。
河口さんは平成12年から通算６期18年、館山さんは平成28

年から２期６年、それぞれ福祉行政に尽力しました。河口さん
に代わって妻の紀久江さんと館山さんが宮坂町長から感謝状を
受け取ると、２人は賞状を見ながら何度もお礼の言葉を述べま
した。

厚真町介護保険運営協議会を退任する
２人に町が感謝状

出来秋に感謝する関係者たち

安全な遊び場づくりに協力した
ケイセイマサキ建設の社員たち

感謝状を手に記念撮影する
河口さんの妻紀久江さんと館山さん

上厚真小学校の３年生15人が11月８日、上厚真自治会
（國本公彦自治会長）と一緒に防災学習に取り組み、地域を
歩いて防災マップづくりに励みました。
３年生は、総合的な学習や社会科の学習でこれまで地域の
安全を守る仕事を学んできました。今回は、自分たちが生活
している地域を歩いてどのような危険が潜んでいるのかを把
握し、有事の際に役立てる防災マップ作りに挑み、自主防災
活動が盛んな同自治会が全面的に協力しました。
２グループに分かれた児童たちは、大人とペアを組んで厚
南会館の北側と南側を散策しました。垣根が死角となってい
る交差点や道路の段差など、「危ない」と感じた場所を把握
し、地図に書き込みました。

町と公益財団法人イオン環境財団は11月13日、吉野
地区の斜面に桜の苗木30本を植樹しました。
植樹には、町長や議長、吉野・高丘・富里の３自治会
長、同財団の山本百合子専務理事らが参加しました。設
立30周年を迎えた同財団が、３年かけて全国で30万本
の桜を植樹する活動の一貫として行われました。
品種は、エゾヤマザクラとヤエザクラの２種類。参加
者は、満開の桜を想像しながら、丁寧に土をかぶせまし
た。宮坂町長は「今年度で林道復旧も終わり、来年度か
ら森林再生の新たな一歩を踏み出します。環境財団の方
たちのご協力に感謝します」と話し、山本専務理事は
「これからも吉野地区をはじめ、多面的な活動を行いた
い」と語りました。また、植樹を前に、町から環境財団
に感謝状が贈られました。

冬の交通安全運動（11月13日～22日）にちなんだ町交
通安全推進委員会主催の街頭啓発が11月12日、厚真市街
地で行われました。
町内の事業所や団体など約100人が参加しました。交通
安全指導車のスピーカーを通じて、交通弱者の安全確保や
スリップなど冬型事故防止、飲酒運転の根絶などのメッ
セージを繰り返して流し、交通安全を呼びかけました。

上厚真小３年生が
防災マップづくり

吉野地区に桜の苗木30本植樹
公益財団法人イオン環境財団

厚真市街地の沿道で
冬型事故防止など呼びかけ

厚真市街地の交差点で交通安全を呼びかける参加者たち

吉野地区に桜の苗木を植える参加者たち

危険箇所を確認しながら散策する児童たち
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国
民
年
金

国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
の
国
民
み
ん
な
が
加
入
す
る

大
切
な
制
度
で
す
。
一
人
で
も
多
く
の
方
に
国
民
年
金
に

つ
い
て
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
年
４
回
に
分
け
て
、

し
く
み
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、
金
融

機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

な
ど
を
利
用
し
て
の
納
付
、
便
利
で
お
得

な
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
た
だ
け

な
い
方
に
対
し
て
、
電
話
・
文
書
・
訪
問

に
よ
り
早
期
に
納
め
て
い
た
だ
く
よ
う
案

内
し
て
い
ま
す
。
未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ

る
と
、
強
制
徴
収
の
手
続
き
に
よ
っ
て
督

促
を
行
い
、
指
定
さ
れ
た
期
限
ま
で
に
納

付
が
な
い
場
合
は
、
延
滞
金
が
課
さ
れ
る

だ
け
で
は
な
く
、
納
付
義
務
の
あ
る
方
の

財
産
が
差
し
押
さ
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
早
め
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

所
得
が
少
な
い
な
ど
保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
場
合
は
、
保
険
料
が
免
除
・
猶
予

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
住
民
課

町
民
生
活
グ
ル
ー
プ
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
は

納
付
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

相談・問い合わせ 住民課 町民生活グループ（総合ケアセンターゆくり内）　☎26-7871
日本年金機構苫小牧年金事務所　☎0144-36-6135

KOKUMIN NENKIN

令和３年度の国民年金保険料

月額16,610円 
納付は口座振替が便利です。
また、前納すると割引がありお得です。

国
民
年
金
保
険
料
は
、
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

で
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告
で
、
国
民
年
金
保
険
料
を
申

告
す
る
た
め
に
控
除
証
明
書
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

今
年
１
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
へ
、
令
和
３
年
10
月
25
日
か
ら
11
月

上
旬
に
か
け
て
順
次
控
除
証
明
書
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
年
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
は
、
令
和
４
年

２
月
上
旬
に
控
除
証
明
書
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。

令
和
３
年
の
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ
て
い
ま
す

〔
控
除
証
明
書
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
〕

苫
小
牧
年
金
事
務
所
☎
０
１
４
４
–
36
–
６
１
３
５

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
–
０
０
３
–
０
０
４

控
除
証
明
書
を
な
く
し
て
し
ま
っ
た

の
で
す
が
、
再
発
行
で
き
ま
す
か
？

再
発
行
は
可
能
で
す
。
紛
失
な
ど

に
よ
り
再
発
行
が
必
要
な
場
合
は
、

「
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
」
ま

た
は
「
苫
小
牧
年
金
事
務
所
」
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

再
発
行
の
手
続
き
の
際
に
は
、
年

金
手
帳
な
ど
基
礎
年
金
番
号
が
分

か
る
も
の
を
お
手
元
に
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

控
除
証
明
書
が
届
き
ま
せ
ん

今
年
中
（
１
月
１
日
か
ら
９
月

30
日
ま
で
）
に
国
民
年
金
保
険
料

を
納
め
て
い
る
の
に
控
除
証
明
書

が
届
い
て
い
な
い
方
は
、「
ね
ん
き

ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
」
ま
た
は
「
苫

小
牧
年
金
事
務
所
」
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
今
年
10
月
１
日
か
ら
12
月

31
日
ま
で
の
間
に
、
令
和
３
年
中
の

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
ら
れ
た

方
に
つ
い
て
は
、
令
和
４
年
２
月

上
旬
に
控
除
証
明
書
を
お
送
り
す

る
予
定
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

家
族（
大
学
生
の
子
ど
も
な
ど
）の
国

民
年
金
保
険
料
を
私（
親
）が
納
め
て

い
ま
す
。

ご
自
身
の
社
会
保
険
料
と
合
わ
せ

て
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
配
偶
者

や
ご
家
族
の
負
担
す
べ
き
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
た
と
き
は
、
納

め
た
方
が
そ
の
保
険
料
を
申
告
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

令
和
３
年
に
13
月
以
上
の
国
民
年
金

保
険
料
を
前
納
し
た
場
合
の
保
険
料

控
除
は
ど
の
よ
う
に
申
告
す
る
の
？

13
月
以
上
の
前
納
に
よ
り
納
め

た
国
民
年
金
保
険
料
を
所
得
よ
り

控
除
す
る
場
合
は
、
以
下
の
方
法

の
い
ず
れ
か
１
つ
を
選
択
し
て
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

①
全
額
納
め
た
年
に
控
除
す
る

日
本
年
金
機
構
よ
り
送
付
さ
れ
た

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
下
部
の
３
年
分
３

枚
の
証
明
書
は
、
切
り
離
さ
ず
添
付

し
て
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
額

は
、
納
付
済
額
と
な
り
ま
す
。

②
各
年
分
の
保
険
料
に
相
当
す
る
額

を
複
数
年
に
控
除
す
る
（
複
数
年
に

分
け
て
申
告
す
る
）

日
本
年
金
機
構
よ
り
送
付
さ
れ
た

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
下
部
の
３
年
分
３
枚

の
証
明
書
の
う
ち
、
令
和
３
年
分
の

１
枚
を
切
り
離
し
て
申
告
に
ご
使
用

く
だ
さ
い
。

な
お
、
残
り
の
２
枚
の
証
明
書
に

つ
き
ま
し
て
は
、
令
和
４
年
、
令
和

５
年
の
申
告
時
に
使
用
し
ま
す
の
で
、

大
切
に
保
管
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
分
割
し
て
申
告
を
ご
希
望
の
場
合
、

３
年
分
を
３
回
に
分
け
て
申
告
い
た

だ
き
、
分
割
を
申
告
し
た
翌
年
に
残

り
の
分
を
ま
と
め
て
申
告
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

控
除
証
明
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ

【例】口座振替で24カ月分（令和３年４月分～令和５年３月分）を前納した場合

①まとめて申告する

②複数年に分けて申告する

令和4年令和3年

令和3年

×残りを令和4年にまとめることはできません

令和5年

※上記の例の場合、令和３年に分割して申告し残りの分（15カ月分）をまとめて令和４年に申
告することはできません。令和３年、令和４年、令和５年の３年に分けての申告が必要です。

申告年 申告対象期間・申告額
令和３年 令和３年４月～令和３年12月（９カ月分）

38万2,550円×（9カ月／24カ月）＝14万3,457円
令和４年 令和４年１月～令和４年12月（12カ月分）

38万2,550円×（12カ月／24カ月）＝19万1,275円
令和５年 令和５年１月～令和５年３月（３カ月分）

38万2,550円－14万3,457円－19万1,275円＝4万7,818円
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厚
真
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊

川か
わ

嶋し
ま

圭け
い

さ
ん
（
27
歳
）

着

任
▽
令
和
３
年
８
月（
１
年
目
）

出
身
地
▽
岐
阜
県
各
務
原
市

教
育
魅
力
化
支
援
員

厚真中央小学校６年

木
き
村
むら
遥
はるか
さん

幅
はば
田
た
雄
ゆう
心
しん
くん

堀
ほり
田
た
桜
さ
来
く
くん

櫻
さくらい
井 南

みな
実
み
さん

■
１
年
生
の
も
の
づ
く
り
企
業

の
工
場
見
学
会
（
10
月
21
日
）

胆
振
総
合
振
興
局
商
工
労
働

観
光
課
の
協
力
で
、
工
場
を
見

学
し
ま
し
た
。
も
の
づ
く
り
企

業
へ
の
理
解
を
深
め
る
の
が
目

的
で
す
。
午
前
中
は
、
株
式
会

社
ダ
イ
ナ
ッ
ク
ス
苫
小
牧
工
場

を
訪
ね
、
道
の
駅
ウ
ト
ナ
イ
湖

で
昼
食
を
挟
み
い
す
ゞ
エ
ン
ジ

ン
製
造
北
海
道
株
式
会
社
を
訪

問
し
ま
し
た
。
も
の
づ
く
り
企

業
の
製
造
現
場
を
通
し
て
、
そ

の
魅
力
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

■
１
年
生
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
（
10
月
22
日
）

胆
振
地
域
林
業
担
い
手
確
保

推
進
協
議
会
の
協
力
で
、
町
内

外
で
林
業
に
触
れ
ま
し
た
。
午

前
中
は
町
内
で
被
災
森
林
と
植

栽
現
場
を
見
学
。
苫
小
牧
市
の

緑
ヶ
丘
公
園
で
昼
食
を
取
っ
た

あ
と
、
支
笏
湖
に
近
い
国
有
林

内
で
伐
採
作
業
を
見
て
枝
打
ち

を
体
験
。
ま
た
、
人
工
林
を
有

効
活
用
す
る
製
材
工
場
・
株
式

会
社
ヨ
シ
ダ
を
見
学
し
ま
し
た
。

川
上
か
ら
川
下
ま
で
、
一
連
の

作
業
を
体
験
し
、
よ
り
理
解
と

関
心
を
高
め
た
１
日
と
な
り
ま

し
た
。

■
１
日
防
災
学
校
（
10
月
28
日
）

陸
上
自
衛
隊
員
23
人
が
来
校

し
ま
し
た
。
防
災
講
話
に
加
え
、

炊
事
車
や
装
輪
装
甲
車
を
見
学

し
、
昼
食
は
非
常
食
の
カ
レ
ー

や
ス
ー
プ
、
サ
ラ
ダ
を
食
べ
ま

し
た
。
ま
た
、
装
備
や
設
備
の

実
演
、
救
援
・
支
援
な
ど
も
体

験
し
ま
し
た
。

災
害
に
遭
遇
し
た
際
の
対
処

法
お
よ
び
災
害
支
援
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
自
衛
隊
の
災
害

派
遣
対
応
を
体
験
的
に
学
び
ま

し
た
。

■
２
年
生
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
（
11
月
１
日
、
２
日
、
４
日
）

働
く
喜
び
や
厳
し
さ
、
自
身

の
能
力
や
適
性
を
知
る
た
め
に

職
場
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

訪
問
先
は
、
有
限
会
社
木
本
建

設
や
町
図
書
館
、
こ
ど
も
園
つ

み
き
、
有
限
会
社
蔵
重
自
工
、

株
式
会
社
た
の
し
い
、
こ
ぶ
し

の
湯
あ
つ
ま
な
ど
。
地
域
社
会

と
連
携
を
深
め
な
が
ら
職
業
観

や
勤
労
観
を
育
成
し
、
地
元
企

業
を
理
解
し
ま
し
た
。
ご
指
導

と
ご
協
力
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

■
生
徒
会
遠
隔
交
流
（
11
月
10

日
）生

徒
会
が
放
課
後
に
遠
隔
機

器
を
使
い
、
本
校
と
同
規
模
の

佐
呂
間
高
校
と
交
流
し
ま
し
た
。

地
域
や
学
校
を
紹
介
し
た
ほ
か
、

コ
ロ
ナ
禍
で
の
学
校
生
活
や
生

徒
会
活
動
の
工
夫
な
ど
、
情
報

や
意
見
を
交
換
し
ま
し
た
。
有

意
義
な
活
動
に
な
り
ま
し
た
。

短

歌

あ
つ
ま
文
芸
友
の
会
発
行
「
文
芸
あ
つ
ま
第
二
十
五
号
」
か
ら
抜
粋

啄
木
に
心
酔
し
て
の
歌
の
道
五
十
数
年
未
だ
迷
作

十
一
月
も
半な
か

ば
と
な
る
に
暖
か
く
ス
ギ
タ
ケ
一
面
顔
を
出
し
を
り

霜
降
り
る
頃
と
な
り
せ
ば
咲
く
花
の
長
く
た
え
よ
と
夜
毎
覆
い
す

本

郷

武
田
弘
子

本

郷

矢
部
慧
子

浜
厚
真

山
田
志
津

厚高インフォメーション
Atsuma High school Information 

Vol.264

学校の取り組みをご覧いただけます。
厚真高校ホームページ
http://www.atsuma.hokkaido-c.ed.jp/

新型コロナウイルス感染症の影響による収入の減少
などの理由で国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、
介護保険料（65歳以上）の納付が困難となった方は、申
請により保険料の減免が受けられる場合があります。
•対象保険料
令和３年４月１日～令和４年３月31日の納期限のもの
•対象者（世帯）
下記①、②のいずれかに該当する者（世帯）
① 新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持
者が死亡、または重篤な疾病を負った場合

② 新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生
計維持者の事業収入など（事業・不動産・山林・給
与収入）の減少が見込まれ、次のすべてに該当する
場合

〔国民健康保険料、後期高齢者医療保険料〕
・ 事業収入などいずれかの減少額が前年の当該事業収
入等の額の10分の３以上

・ 令和２年中の合計所得金額が1,000万円以下
・ 令和２年中の合計所得金額のうち、事業収入等に係
る所得以外の所得の金額が400万円以下
※ 10分の３以上の減少が見込まれる事業収入等に係る
令和２年中の所得が０円以下の時は、保険料減免の
対象外です。

〔介護保険料〕
・ 事業収入などのいずれかの減少額が、前年の当該事
業収入等の額の10分の３以上

・ 令和２年中の合計所得金額のうち、事業収入等に係
る所得以外の所得の金額が400万円以下

•減免額
①全額
② 対象保険料に令和２年中の合計所得金額の区分に応
じた減免割合を乗じた額

•申請に必要なもの
申請書、被保険者証、印鑑、医師の診断書など感染し
た事実が確認できる書類の写し、収入を証明する書類
など
•受付期間
令和４年３月31日（木）まで
•問い合わせ
〔国民健康保険料、後期高齢者医療保険料〕
住民課 町民生活グループ　☎26-7871
（総合ケアセンターゆくり内）
〔介護保険料〕
住民課 福祉グループ　☎26-7872
（総合ケアセンターゆくり内）

新型コロナウイルス感染症に関する

支 援 情 報 国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の減免

︱
厚
真
で
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
？

「
高
校
魅
力
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
担
当

と
し
て
、
公
営
塾
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

︱
﹁
高
校
魅
力
化
﹂
と
は
何
で
す
か
？

高
校
選
択
の
際
に
、
よ
り
「
積
極
的
な
理

由
で
選
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
魅
力
」
を

作
っ
て
い
く
仕
事
で
す
。
我
々
だ
け
で
は
実

現
で
き
ず
、
高
校
、
行
政
、
地
域
の
三
位
一

体
で
進
め
て
い
く
も
の
で
す
。

︱
こ
れ
ま
で
の
キ
ャ
リ
ア
を
教
え
て
く
だ

さ
い外

国
語
大
学
で
中
国
語
を
専
攻
し
ま
し

た
。
２
年
間
休
学
し
て
中
国
に
留
学
し
ま
し

た
。
中
国
の
大
学
院
へ
の
進
学
希
望
が
か
な

わ
ず
、
卒
業
後
は
建
設
関
係
の
仕
事
に
就
き

ま
し
た
。
思
う
と
こ
ろ
が
あ
り
、
退
職
し
て

フ
リ
ー
タ
ー
を
し
て
い
る
と
き
に
今
回
の
募

集
を
知
り
ま
し
た
。
実
は
外
務
省
の
関
連
機

関
で
中
国
に
関
わ
る
仕
事
の
内
定
も
も
ら
っ

て
い
ま
し
た
。

︱
中
国
に
関
わ
る
仕
事
よ
り
厚
真
町
を
選
ん

だ
理
由
は
？

ゼ
ロ
か
ら
イ
チ
に
す
る
仕
事
だ
か
ら
で
す
。

高
校
魅
力
化
の
取
り
組
み
は
全
国
で
も
ま
だ

事
例
が
少
な
く
、
こ
こ
で
し
か
で
き
な
い
経

験
が
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
。
仕
事
を
辞
め

て
な
ん
と
な
く
日
々
を
過
ご
す
自
分
を
見
て
、

仲
良
く
し
て
く
れ
て
い
た
地
域
の
社
長
さ
ん

か
ら
「
社
会
に
何
も
生
み
出
し
て
い
な
い
ね
。

た
だ
自
分
の
人
生
が
過
ぎ
る
だ
け
だ
ね
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
今
回
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
関
わ
る
こ
と
で
、
地
域
社
会
に
貢
献
で

き
る
と
思
い
ま
し
た
。
バ
イ
ク
が
好
き
な
の

で
、
北
海
道
を
バ
イ
ク
で
走
る
の
も
い
い
な

と
脳
裏
に
浮
か
び
ま
し
た
。

︱
今
の
課
題
は
？

「
高
校
の
魅
力
と
は
何
か
？
」
を
定
義
す

る
こ
と
で
す
。
何
が
ど
う
な
れ
ば
魅
力
が
上

が
っ
た
と
い
え
る
の
か
？
何
を
伝
え
れ
ば
保

護
者
の
方
に
理
解
い
た
だ
け
る
か
？
自
分
た

ち
な
り
の
仮
説
を
持
つ
こ
と
が
大
事
で
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
も
聞
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

︱
厚
真
町
の
環
境
や
住
民
の
印
象
は
？

移
住
者
に
や
さ
し
い
マ
チ
で
す
ね
。
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
に
活
動
し
て
い
ま
す

が
、
職
員
の
方
や
清
掃
の
方
も
話
を
聞
い
て

く
れ
て
、
応
援
し
て
く
れ
ま
す
。

︱
３
年
後
へ
の
思
い
は
？

公
営
塾
が
、
高
校
選
択
の
際
に
「
当
た
り

前
の
存
在
」
に
な
っ
て
い
る
こ
と
。
地
域
の

中
で
し
っ
か
り
認
知
さ
れ
て
、
地
域
の
イ
ン

フ
ラ
と
な
る
存
在
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
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＜問い合わせ＞
安平・厚真行政事務組合　☎22‒3151
住民課 町民生活グループ（総合ケアセンターゆくり内）☎26‒7871

◎ せん定枝の無料回収が11月で終了しました
11月末日をもって、せん定枝の資源化回収が終了し、12

月～翌年３月は『有料』扱いになりますので、毎週火曜日
にもやせるごみ用(赤色)の有料指定袋を巻きつけて、ごみ
ステーション横にだしてください。

年末年始の
ごみ収集・自己搬入
受け入れ休止期間

12月31日（金）～１月３日（月）
※１月４日（火）から通常どおり行います。

お知らせ

地方自治法の規定に基づいて、令和３年９月30日現在の安平・厚真行政事務組合会計の
歳入歳出、財産、地方債の状況についてお知らせします。
※各項目の合計と総額の相違に関しては、1万円未満の端数処理によるものです

※物品は、購入金額100万円以上を記載しています。

地方債とは、一定の基準を満たす事業の財源として、組合
が国などから借り入れた長期的な借入金です。

予算の執行状況　（令和３年９月30日現在）

地方債の状況 組合財産状況

歳　　入 予算現額 収入済額 収入率 備　　　　　考
分担金・負担金 2億2,055万円 1億1,027万円 50.0% (予算現額内訳) 安平町：１億3,825万円　厚真町：8,230万円
使用料・手数料 2,664万円 1,271万円 47.7% ごみ処理手数料、大型ごみ処理券、有料指定ごみ袋売払など
財 産 収 入 92万円 48万円 52.6% アルミ・スチール缶、鉄くず売払いなど
繰　 入　 金 405万円 0万円 0.0%
繰 　越 　金 0万円 66万円 667.9% 令和２年度繰越金
諸　 収 　入 79万円 0万円 0.0% 普通預金決算利息
歳 入 合 計 2億5,297万円 1億2,415万円 49.1%

歳　　出 予算現額 支出済額 執行率 備　　　　　考
議 会 費 16万円 ２万円 17.3% 組合議会経費
総 務 費 2,018万円 1,073万円 53.2% 事務局職員人件費、事務費など　組合監査委員経費
衛 生 費 2億2,988万円 9,592万円 41.7% ごみ処理委託、処理場維持管理費、苫小牧市広域負担金など
公 債 費 175万円 87万円 50.0% 施設整備のため国からの借入金の償還
予 備 費 100万円 0万円 0.0%
歳 出 合 計 2億5,297万円 1億756万円 42.5%

区　分 令和3年9月30日現在
残　高

一般廃棄物処理事業債
ストックヤード施設整備事業（Ｈ22)の償還 　751万円

一般事業債
施設等整備事業（R2）の償還 　920万円

合　　計 1,671万円

建　 物 2,264.12 ㎡

塵
じん
芥
かい
処理場

洗車場汚水処理設備
ストックヤード（キャノピー）
有機物供給センター
保管庫

物　 品 車両　４台

公用車
ホイールローダー
油圧ショベル
フォークリフト

基　 金 4,251万円 廃棄物処理施設整備基金

財政状況

安平・厚真行政事務組合のページ

令 和 ２ 年 度
ごみ処理状況

令和２年度における、２町（安平町・厚真町）の皆さんが出されたごみの排出量やリ
サイクルの状況、ごみ処理にかかった経費をお知らせします。

安平町・厚真町における過去５年間の家庭系およ
び事業系のごみ排出量と人口の推移はグラフ１のと
おりです。
令和２年度は前年度に比べ、総排出量は307トン

減少しました。家庭系ごみは平成25年７月から開始
した家庭ごみ有料化以降、皆様のご協力により減少
傾向にあります。
これからもごみの減量にご協力をお願いします。

排出されるごみのうち、資源化される割合を
リサイクル率と定め、昨年度のリサイクル率は
22.3％で、内訳は右表のとおりです。
平成25年７月からの有料化とともに紙類・せん

定枝の収集が始まり、『もやせるごみ』や『もやせ
ないごみ』から資源回収への移行が進みました。
リサイクルすることは、限りある資源を有効に

活用するとともに、経費の節減にもなりますので、
引続き資源化の取り組みにご協力をお願いします。

令和２年度のごみ処理経費の総額は、２億3,442
万6,000円で内訳はグラフ２のとおりです。
ごみの収集運搬経費、ごみの焼却・埋立・資源化

などを行うごみ処理経費、組合の処理場の維持管理
経費および人件費等が直接ごみ処理に要した経費で、
ごみ１ｔあたり約６万7,000円、住民一人あたりで
計算すると、約１万9,000円となります。

〔グラフ２　令和２年度ごみ処理経費の内訳〕

〔グラフ１　ごみ排出量・人口推移〕
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令和２年度総排出量　3,510トン　（令和２年度総排出量　対前年度比307トン減少）

安平町 厚真町
家庭系ごみ 事業系ごみ 人　口 家庭系ごみ 事業系ごみ 人　口

平 成28年 1,563 トン 878 トン 8,322 人 906 トン 285 トン 4,681 人
平 成29年 1,582 トン 832 トン 8,218 人 950 トン 247 トン 4,658 人
平 成30年 1,594 トン 742 トン 8,067 人 972 トン 216 トン 4,624 人
令 和 元 年 1,527 トン 954 トン 7,824 人 985 トン 351 トン 4,559 人
令 和 ２ 年 1,440 トン 857 トン 7,616 人 922 トン 291 トン 4,442 人

平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年

ご
み
の
種
類

鉄 く ず 57トン 53 トン 54 トン 60 トン 55 トン
紙 パ ッ ク 3トン 2 トン 2 トン 2 トン 2 トン
ペ ッ ト ボ ト ル 40トン 40 トン 29 トン 34 トン 29 トン
び ん 102トン 100 トン 90 トン 99 トン 87 トン

缶 72トン 71 トン 51 トン 75 トン 54 トン
生 ご み 堆 肥 化 157トン 154 トン 129 トン 155 トン 149 トン
古 紙 類 604トン 501 トン 275 トン 272 トン 146 トン
プ ラ ス チ ッ ク 182トン 176 トン 170 トン 153 トン 165 トン
小型電子・電気機器 11トン 8 トン 8 トン 10 トン 13 トン
紙 類 132トン 128 トン 122 トン 110 トン 103 トン
せ ん 定 枝 11トン 13 トン 10 トン 10 トン 12 トン
リサイクル率（%) 32.4％ 30.3％ 24.7％ 24.0％ 22.3％

ごみの排出量

資源化の推移

ごみの処理経費
38.7％

収集運搬経費

ごみ処理経費

処理場維持管理経費

人件費ほか共通経費

9,072万6,000円

7,251万円

5,334万2,000円

1,784万8,000円

30.9％

22.8％

7.6％
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初
動
対
応
の
備
え

確
か
な
行
動
へ
の
備
え

突然起こる大きな地震から、尊い命を守るためには、国などの災害対策以
上に一人ひとりの災害に対する心構えや知識と備えが重要になってきます。
地震に対する次の10の備えを参考に、日ごろから準備しましょう。

①家具などの転倒・落下・移動の防災策を講じましょう。
家具などが移動しないように固定する。寝室や子ども部屋に
はできるだけ家具を置かない。置く場合は、なるべく背が低
い家具にし、倒れた時も出入口をふさがないように家具の位
置や向きを工夫する。
②けがの防止対策をしておきましょう。
手の届くところに懐中電灯やスリッパ、ホイッスルなどを備
えておく。
③家屋や塀の強度を確認しておきましょう。
家屋の耐震診断を受け、必要な補強をする。ブロックやコンクリートなどの塀は倒れな
いように補強しておく。
④消火の備えをしましょう。
火災に備えて消火器の準備や風呂の水のくみ置きなどをして
おく。
⑤火災発生の早期発見と防災対策をしておきましょう。
火災の早期発見のため、住宅用火災警報器を設置しておく。
普段使わない電気器具のコンセントは抜いておく。
⑥非常用持出品を備えておきましょう。
非常用品は置く場所を決めて準備しておく。冬の寒さなど、
季節に応じた用品を備える。携帯電話などの予備バッテリー、
常備薬（持病の薬）なども持ち出せるように準備しておく。
⑦家族で話し合っておきましょう。
外出中に帰宅困難になったり、離ればなれになった場合の安否確認方法や集合場所を決
めておく。
⑧居住地域の危険性を把握しておきましょう。
海溝型地震の場合、津波が発生する可能性があります。
ハザードマップなどで自分の住む地域の危険性を確認し
ておきましょう。また、避難する場所、移動する経路な
どをあらかじめ確認しておく。
⑨防災知識を身につけておきましょう。
新聞、テレビ、ラジオやインターネットなどから防災に
関する情報を収集し、知識を身につけておく。また、消
防署などが実施する講習会などに参加し、過去の教訓、
応急救急処置などを学んでおく。
⑩災害時の行動力を高めておきましょう。
日ごろから地域の防災訓練などに参加して、身体防護、
初期消火、救出、応急救護、連絡通報および避難要領などを身につけておく。

身
の
安
全
へ
の
備
え

防災のページ

「もしものとき」は明日かもしれない 問い合わせ　総務課 防災グループ ☎ 27-2481

地 震 に 備 え る〈 そ の ２ 〉

町では、災害情報や町からのお知らせが放送される「防災行政無線」を無償貸与しています。

問い合わせ　室蘭地方気象台　☎0143-22-4249　　気象庁ホームページ　https://www.jma.go.jp/jma

気象庁が発表する気象情報について

ニュースなどで「気象庁では、○○に関する(気象)情報を出して警戒を呼びかけています」
とお知らせされることがあります。気象庁では、警報・注意報に先立って注意・警戒を呼び
かけたり、警報・注意報の発表中に現象の経過、予想、防災上の留意点等を解説したりする
ために「気象情報」を発表しています。
気象情報には、対象となる地域や現象、発表形式があり、情報のタイトルは、これらの組

み合わせによって決まります。
現象は、「大雨」「大雪」「暴風」「暴風雪」「高波」「低気圧」「雷」「降ひょう」「少雨」「長雨」「潮

位」「強い冬型の気圧配置」「黄砂」など、さまざまな種類があり、「大雨と暴風」、「暴風と高
波」、「雷と降ひょう」のように組み合わせて発表することもあります。
気象情報は、24時間から2～3日先に災害に結びつくような激しい現象が発生する可能性の

あるときに発表し、現象の経過、予想、防災上の留意点につ
いても解説します。
気象情報は、テレビ・ラジオ、パソコンや携帯電話、スマー

トフォンを通じて、気象庁ホームページなどさまざまなメディ
アから入手が可能です。
気象情報も、警報や注意報などと同じように関係行政機関、

都道府県や市町村へ伝えられ、防災活動等に利用されるほか、
報道機関などを通じて地域住民へ伝えられます。
「気象情報」は、警報や注意報と一体のものとして発表し、
現象の経過、予想、防災上の留意点等を解説するなど、防災
上重要な情報です。ぜひとも有効にご活用ください。

防災無線のデジタル化に伴う
戸別受信機の更新工事について

町では今年、次の地区において防災行政無線のデジタル化のた
め、順次、戸別受信機の更新工事を行っています。更新工事の際は、
新型コロナウイルス感染症について防止対策を講じて行います。

■更新工事対象地区（10地区）
共栄、富野、軽舞、豊丘、鯉沼、上厚真、共和、厚和、鹿沼、浜厚真

・ 今年度の設置にかかる工事費や機器・材料は町で負担し、
町民の方に負担していただくことはありません。（特殊な工
事等を必要とする場合は、この限りではありません）

・ 工事に際しては、身分証を携行した工事事業者が皆さまの
お宅にお伺いして実施します。（戸別受信機の交換や外部ア
ンテナの交換、外部アンテナの新規設置（一部地域）など）

一部地域では、アンテナを屋外に取り付
けて、ケーブルを戸別受信機まで引き込ま
なければならないため、壁に１㎝程度の穴
を開けるなどの工事が必要となります。（ケ
ーブルを屋内に通し、防水処理を施します）

ダイナポールアンテナ
軒下など雪害のない場所へ
ステンレスのビスなどで
強固に固定します。

※ 対象地区以外の方で、旧型戸別受信機をお使いの方は
防災グループまでご連絡ください。

旧型戸別受信機

総務課　防災グループ　☎27-2481

音量ダイヤルの色が
「青色」または「灰色」

青色
灰色

取り付けるアンテナはどちらか一つです

八木アンテナ
敷地内に支柱を立てて
取り付けます。

■ 気象庁から
・気象庁ホームページ

■ 気象庁以外の機関から
・  テレビ・ラジオのニュース・天気予報 
・  テレビのテロップ、L字画面、ラジオ
の速報（竜巻注意情報）

・  携帯電話、スマートフォン等インター
ネットを利用した情報提供
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こころの相談

新型コロナワクチン

12月17日（金）、令和４年１月21日（金）
10時～15時（一人あたり50分程度）
総合ケアセンターゆくり

と　き

ところ

申し込み

本人やご家族の
こころの健康について
臨床心理士が相談に応じます。 相談日の１週間前までに住民課 健康推進

グループにお申し込みください。

診療科目 内科・小児科
住　　所 苫小牧市旭町2‒9‒2
電　　話 0144－32－0099 

診療時間
平 日 19時～翌朝7時
土 曜 日 14時～翌朝7時
休 日 ９時～翌朝7時

日程 区分 病　　院　　名 住　所（苫小牧市） 電話(0144)
1日
（土）

内科系 にっしん内科クリニック 日新町２－６－43 71-1500
外科系 苫小牧泌尿器科・循環器内科 明野新町２－１－12 57-0455

2日
（日）

内科系 たかやなぎ小児科 日新町２－７－８ 71-2115
外科系 勤医協苫小牧病院 見山町１-８-23 72-3151

3日
（月）

内科系 いまい内科クリニック 双葉町１－４－２ 37-8686
外科系 苫小牧日翔病院 矢代町２－９－13 72-7000

9日
（日）

内科系 苫小牧東病院 明野新町５－１－30 55-8811
外科系 同樹会苫小牧病院 新中野町３－９－10 36-1221

10日
（月祝）

内科系 さくらファミリークリニック 東開町３－17－21 55-6526
外科系 にっしん泌尿器科クリニック 日新町２－６－43 71-1100

16日
（日）

内科系 錦岡医院 宮前町２－33－４ 67-0013
外科系 苫小牧日翔病院 矢代町２－９－13 72-7000

23日
（日）

内科系 とまこまい北星クリニック 拓勇東町４－４－６ 57-8000
外科系 ケーアンドエークリニック 日新町２－６－１ 71-2000

30日
（日）

内科系 沖医院 旭町４－４－15 32-8870
外科系 苫小牧東部脳神経外科 光栄町２－27－27 53-5000

1月の日曜・祝日当番医　診療時間：９時~17時 苫小牧市夜間休日急病センター

北海道救急医療・広域災害情報システム

夜間・休日は急病センターも診察
を受け付けています。

近くの医療機関などが検索できます
http://www.qq.pref.hokkaido.jp
☎0120-20-8699
☎011-221-8699(携帯·PHSから)

保健所の相談・検査をご利用ください　問い合わせ　苫小牧保健所　☎ 0144－34－4168

相談・検査の名称 内　容 日　程 受付・予約
新型コロナウイルス感染症対策
におけるこころの健康相談

保健師・精神保健福祉士などへの相談
（面接・電話） 平日８時45分～17時30分

苫小牧保健所
☎0144‒34‒4168

医療相談 保健・医療・福祉などの相談
女性の健康相談 妊娠、出産、子育てなど女性の心身の相談 １月19日水
肝炎ウィルス検査 感染が疑われる方は無料（要事前確認） １月４日火
骨髄バンク登録 登録の基準があります １月４日火､18日火
HTLV-1抗体検査 検査日の20日前までに予約してください １月18日火

HIV検査（エイズ相談） 無料、匿名検査（要事前確認） １月４日火､18日火 エイズ専用電話
☎0144-35-7474

※医療機関が変更になる場合があります。病院や新聞などで事前に確認してください。

町に転入された方へ
転入された方は、申請することで接種券の交付を受けられ
ます。転入前に接種を受けているか確認する必要があるため、
前住所で接種券が発行されている場合は、接種券を持参の上、
住民課健康推進グループ窓口で申請してください。

苫小牧市の住所地外接種を希望する方へ
苫小牧市で接種を希望する場合、住所地外接種の手続きは
不要ですが、苫小牧市コールセンター（0144－82－9660）
で接種券番号の登録が必要です。同市ホームページで確認く
ださい。

全国的にも、新型コロナワクチン接種が進
んでいますが、ワクチン接種を受けるかどう
かは個人の任意であり、ワクチン接種の有無
または接種証明の提示の有無による不当な差
別的取り扱いは許されるものではありません。
病気等の理由で、ワクチン接種を受けられ
ない方もいますし、ワクチンを接種したから
といって感染しないということではありません。
新型コロナワクチン接種の有無に関わらず、
今後も正しい手洗い、咳エチケット（正しい
マスクの着用含む）、三密を防ぐなどの感染
予防対策を徹底しましょう。

保健の掲示板 1月

予防接種

ワ ク チ ン 対 象 者 標 準 的 な 接 種 期 間 と 回 数

Ｂ 型 肝 炎 生後２カ月～１歳未満 (初回)27日以上空けて２回
（追加）１回目終了後から20週以上空けて１回

ロ タ ウ ィ ル ス 生後６～24週未満 27日以上空けて２回

ヒ ブ 生後２～60カ月未満 （初回） 生後２～７カ月未満（27日以上空けて３回）
（追加）初回後７～13カ月空けて１回

小 児 肺 炎 球 菌 生後２～60カ月未満 （初回） 生後２～７カ月未満（27日以上空けて３回）
（追加） 生後12～15カ月未満（初回後60日以上空けて１回）

四 種 混 合
（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ）生後３～90カ月未満

（初回） 生後３～12カ月未満に20～56日空けて３回
（追加）初回後12～18カ月空けて１回

二 種 混 合
（ジフテリア・破傷風） 11～13歳未満 １回

B C G 生後５カ月～１歳未満 生後５～8カ月未満に１回

ＭＲ混合
（麻しん・風しん）

①生後12～24カ月まで
② 平成27年４月２日～平成28年４月１日
生まれ（小学校就学前の１年間）

①、②ともに１回

水痘（水ぼうそう） 生後12～36カ月未満
※すでに罹

りか ん
患済みの場合は対象外

(初回)生後12～15カ月未満に１回
(追加)初回後６～12カ月空けて１回

おたふくかぜ（任意）
１～３歳未満
※ 任意ですが町独自の助成により初回１
回のみ無料
※すでに罹患済みの場合は対象外

１歳以上で１～２回

日 本 脳 炎（ ※ ）
（１期）生後６カ月～７歳６カ月未満
（２期）９～13歳未満
※ 特例対象者は20歳未満まで接種可

（１期初回）３歳：６～28日空けて２回
（１期追加）４歳： １期初回終了後約１年空けて１回
（２　　期）９歳：１回

Ｈ Ｐ Ｖ（ ４ 価 ）
（ヒトパピローマウイルス） 小学校６年生～高校１年生相当の女子

中学1年生で3回
（2回目）2カ月空けて2回
（3回目）1回目から6カ月以上空けて1回

住民課 健康推進グループ　☎26‒7871
（総合ケアセンターゆくり内）

健診・検診・相談・教室など

接種できる日

予　約
受付・接種場所
持ち物

あつまクリニック　☎ 27‒2422 京町15
前の週の金曜日までに予約が必要です（予約受付時間:９時～12時、14時～17時)

毎週水曜日　14時～15時（この時間は一般診療休み）
毎週月・金曜日　９時～12時、14時～17時
毎週水曜日　　　９時～12時、15時～17時

未 就 学 児
小学生～19歳

母子健康手帳、予診票　
◉予約時は、予防接種専用サイトで予約の可否を確認してください。
　専用サイトと母子手帳の接種履歴に相違がある場合などは、住民課健康推進グループ（保健師）までご連絡ください。

乳幼児相談

対　 象 令和２年11月８日～令和3年11月７日生後２カ月～１歳２カ月までのお子さん
と　 き 令和４年１月７日（金）10時～11時15分（受付）
と こ ろ 厚南子育て支援センター
持 ち 物 母子健康手帳、バスタオル
総合がん検診

対　 象
①胃がん：40歳以上　②大腸がん：40歳以上　③前立腺がん：50歳以上の男性
④乳がん：40歳以上の昭和偶数年生まれの女性　⑤子宮がん：20歳以上の昭和偶数年生まれおよび平成奇数
年生まれの女性　　※④と⑤は、対象外の方でも空きがある場合は受診可能です。お問い合わせください。

と　 き 令和４年１月13日（木）　※事前に予約が必要です。申込者には、後日、時間などを通知します。
と こ ろ 北海道対がん協会札幌がん検診センター（厚真町からの送迎あり）　※②のみの場合はセンターへの来院不要

献血
対 象 令和４年１月28日（金）

と き と
こ ろ

総合ケアセンターゆくり…９時30分～11時45分、
13時15分～14時45分
厚南会館…15時30分～16時30分

予防接種
専用サイト

※現在、日本脳炎ワクチンの供給量が大幅に減少しており、ワクチンの納入状況によっては、予約をお断りする場合が
ございますので、ご理解とご協力をお願いします。詳しくは、予防接種専用サイトお知らせ欄をご覧ください。
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〔新規入園園児〕
①支給認定申請書兼こども園利用申込書
②就労証明書など（２号・3号認定の場合）
③アレルギーに関する調査票
・各書類はこども園で配布しています。また、町ホームページからもダウンロードできます。
・上記以外にも書類の提出が必要になる場合があります。

①登録申請書　②個人票
・�各書類は各小学校を通じて配布するほか、各児童クラブにもあります。町ホームページから
もダウンロードできます。新入学児童はこども園または郵送により配布します。

・令和３年度に登録しているお子さんも改めて申し込みが必要です。

小学校１～６年生 １カ月　600円／１人

小学校の授業日▶下校時～18時30分
土曜日・学校休業日▶８時30分～18時30分
（日曜日、祝日、12月30日～１月４日を除く）

〔継続利用園児〕
①現況届
②就労証明書など（２号・3号認定の場合）

こども園を利用するには、支給認定の申請が必要です。認定区分によって内容や利用でき
る時間が異なります。

令和４年 1月 14日（金）まで

12月17日（金）～令和４年１月14日（金）

認定について

対 象 実費負担金

開 設 時 間

募 集 期 間

募 集 期 間

申 し 込 み
問い合わせ

申 し 込 み
問い合わせ

※支給認定証の交付および入園決定通知は令和４年2月中旬までに送付予定です。
※園児の面談および入園説明会などは入園決定後に各こども園で行います。
※令和３年度から継続して利用する場合の提出書類は各こども園から配布します。

住民課 子育て支援グループ（総合ケアセンターゆくり内）☎ 26–7872
（上厚真支所と各こども園でも申し込み書類を受け付けます）

教育委員会生涯学習課 社会教育グループ（青少年センター内）☎27－2495
（上厚真支所と各放課後児童クラブでも登録書類を受け付けます）

右記の「保育の必要な事由」
に保護者全員が該当すると
認められる場合に、保育（２
号・３号認定）を受けること
ができます。また、事由に
より保育の必要量（利用でき
る時間）が判定されます。

保育の必要な事由と
保育の必要量について

保育の必要な事由 標準時間認定 短時間認定
①月に48時間以上の就労 〇 〇
②妊娠中・出産後間もない 〇
③疾病・負傷・障がいを有している 〇
④同居の親族（長期間入院等を含む）の介護・監護 〇 〇
⑤震災・風水害・火災その他の災害の復旧 〇
⑥継続的な求職活動・起業の準備 〇
⑦就学・職業訓練等 〇 〇
⑧児童虐待・ＤＶ 〇
⑨育児休業中で、すでに保育を利用している子がいて継
続利用が必要な場合（下の子が２歳になる月の末日まで） 〇

提 出 書 類

提 出 書 類

令和４年度の園児を募集します

令和4年度の利用登録を開始します

こども園つみき

放課後児童クラブ（学童保育）

宮の森こども園

教 育 保 育
1号認定 ２号認定 3号認定

◦満３歳以上
◦教育を希望する場合

◦満３歳以上
◦�「保育の必要な事由」に該当し保育を
希望する場合

◦生後６カ月以上満３歳未満
◦�「保育の必要な事由」に該当し保育を
希望する場合

教育標準時間認定
教育時間：8時45分～13時

「保育の必要な事由」に要する時間が１日あたり８時間以上
保育標準時間認定 保育時間：8時～18時
「保育の必要な事由」に要する時間が１日あたり４時間以上８時間まで
保育短時間認定　　保育時間：8時30分～16時30分

【放課後児童クラブ】と【放課後子ども教室】の登録申請書は共通です。
放課後子ども教室の実施日・時間については町ホームページをご覧ください。
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厚真子育て支援センター ☎27－2438　京町152（こども園つみきに併設）
厚南子育て支援センター ☎28－3155　上厚真258‒7（宮の森こども園に併設）

問い合わせ・予約・相談

１月の よてい

子育て支援センター

・自由開放　・子育て相談（※要事前連絡）
月曜～金曜日　９時～12時、13時～15時
・サークル活動（※予約制）
月曜～金曜日　13時～15時

子育て講座 骨盤・肩甲骨ストレッチ
毎日頑張っている身体をほぐしてスッキリしませんか？
日　時：１月11日（火）10時~10時40分
場　所：厚南子育て支援センター
内　容：体のゆがみや肩こり解消のストレッチなど
服　装：動きやすい服装
持ち物：�汗ふきタオル、ドリンク、ヨガマット（ある方）
定　員：５組
申し込み：12月29日（水）までに厚南子育て支援センター

子育て講座  イー・ボール（e-ball)エクササイズ
運動不足の体をボールでほぐしましょう
会　場：厚真子育て支援センター
日　時：１月18日（火）　10時～10時30分
内　容：�イー・ボールは、ウレタン発泡材のスポンジボ

ール。親子でできる優しい運動で体をほぐしま
す。

服　装：動きやすい服装
持ち物：汗ふきタオル、ドリンク、ヨガマット（ある方）
定　員：５組
申し込み：�１月11日（火）までに厚真子育て支援センターへ
子育て講座  おはなしのびっこ
日　時：１月27日（木）　10時30分～11時
場　所：厚真子育て支援センター
内　容：絵本の読み聞かせなど
定　員：５組
申し込み：�１月20日（木）までに厚真子育て支援センターへ

Helloえいご・えいごであそぼう 10時～10時30分
ALTの先生と遊びを通じて英語に触れる事ができます。
開催日は情報誌をご覧になるか、各センターに問い
合わせてください。

３歳以下のお子さんの写真を募集
しています。住所、氏名（ふりがな）、
生年月日、性別、両親の氏名（ふりが
な）、電話番号を明記の上、まちづく
り推進課企画調整グループへ。

まちの
アイドル

やまぎし かいとくん（3）

ふくしま ゆうとくん（3）やまと ゆずはちゃん（3）

〈メール〉kikaku@town.atsuma.lg.jp

問い合わせ　建設課 土木グループ　☎27‒2451

○雪捨て場について
雪捨て場は右図のとおり、厚真川右岸の厚真
浄化センター手前（河川敷）に確保しています
のでご利用ください。なお、搬入の際はゴミや
土砂などを混入しないようご協力お願いします。

○皆さまにお願い
除雪の妨げとならないよう、町道や道道、歩
道に車などの障害物を置かないようにお願いし
ます。
また、じん速かつ効率的に道路の通行を確保
することを優先して作業しているため、自宅出
入り口前に雪が残ってしまう場合があります。
皆さんには、ご自宅に残ってしまった雪をご自
身で除雪するよう、ご協力をお願いします。

除雪の時期が始まります！
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介
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取
れ
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と
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を
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れ
、
現
金
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だ
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れ
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欺
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で
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り
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が
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意
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掛

け
て
い
ま
す
。

還
付
金
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請
書
な
ど
の
記
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に
不
備
が

あ
る
場
合
を
除
い
て
、
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員
が
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話
や
訪
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す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

還
付
金
の
手
続
き
を
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で
行
う
こ
と
や
、

Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
で
還
付
金
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お
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し
す
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こ
と
は
一
切
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
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保
険
料
な
ど
に
つ
い
て
不
審
な
電
話
や

訪
問
を
受
け
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
役
場
住

民
課
福
祉
グ
ル
ー
プ
か
警
察
署
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

住
民
課
福
祉
グ
ル
ー
プ
（
☎
26
–
７
８

７
２
）

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対
策

機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対
策
機
構

（
ナ
ス
バ
）
よ
り
、
交
通
事
故
被
害
者
世

帯
の
皆
さ
ん
に
次
の
救
済
制
度
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

〇
介
護
料
支
給

自
動
車
（
バ
イ
ク
を
含
む
）
事
故
に
よ

る
重
度
後
遺
障
害
（
脳
損
・
脊
損
）
に
よ

り
介
護
を
要
す
る
方
へ
、
後
遺
障
害
の
程

度
な
ど
に
応
じ
て
月
額
３
万
６
５
０
０
円

〜
21
万
１
５
３
０
円
を
支
給
し
ま
す
。

〇
交
通
遺
児
等
育
成
資
金
貸
付

自
動
車
（
バ
イ
ク
を
含
む
）
事
故
に
よ

り
死
亡
ま
た
は
重
度
後
遺
障
害
（
脳
損
・

脊
損
）
を
負
わ
れ
た
方
の
義
務
教
育
終
了

前
の
子
弟
に
対
し
、
月
々
一
定
額
の
育
成

資
金
を
無
利
子
で
貸
し
付
け
し
ま
す
。

〇
交
通
遺
児
等
友
の
会
入
会

自
動
車
（
バ
イ
ク
を
含
む
）
事
故
に
よ

り
死
亡
ま
た
は
重
度
後
遺
障
害
（
脳
損
・

脊
損
）
を
負
わ
れ
た
方
の
義
務
教
育
終
了

前
の
子
弟
の
い
る
家
庭
に
対
し
、
交
流
会

や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対
策
機
構

札
幌
主
管
支
所
（
☎
０
１
１
–
２
１
８
–

８
１
５
５
）

☎
…
電
話

E
…
Ｅ
メ
ー
ル

H
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

℻  
…
フ
ァ
ッ
ク
ス

マチの善意

10時30分～11時
４日（火）、５日（水）、11日（火）、12日（水）
17日（月）、20日（木）、21日（金）、25日（火）
26日（水）、27日（木）、31日（月）

13時30分～14時 ６日（木）、14日（金）、18日（火）、28日（金）

15時30分～16時 ４日（火）、６日（木）、14日（金）
18日（火）、26日（水）

 （一社）苫小牧地区交通安全協会　☎0144-33-1458

苫小牧市交通安全センターで行っている運転免許
証更新時講習（優良）の日程をお知らせします。この
他の講習日程（一般、違反、初回）については、下記
までお問い合わせください。

１月の運転免許証更新時講習の日程

お支払いには、便利な口座振替をご利用ください。

問い合わせ　住民課 福祉グループ ☎26-7872

今月の納期町 税
保 険 料

科 目 納 期
介護保険料　第４期 １月６日（木）

イベントカレンダー １月

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
ち
10倍 ㋛ ㋱ 高○ ㋹

3倍
9 10 11 12 13 14 15
ち ㋛ ㋱

高○
3倍 ㋹ 2倍

16 17 18 19 20 21 22
ち
3倍 ㋛ ㋱ 高○ ㋹ 3倍

23 24 25 26 27 28 29
㋛ ㋱  

2倍
高○
風呂 ㋹ ໐町  

30 31
㋛

こぶしの湯あつま ☎26-7126

※イベントは予告なく、変更となる場合がございます。

1月2日（日）毎年恒例正月イベント
あつまるポイント１０倍セール

健　康　情　報

食べすぎ・飲みすぎに気をつけよう

今月の担当

保健師

堀
ほりい
井 菜

な な え
々恵

今
年
も
早
い
も
の
で
12
月
に
な

り
ま
し
た
。
年
末
年
始
は
、
ク
リ

ス
マ
ス
や
お
正
月
な
ど
飲
食
の
機

会
が
増
え
て
、
つ
い
食
べ
す
ぎ
や

お
酒
を
飲
み
す
ぎ
に
な
り
が
ち
で

す
。
ま
た
、
冬
は
、
寒
さ
に
伴
っ

て
運
動
量
が
少
な
く
な
り
、
カ
ロ

リ
ー
が
消
費
し
に
く
い
季
節
で
す
。

気
に
な
る
「
正
月
太
り
」
を
防

ぐ
た
め
に
次
の
３
項
目
を
意
識
し

ま
し
ょ
う
。

食
事
は
食
物
繊
維
の
多
い
順
に

食
べ
る

食
物
繊
維
が
豊
富
な
野
菜
か
ら

食
べ
る
こ
と
で
、
空
腹
感
が
減
り

食
べ
す
ぎ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
先
に
野
菜
を
食
べ
る

こ
と
で
、
食
後
の
血
糖
の
急
上
昇

を
抑
え
、
脂
肪
を
た
め
こ
み
に
く

く
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
食
物
繊
維
に
は
、
余

分
な
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
体
外
に

排
せ
つ
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

一
般
家
庭
で
の
お
祝
い
事
の
メ

ニ
ュ
ー
は
、
野
菜
な
ど
の
食
物
繊

維
の
多
い
食
品
が
少
な
く
な
り
が

ち
で
す
。
野
菜
ス
ー
プ
を
添
え
た

り
、
お
雑
煮
は
餅
を
少
な
く
野
菜

を
た
っ
ぷ
り
入
れ
る
な
ど
工
夫
を

し
て
食
物
繊
維
を
取
り
ま
し
ょ

う
。

食
物
繊
維
の
多
い
食
材

野
菜
類
、
海
藻
、
き
の
こ
、
こ

ん
に
ゃ
く
、
豆
類
、
根
菜
類
な
ど

お
酒
の
飲
み
す
ぎ
に

気
を
つ
け
る

ア
ル
コ
ー
ル
は
、
高
カ
ロ
リ
ー

で
あ
る
こ
と
に
加
え
、
食
欲
を
増

進
さ
せ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
１
日

の
ア
ル
コ
ー
ル
の
適
量
を
守
り
、

カ
ロ
リ
ー
の
取
り
す
ぎ
に
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。

ア
ル
コ
ー
ル
の
飲
み
す
ぎ
は
、

水
や
お
茶
を
一
緒
に
取
る
こ
と
で

防
げ
ま
す
。

１
日
の
ア
ル
コ
ー
ル
の
適
量

＝
純
ア
ル
コ
ー
ル
量
で
20
ｇ
程
度

ビ
ー
ル

中
瓶（
ロ
ン
グ
缶
）１
本

日
本
酒

１
合

ワ
イ
ン

グ
ラ
ス
２
杯

※
女
性
は
男
性
と
比
べ
て
、
ア
ル

コ
ー
ル
の
代
謝
が
遅
い
た
め
、

少
量
の
ア
ル
コ
ー
ル
で
も
肝
臓

に
負
担
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
上
記
の
２
分

の
１
〜
３
分
の
１
の
量
を
目
安

に
し
ま
し
ょ
う
。

お
酒
を
飲
む
と
き
は

お
つ
ま
み
も
一
緒
に
食
べ
る

ア
ル
コ
ー
ル
を
摂
取
し
、
肝
臓

の
代
謝
機
能
が
働
く
た
め
に
は

「
タ
ン
パ
ク
質
」
が
必
要
に
な
り
、

代
謝
の
際
に
大
量
の
「
ビ
タ
ミ
ン
」

を
消
費
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、「
タ

ン
パ
ク
質
」
と
「
ビ
タ
ミ
ン
」
を

補
え
る
食
品
か
つ
低
カ
ロ
リ
ー
の

お
つ
ま
み
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

お
す
す
め
の
お
つ
ま
み

冷
奴
、
枝
豆
、
納
豆
、
刺
し
身
、

ピ
ク
ル
ス
、
バ
ン
バ
ン
ジ
ー
（
鶏

さ
さ
み
使
用
）
な
ど

会
食
時
の
感
染
対
策
を

し
て
い
ま
す
か
？

会
食
時
は
、
つ
い
つ
い
会
話
が

弾
ん
で
飛
沫
が
飛
散
し
や
す
く
、

感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
会

食
を
行
う
際
に
は
、
以
下
の
点
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

□
少
人
数
、
短
時
間
で
行
う
。

□
な
る
べ
く
普
段
一
緒
に
い
る
人

と
行
う
。

□
深
酒
・
は
し
ご
酒
は
控
え
る
。

□
箸
や
コ
ッ
プ
は
使
い
ま
わ
さ
な

い
。

□
席
は
斜
め
向
か
い
に
す
る
。

□
体
調
が
悪
い
人
は
参
加
し
な

い
。

□
食
べ
る
と
き
だ
け
マ
ス
ク
を
外

し
、
会
話
時
は
マ
ス
ク
を
着
用

す
る
。

□
適
切
に
換
気
さ
れ
て
い
る
な
ど
、

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
順
守
し
た
店

を
選
ぶ
。
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ち毎週日曜▷ちびっこデー：小学生はサービス券2枚
㋛毎週月曜▷ シルバーデー：65歳以上はあつまるカード

ポイント３倍
㋱毎週火曜▷メンズデー：男性はサービス券2枚
高○毎週水曜▷ 高齢者無料入浴券の日：町交付の無料入浴券

ご利用でヘルシーセットが750円→550円
㋹毎週木曜▷レディースデー：女性はサービス券2枚
໐町最終金曜▷ 町民の日：誕生月の町民はレストラン利用

で入浴無料
・ ２と６のつく日はあつまるカードポイント3倍
・ ５のつく日は町交付の無料券利用であつまるカードポ
イント５倍
・  毎月26日は風呂の日：あつまるカードポイント3倍、サ
ービス券2枚

１月１日(土) レストラン…休業日帰り入浴…10:00 ～ 18:00

１月２日(日)
１月３日(月)

レストラン… 11:30 ～ 14:00
17:00 ～ 19:30

日帰り入浴…10:00 ～ 20:00
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か
ら
彫
刻
や
木
工
芸
が
趣
味
で
し

た
。
退
職
２
年
前
の
平
成
20
年
、
新
築

し
た
自
宅
の
家
具
類
は
、
ほ
と
ん
ど
手

作
り
し
ま
し
た
。
重
厚
な
１
枚
板
を

使
っ
た
ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル
や
妻
の

み
ど
り
さ
ん
が
カ
ン
ト
リ
ー
家
具
の
雑

誌
を
見
て
気
に
入
っ
た
食
器
棚
な
ど
、

実
物
大
の
設
計
図
を
書
い
て
仕
上
げ
て

い
き
ま
す
。
失
敗
を
糧
に
技
量
を
磨
き

ま
し
た
。「
自
宅
の
家
具
な
ど
を
見
た

近
所
の
人
か
ら
、
作
っ
て
欲
し
い
と
頼

ま
れ
た
こ
と
な
ど
が
き
っ
か
け
で
、
本

格
的
に
木
工
房
を
開
く
こ
と
に
し
ま
し

た
」。
平
成
22
年
、
自
宅
に
隣
接
し
て

工
房
を
構
え
ま
し
た
。

厚
真
町
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品

の
ス
プ
ー
ン
や
受
注
製
作
の
家
具
に
加

え
、
昨
年
４
月
か
ら
は
町
が
新
生
児
に

贈
る
「
お
食
い
初
め
セ
ッ
ト
」
も
作
っ

て
い
ま
す
。
皿
と
お
わ
ん
、
ス
プ
ー
ン
、

フ
ォ
ー
ク
、
は
し
の
５
点
セ
ッ
ト
で
、

こ
れ
ま
で
46
人
分
を
届
け
ま
し
た
。
電

熱
線
の
ペ
ン
で
名
前
も
焼
き
付
け
て
い

ま
す
。「
自
分
の
孫
の
よ
う
に
、
生
ま

れ
て
き
て
く
れ
て
よ
か
っ
た
と
の
思
い

を
込
め
て
作
っ
て
い
ま
す
」。
外
観
は

同
じ
に
見
え
ま
す
が
、
手
作
り
の
た
め
、

す
べ
て
１
点
も
の
で
す
。

工
房
の
ほ
か
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
つ
ま

森も

林り

む
す
び
の
会
や
ル
ー
ラ
ル
マ
ナ

ビ
ィ
ハ
ウ
ス
の
館
長
も
務
め
て
い
ま
す
。

人
の
つ
な
が
り
も
広
が
り
、
地
域
住
民

か
ら
も
慕
わ
れ
て
い
ま
す
。「
地
震
が

き
っ
か
け
で
、
地
域
の
結
束
力
や
助
け

合
い
の
心
が
一
段
と
強
ま
り
ま
し
た
」

と
田
中
さ
ん
。
相
手
の
気
持
ち
を
く
む

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

心
安
ら
ぐ
工
房
内
は
、
木
の
香
に
包

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
月
日
を
経
て
自
然

乾
燥
さ
れ
た
木
材
や
「
何
か
に
使
え
る

か
も
し
れ
な
い
か
ら
」
と
保
管
さ
れ
て

い
る
端
材
が
大
切
に
並
べ
ら
れ
て
い
ま

す
。
木
材
を
見
な
が
ら
、
最
大
限
、
素

材
の
良
さ
を
引
き
出
す
こ
と
に
全
神
経

を
注
ぎ
ま
す
。

「
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
、
愛
情
を

込
め
た
作
品
で
、
こ
れ
か
ら
も
笑
顔
を

増
や
し
た
い
」

　ルーラルビレッジの一角にたたずむ木工房ＴＡＮＡＫＡ。木の温
もりと真心こもった作品が、利用者の心をつかんでいます。小学校の
教員を退職後、独学で取得した木工芸の趣味を生かして職人に転身し
ました。リピーターも多い田中さんの工房を訪ねました。

あなたにとっての
愛すべき厚真を投稿してください

＃ATSUMA LOVERS

フェイスブック
＠atsumatownhokkaido

インスタグラム
atsumalovers

ハッシュタグ#atsumaloversをつけてフェイスブックまたは
インスタグラムに投稿してください。

木工房TANAKAを経営

田
た
中
なか

隆
たか
行
ゆき
さん（66歳）

Vol .20

木工芸品に真心こめて




