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平成２７年度に小学校へ入学する町内の児童

を対象に健康診断を実施いたしますので、必ず

受診するようお願いします。 

対象となる児童にはすでに案内を 

送付していますが、まだ案内が届 

いていない場合や、当日受診でき 

ないお子さんがいる場合は、教 

育委員会へご連絡ください。 

◆厚真中央小学校への入学予定者 

実施日  １１月４日【火】 

１２時５０分～１３時００分受付 

会 場  厚真中央小学校 

◆上厚真小学校への入学予定者 

実施日  １１月５日【水】 

１３時００分～１３時１０分受付 

会 場  上厚真小学校 

◆受診項目 身長、体重、内科、歯科、視力、

聴力、知能検査 

◆対 象  平成２０年４月２日から平成２１

年４月１日に生まれたお子さん 

◆問合せ  教育委員会学校教育グループ 

☎２７－２４９４ 【お知らせ】 
知能検査の時間中に、新入学児童の保護者を対象とし
た子育てに関するセミナーを開催します。ぜひご聴講
ください。         （社会教育グループ） 

胆振管内体育協会連絡協議会研修会～ファイターズ戦士を食で支える～  

北海道日本ハムファイターズ専任管理栄養士 柄澤 紀さんの食の講演会 

 
胆振管内の各町体育協会で組織する胆振管内体育協会連絡協議会では、毎年持ち回りで研修会を開催

しています。本年度は厚真町体育協会が主管し、次により講演会を行います。入場は無料です。町民の

皆さんのご来場をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日 時  １１月２９日（土） 

午後１時開会 

■場 所  総合福祉センター青年室 

■講 師  日本ハム株式会社中央研究所管理栄養士 

（北海道日本ハムファイターズ専任管理栄養士）柄澤 紀さん 

■内 容  ①講演「食とスポーツで健康を育てる～ファイターズへの栄養サポートの現場から～」 

      ②演習「～未来のアスリートを育てる～理想的な食事バランスとは？」 

■入場料  無料（申し込みは不要ですので、直接会場へお越しください） 

■問合せ  厚真町体育協会事務局（厚真町教育委員会内 木戸）℡２７－２４９４ 

 

― 柄澤 紀 （からさわ のり）さん ― 

２００３年日本ハムファイターズ株式会社入社。２００５年にファイターズトレ

ーナーからの依頼による選手栄養カウンセリングを行ったことをきっかけに、２

００６年春季キャンプにおける食事指導、１軍遠征先食事メニュー調整の栄養サ

ポートを行う。２００７年からファイターズ専任管理栄養士となり、チームの選

手育成の一環として、若手選手を中心に栄養教室を行っているほか、地域活動と

して各地で成長期の子供たちや保護者、指導者に食事をとること、食事を楽しむ

ことの大切さを伝える食事セミナーを開催している。 

９月２７日に開催された定例教育委員会の会議の

内容についてお知らせします。 

◆報告事項 

   平成２６年度学校水泳プール利用実績、厚真町

英語教育研究大会、児童生徒演劇鑑賞会、自治

会ナイターパークゴルフ秋季大会について、一里沢

遺跡体験発掘について、アイヌ民族伝統儀式「カ

ムイノミ・イチャルパ」、青少年健全育成委員会委

員夜間巡回指導、第１５回健康ふれあいマラソン

大会、皆既月食観望会、ハロウィンパーティーなど

（１２件） 

◆議 案 

第１号 厚真町教育委員会委員長の選挙について 

第２号 厚真町教育委員会委員長職務代理指定

について（２件） 

◆その他 

児童生徒の「学習・生活・運動習慣」向上運動

推進方針（案）について、教育委員道内視察研修

について、平成２６年度教育委員学校訪問につい

て、平成２６年度教育委員と小中学校ＰＴＡ役員保

護者との懇談会について（４件） 

◆問合せ  

教育委員会学校教育グループ ☎２７－２４９４ 

 

 


