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・４月から、児童生徒「学習・生活・運動習慣」向上運動が始まります。 

・家庭で「インターネットに接続するメディア」利用のルールを作りましょう。 

  

１ ルールづくりのポイント 
（１）ルールの必要性を子どもに十分理解させましょう。 

・社会性が十分身についていない状態の子どもを、メディア依存や犯罪、事故などから守るためにルー

ルが必要です。ルールは、子どもが自分自身をコントロールする力をつけるためにも必要です。 

（２）子どもが納得する内容のルールを作りましょう。 

・保護者が一方的にルールを押し付けても、子どもは納得しません。親の意見と子どもの意見をすり合

わせ、子どもと相談しながら、子どもが納得する内容でルールを作りましょう。 

（３）子どもが守りやすいルールを作りましょう。 

・子どもと話し合いながら、子どもが実行できるような無理のない具体的なルールを作りましょう。 

（４）ルールが決まったら、書面に明記して掲示しましょう。 

・ルールが決まったら、子ども自身に書面に書いてもらいましょう。 

・家族がいつでも確認できるように見やすいところに張りましょう。 

２ 決めたら、守らせましょう。 
・子ども自身が納得したルールを、保護者が毅然とした態度で、継続的に守らせるようにしましょう。 

・子どもが失敗しても、絶対に怒らず、いつでも子どもが相談できる雰囲気を作りましょう。 

３ 定期的な話し合いを 
・子どもと一緒に定期的にメディアの利用状況を確認しましょう。 

・ルールが守られているか、ルールの運用に課題がないかなどを、定期的に話し合うことが重要です。 

４ 守れなかったときの約束を 
・ルールを守れなかったときの約束を、子どもが同意する形でしっかり決め、書面に明記させましょう。 

・１回守れなかったら○○、２回守れなかったら○○などと、ペナルティの内容を段階的に決めてもよ

いでしょう。 

５ ルールの見直しを 
・ルールは、メディアの利用状況や毎月の利用明細などを参考に定期的に見直すことも必要です。 

 

 

３月１２日に開催された臨時教育委員会及び３月２６日に

開催された定例教育委員会の主な会議内容についてお

知らせします。 

◆報告事項 

平成２７年度４月１日付教職員人事の内示について（１件

／臨時教育委員会）修学旅行の引率業務等に従事する

町立学校職員の勤務時間の割振り等に関する要領の一

部改正について、教職員の辞令交付伝達式及び転入教

職員の歓迎式、パークゴルフ場オープン予定、放課後子

ども教室報告会、鹿沼 長門茂明さんから長いも・にらを

学校給食センターに寄贈など（６件／定例教育委員会） 

◆議案 

平成２７年度厚真町公立学校教職員人事の内申につい

て、厚真町民に対する体育振興及び文化振興行事参加

費用助成金交付基準の取り扱いの一部改正、厚真町民

に対する体育振興及び文化振興行事参加費用助成金

交付基準の取り扱い運用の一部改正について （３件／

臨時教育委員会）厚真町社会教育委員の会議に関する

規程の一部改正、学校給食受配校の管理マニュアルの

改訂、教育委員会事務局職員の人事について、（３件／

定例教育委員会） 

★問合せ 教育委員会 学校教育グループ℡27-2494 

 

アメリカ出身の町ＡＬＴ（外国語指導助手）エレン先

生による５月から７月期の英会話教室の受講生を募

集します。 

 

日 程 ５月 1２日【火】から７月 1４日【火】 

     毎週火曜日 午後６時から７時 

場 所 青少年センター２階 研修室 

対 象 英会話に興味のある中学生以上の町民の方 

内 容 英会話や筆記を交えながら、外国の文化や

生活習慣等について学びます。 

 

申込み 教育委員会 社会教育グループ 

問合せ ℡２７－２４９５  担当：辻 

 

※受講を希望される方は、必ず申込みをしてくださ

い。 


