
 

 

 

 

朝夕には涼しさを感じるこの頃、勉強・スポーツには最適な季節になってきま

した。中央小学校では、「学習発表会」の本番に向けての練習や準備に力が入っ

てきますが、放課後児童クラブでは１１月の「厚真町文化祭」の作品展示に向け

てみんなで力を合わせて「作品づくり」をしていきます。 

さて、どんな作品が出来上がるか？ お楽しみに～！ 

今後も児童クラブでは、「遊び・体験・学習・体力づくり」を通して、保護者・

学校と連携しながら子どもたちの「健全育成」を目指していきたいと思っていま

す。皆様のご理解、ご支援をお願いいたします。 

 
 

第３期（１０月～１２月） 
「みんなで協力し合い、いろいろなことに挑戦する。」 

① 話し合い、協力し合い、日常の生活を高めていく。 

② 遊びやゲームを通して、集団活動のルールを学ぶ。 

③ いろいろな人との交流を通して、知恵や苦労を知る。 
 

 

１０月の目標 

   ★みんなで協力し、文化祭の作品を完成させる喜びを体験する。 

★いろいろな「遊び」や「スポーツ」を体験し、楽しさや困難さを知る。 

★火事・地震などの災害の怖さを知り、避難の仕方を身に付ける。 

 

＜具体的な取組みの方法＞ 

〇厚真町文化祭作品展～作品作り  ○誕生会   ○避難訓練 

○料理教室    ○学習時間（宿題、家庭学習、自己課題）     

○室内遊び      ○外遊び（京町公園） 

  

＜中央小学校＞の１０月の目標です。「指導・しつけ」の参考にしましょう。 

・生活目標  ～自分から進んで仕事をしましょう 

・保健指導目標～目を大切にしよう 

・食育目標  ～きらいな食べ物をへらそう 

 

＜１０月の行事予定＞ 
 １０月１０日（月）体育の日 厚真町健康ふれあいマラソン大会 

１７日（月）誕生会 

２４日（月）振替休日（学習発表会） 

料理教室（詳細は後日掲示します） 

３１日（月）避難訓練 

 

「読書」は心の栄養 
昔から、「読書は心の栄養」と言われ、本を読むことは「学習」そのものであ

り、知識を広め、心を豊かに育てるものと言われてきました。 

今の時代は、社会環境が大きく変わり、テレビ・ビデオ（ＤＶＤ）・テレビゲ

ーム・パソコンなど、さまざまな視聴覚機器に囲まれて生活し、その弊害も

多々指摘されているところであります。（厚真町では、現在「ノーゲーム デ

ー」運動に取組んでいます。） 

「読書」に親しみ、習慣をつけることは、語彙力を高

め、対人関係を高め、そして学習力を支える「基礎」と

なると考えています。 

厚真町教育委員会では、今年度策定した「第２次厚真町

子ども読書活動推進計画」に基づいて、子どもたちの読書

環境の整備をし、「読書手帳」などの取組みを通して、読書

習慣の定着を進めていきます。 

また、児童クラブでは、「本との出合い」「本を読む楽しさ」「読書力向上」へ

つなげることを意識して、青少年センター図書室への集団閲覧（長期休業中・

土曜日など）や団体貸出を活用しています。 

ご家庭でも、ぜひ、子ども達に読書の機会をつくり、読書の楽しさを伝えてい

ただければと願っています。 

 

「遊び」を広げる・・・「道具」のご寄贈を！  

日々の児童クラブの活動は、「遊び」を通して子どもの

自主性、社会性、創造性を培うことを大きな「ねらい」と

しています。 

秋になると来年の予算編成の時期になりますが、その中

で指導員の先生方から「移動式のバスケットゴール」「室

内用サッカーゴール」「ストラックアウト」「一輪車」「竹
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馬」「フラフープ」などがあればいいなという声が聞かれます。子どもたちにい

ろいろな「遊び」や「スポーツ」を体験させたいという熱い思いが伝わってきま

す。子どもたちが喜ぶ遊び道具をたくさんそろえたいのですが、限られた予算の

中ですので当然限界があります。 

そこで もし、前述の遊び道具がご自宅などで使用されず不要になっているも

のがあればご寄贈いただければと思っています。趣旨をご理解の上、ご協力のほ

どよろしくお願いいたします。 
 

＜９月の活動紹介＞  

★★★９月の誕生会 ★★★ 
 
９月２６日（月） 

９月生まれの「誕生会」を行いました。 

 

おひさまクラブ（低学年）では 

対象者は、５人です。 

（残念！１人欠席です。） 

 

 

 

お誕生カードのプレゼントの後、質問コーナ

ー、そしてみんなでお祝いの歌を歌いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日のおやつメニューは、アメリカンドック、スー

プ、ぶどうです。 

おやつの後は、クラスごとに「私は誰でしょう」（低

学年）「お絵描きですよ」（高学年）の集団ゲームで楽し

みました。 

★★★ 平日の活動より ★★★ 

 
今日は、壁のあるテーブルでの学習です。 

いつもの場所より、集中して学習ができた

ようですよ。 

 

あおぞらクラブ（高学年）での学習の様子

です。体も大きくなり、２０名を超えると狭

く感じます。 

 

 

現在、玄関横の事務室でも学習ができるよ

うにと、テーブルと椅子（１２人分）を用意

して活用しています。 

 

 

 

 

 

外遊びでは、人気の京町公園複合遊具遊びのほ

か、鬼ごっこ、築山遊び、植物観察、虫捕り、秘密

基地づくりなどで、互いに知恵を出し合って遊ん

でいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 


