
つみき 
《方 針》 
「遊びの中でやる気と知恵と心を育む」 

《目 標》 
・楽しく遊ぶ子  ・明るくやさしい子 

・根気のある子  ・創造力豊かな子 

・個性輝く子 

 

厚真町こども園つみき 

   園だより 

    １月号 

  平成２８年１２月２６日 

 

 

一年間ありがとうございました 

よいお年をお迎えください 

                

 園長 油谷 諭  

 「光陰矢のごとし」１年の速さを痛感する師走で

す。 

園では先週から RSウイルス感染症や感染性胃腸炎

などが猛威を奮っています。22 日は子ども達が楽し

みにしていたクリスマス会でしたが、20 人もの子ど

もが欠席してしまいました。年末を迎え各ご家庭で

も十分注意していただきたいと思います。 

 さて、今年も子ども達の健やかな成長を目指して

様々な行事や活動が行われました。中でも荒天のた

め十数年ぶりにドームでの開催となった運動会では、

一度も練習したことない場所で実施するという私た

ちの心配をよそに子ども達は練習の成果を発揮して

見事な活躍をしてくれました。また、ドームでの実

施も快適な室温や無風、十分なスペースの保護者席

等、たくさんのメリットがあることがわかり、今後

の運動会実施の判断やドーム開催時に参考となる沢

山の収穫があった運動会でした。 

 収穫といえば、発表会もたくさんの収穫がありま

した。会場を福祉センターに移して２回目の開催と

なりましたが、昨年度の反省を生かして様々な改善

を図り、先生方も福祉センター開催に合わせた指導

を工夫しました。その成果は先日配布した「保護者

アンケートの結果」に表れていました。何よりもス

テージに上がった子ども達の「笑顔」がとても素敵

な発表会でした。 

その他の活動では、３歳以上児は、食育の一環と

して「田植え」や「野菜作り」を体験しました。ま

た、外部講師による「英語だいすき」「体育あそ

び」も昨年同様、子ども達が楽しんで参加していま

した。秋には、「人形劇」「お店屋さんごっこ」

「お月見会」「マラソン大会」「稲刈り」とたくさ

んの活動や行事を通して子ども達は今年も大きく成

長することができました。 

この一年間、父母・地域の皆様方       

には、各行事・活動に、ご支援・協       

力をいただきありがとうございまし       

た。 

もうすぐ大晦日を迎えます。皆さん、どうぞ素晴

らしい２０１７年の幕開けをお迎えください。来年

も、今年同様、本園に対するご理解とご協力、ご支

援を賜りますよう心よりお願い申し上げます。どう

ぞご家族そろって、よいお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 
 

「お知らせ」 と 「お願い」 
 

新年を気持ちよく迎えるために     

持ち物の点検をお願いいたします。 
園は１２月３１日～１月５日までお休みです。年

末には、布団類・着替え・歯ブラシなど、一旦持ち

帰っていただき、整理・点検の上、ご持参下さい。 

消えかけた「名前」などの書き直しもお願いいたし

ます。 

また、冬期間はジャンパー・つなぎ・手袋・マフ

ラーと、所持品が増えてきます。物掛けフックやボ

ックスもぎゅうぎゅう詰です。自分の持ち物すべて

にわかりやすく「名前」と「掛け紐」を付けてくだ

さい。 

特に、手袋は、左右を必ず「紐」でつなぐように

お願いします。冬靴は、丈の短いブーツやスニーカ

ー型の物よりシンプルな「長靴」がいいです。そし

て雪が入らないように「靴カバー」もお願いしま 

す。 

冬休み中の出欠の変更は速やかに 

連絡をお願いします。 
冬休み中、特に１２月２９日～１月１２日までは

自園給食になります。食材の無駄をさけるために、

先日提出していただいた「冬休み出欠表」について

変更がありましたら速やかに連絡を 

お願いいたします。 

 

お正月会の餅つきについて 
 例年「お正月会」では「餅つき」をして餅を食べ

させていましたが、餅をちぎったり丸めたりして人

の手に触れる工程が多いため菌やウイルスが付きや

すいと言われています。特に幼稚園や保育園行事の

「餅つき」では、子どもが丸めたりする作業に時間

がかかり、餅の温度が下がり、毎年数件ですが、ノ

ロウイルスによる集団食中毒も発生しています。 

 また、食べ物による窒息の死亡事故の中でも餅は

圧倒的な事故率で、近年は０～４歳児の事故が多く

なってきているそうです。 

 このような情報をもとに園として再検討した結果

「お正月会」での「餅つき」をやめることにしまし

た。 

「餅つき」は伝統的な季節の行事としてぜひ体験さ

せたい「行事」の１つです。今後は、各ご家庭や地

域等で体験できる機会がありましたらぜひ、体験さ

せてあげてほしいと思います。 



１ 月 

 
 

 

個人名のため掲載していません 

       

 

《１月の「目標」と「歌」》 
① 園生活のリズムを取り戻し、安心して過ごす。 

② 寒さに負けず、戸外で元気に体を動かして遊ぶ

ことを楽しむ。 

今月の歌 

「十二支のうた」   

 

  

 

 

 

１日（日）元旦 

６日（金）お集まり会 安全点検日  

自園給食(～１２日) 

 ９日（月）成人の日 

１３日（金）お正月会 

１６日（月）お集まり会  

１７日（火）なわとび記録会(こあら・ぱんだ 9:30～ 

１８日（水）なわとび記録会(きりん 9:30～  

１９日（木）体育あそび             

２０日（金）避難訓練 

２３日（月）体位測定 英語だいすき 

２４日（火）体育あそび 

２７日（金）雪遊び遠足（こあら・ぱんだ・きりん）

行先 安平山スキー場 

※以上児は延期の場合でもお弁当が必要

です（予備日２月１０日） 

３１日（火）誕生会 

 

＜２月の主な予定＞ 

１日（水）体育あそび 安全点検日 

２日（木）お集まり 

３日（金）豆まき会 

１０日（金）雪遊び遠足予備日（給食有り） 

１１日（土）建国記念の日 

１３日（月）英語だいすき 

１５日（水）体育あそび 

１６日（木）おはなしのびっ子 

２０日（月）お集まり 

２１日（火）誕生会 

２４日（金）入園説明会 避難訓練 

２７日（月）英語だいすき     

 

１２月の保育・教育活動 

えほんワクワクキャラバン ○トドックちゃん来園 

  

 

 

 

 

 

厚真中２年保育体験 ○楽しいゲームがいっぱいでした。 

 

 

 

 

 

 

こぐまクラブ（きりん組通学路体験・中央小訪問） 

○中央小１年生がお店を作っておもてなししてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯磨き指導（うさぎ組）               

○今年も保護者の宮本さんが指導してくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

公開保育（こあら組） 

○しっかりお話を聞いてみんなで Xマスツリーをつくりました。 

 

 

 

 

 

 

 

収穫祭（きりん組）  ○おにぎりとしめ縄作り 

 

 

 

 

 

 

１月の行事予定 

１２月の教育・保育活動  


