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まちなか交流館が新しくなりました
特 集

紙面が
フルカラーに
なりました



お知らせや最新情報を発信しています！

厚真町ホームページ
トップページ下部のバナーから

エリアで探す→胆振→厚真町

厚真町公式ＳＮＳ

今月の表紙

広報あつまはインターネットでも！

２ ひとのうごき
３－５ まちなか交流館が新しくなりました
６－７ 令和３年度町人事行政の運営状況の公表
８－９ 令和３年度各会計の予算執行状況
10－13 町からのお知らせ
14－15 まちの話題

16 気象台ノート
住宅用火災警報器を設置しましょう

17 防災のページ
18 厚高インフォ／よりみち通信
19 地域おこし協力隊

20－23 保健の掲示板
まちのアイドル

24 健康情報
25 子育て支援センター

集落アドバイザー
26 ゼロカーボンシティあつま
27 情報ひろば
28 ATSUMA　LOVERS

４月１日～27日届出分
※窓口などで、広報紙への掲載について確認できた方を掲載
しています。

令和４年４月27日現在　（　）内は前月比

人　口　4,393人（＋11)
男 2,208人　女 2,185人

世帯数　2,131世帯（＋11）

ひとのうごき

※ 広報担当が取材した記事は、写真撮影時のみマスクを外しています。

京町のまちなか交流館しゃべーるの指定管理者が
４月１日から株式会社クーバル北海道支店（本社・大阪市）に代わりました。
これまで通り継続するカフェスペースや
就労継続支援B型事業所、バス待合所、多世代交流スペースのほか、
地域活動支援センターが加わった、まちなか交流館を紹介します。

新 た な 指 定 管 理 者 か ら
メ ッ セ ー ジ

株式会社クーバル北海道支店
支店長　川上泰央さん

まちなか交
流館

新しくなり
ました!

が

新しくまちなか交流館しゃべーるの指定管理者になりました株式
会社クーバル北海道支店です。「“健幸”を整える場の提供」を目指
し、利用者の可能性を引き出せる施設にしたいと思っています。

４月からリニューアルオープンしましたが、障がい者福祉に携わ
る場合、急激な環境の変化は利用者への大きな負担になるため、今
回はあえて大幅な環境変化は行いませんでした。

これまで、障がいのある利用者の皆さんと会話を重ねて、期待を
膨らませていただいている方も多くいます。私たちは、「してあげる」
のではなく、個々の適性を把握して「一緒に」取り組みながら、自
分の好きなことを見つけてもらいたいです。そっと背中を押してあ
げる存在でしょうか。「好き」なことがビジネスにつながり、やが
て自立できるようにサポートしたいですね。

例えば、利用者の皆さんからお菓子が好きと伺ったので、現在皆
でクッキー作りを行っています。楽しんで取り組んでいるので、試
作を重ねて、カフェでオリジナルブレンドのコーヒーと一緒に提供
したり、商品化して幅広く親しんでもらいたいと思っています。

また、町民の交流の場として利用していただけたらうれしいです。
人が集まることで、エネルギーは高まり、地域の活性化に波及しま
す。世代を問わず、交流の輪が広がる場所になるように、皆さんと
一緒に作り上げていきたいです。

この施設を厚真町の顔にするのが目標です。皆さんに助けていた
だきながら“健幸”が実感できる場所にしたいと思います。

悩まされた雪が消え、新芽が顔をのぞか
せる春本番を迎えました。

青空が広がった４月14日、こども園つみ
きの園庭を訪ねると、そよ風にたなびくこ
いのぼりの下で、２組の親子の笑顔が弾け
ていました。
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玄関の風除室は、定休日もバス待合として利用で
きます。

正社員３人、パート７人の10人で運営します。繰り返し、
足を運んでもらえるように笑顔が絶えない場所にしたいです
ね。カフェ部分も拡張して、ゆっくりとくつろいでもらえる
ようにレイアウトを変えました。

来場者の要望も聞きながら集いの場にしたいと考えていま
すので、気軽に声をかけてください。北海道に来て間もない
ので、厚真町のいろいろなことを教えてもらえるとうれしい
です。

施設長　関西正成さん

コミュニテ
ィ

カフェ

支援センター

バス待合所

地　活動

利 用 対 象 厚真町に住所があり、身体障害者手帳、療育手帳、精神保健福祉手帳、
自立支援医療受給者証（精神通院医療）の交付を受けている障がい者・障がい児

利 用 方 法 まずは利用相談や見学をお申し込みください。
利用開始前に利用契約を結びます。

利 用 料 基本的に無料です。
※ただし、例えば創作プログラムの材料代や、食事代などの実費負担が想定されます。

利 用 相 談
申 し 込 み 厚真町まちなか交流館　☎29‒7022　※定休日（水曜日）を除く10時～18時

営 業 時 間 10時～18時
ランチタイム 11時～14時　
定 休 日 水曜日

利 用 時 間 8時30分～18時

お土産としても人気が高い

手作り豆腐も

引き続き販売しています。

これまで通り、店内でお食事ができます。くつろいでもらうために、
フロアを最大限活用してテーブル席６席を配置しました。
１人用が２席と、２人用が４席あり、新型コロナウイルス感染症
の対策も講じています。また、小上がり席もあり、ゆったりと過
ごすことができます。
ランチタイムは、パスタなどの軽食やスイーツが楽しめます。
今後、メニューも少しずつリニューアルしていく予定です。

施設の目の前に、あつまバス「しゃべーる前」停留所があり、バス
が到着するまでの時間を、館内の待合所で過ごすことができま
す。３人掛けのソファーや１人用の椅子が用意されてい
るほか、路線バスやデマンド交通めぐるくんなど、公
共交通の路線図や時刻表、資料も用意しています。
バスを待つ間、ぜひ会話を弾ませてください。

試作中のクッキー

フリーWi-Fiもあります。
おいしいコーヒーを飲みながら
リラックスして仕事ができます。

障がいによって就労が困難な人などに対し、創作や作業、地域社会と
の交流の機会などを提供する場として、今回、地域活動支援センタ
ーを開設しました。
利用者が、自宅以外の場所に出かけ、時間をかけながら家族以外の
人と話すきっかけを持つことで地域社会との交流を図り、将来展望
を見出してもらうための支援を行います。
施設利用希望者や家族への聞き取りの結果、調理活動のニーズが高く、

なかでもクッキーやジェラートなどのお菓子作り
の希望が多く寄せられました。「どんな味にするか」「作って楽し

むだけではなく、販売してみたい」といった期待に胸を膨らま
せる声が寄せられました。
こういった状況を踏まえ、同センターでは今後、お菓子づく
りを通じて安心して通える場所を提供して環境に慣れてもら
い、将来的にはお菓子を授産商品として販売することで、就

労にも結びつけたいと考えています。
利用者それぞれの可能性を引き出しながら、地域社会に慣れても

らえるような活動を行います。
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令和３年度 町人事行政の運営状況の公表
厚真町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、人事行政

の運営等の状況を公表します。町職員の給与においては、国家公務員に準
じて支給されており、毎年民間との給与を比較し、その変動を人事院が毎
年勧告する内容に準じて改正が行われています。

問い合わせ　総務課 総務人事グループ☎27-2322

職員手当

ラスパイレス指数

退職手当

勤続年数 自己都合 定年
20年 19.6695カ月分 24.586875カ月分
25年 28.0395カ月分 33.27075カ月分
35年 39.7575カ月分 47.709カ月分

最高限度額 47.709カ月分 47.709カ月分

給与支払額

※令和３年度決算見込み
※職員数は３月31日現在
※職員手当に共済費・退職手当は含まない

※3月31日現在（特別職、特別会計職員除く）

※3月31日現在（特別職、特別会計職員除く）

※４月１日現在

※４月１日現在

※４月１日現在

※４月１日現在

※再任用含む

※職員数は４月１日現在

給 料 4億6,346万6,000円
職 員 手 当 １億754万5,000円
期末・勤勉手当 １億8,850万7,000円
合 計 ７億5,951万8,000円

職員数 127人
1人当たり給与費 598万円

経験年数別平均給料月額（一般行政事務職）

勤続年数 大学卒 高校卒
10年～14年 26万9,100円 21万9,200円
15年～19年 34万900円 該当なし
20年～24年 37万4,700円 33万9,200円
25年～29年 38万6,300円 37万2,100円

初任給（一般行政事務職）

初任給
大学卒 18万2,200円
高校卒 15万600円

平均年齢・平均給料額（一般行政事務職）

年齢 給料額
大学卒 39歳 30万6,800円
高校卒 46歳 31万7,600円

扶養手当
・配偶者…6,500円
・ 配偶者以外…１人当たり1万円
・ 満16歳から満22歳までの子ども…１人当たり

5,000円加算

住居手当・ 借家等で家賃1万6,000円を超える場合、家賃
に応じて2万8,000円を限度に支給

期末手当
6月期 12月期 計

1.05カ月分 1.20カ月分 2.25カ月分
・職務上の段階、職務の級等による加算有り

勤勉手当
6月期 12月期 計

0.95カ月分 0.95カ月分 1.9カ月分
・勤務評定により支給

通勤手当

・片道２km以上の者に支給
・ 交通機関等を利用する場合…運賃の額5万

5,000円を限度に支給
・ 自家用車等を利用する場合…通勤距離に応じて

2,000円から2万1,600円の範囲で支給

区　　　分 令和3年度
退　職

令和4年度
新規採用 職員数

町

長

部

局

総 務 課 3人 16人
住 民 課 2人 1人 44人
まちづくり推進課 9人
産 業 経 済 課 17人
建 設 課 ３人 2人 16人
上 厚 真 支 所 1人 1人 1人
会 計 室 2人
小 計 ９人 4人 105人

議 会 2人
農 業 委 員 会 2人
教 育 委 員 会 1人 1人 16人
特 別 職 3人

合　　　計 10人 5人 128人

職員の任免・職員数

役場の新しい顔

勤務時間
８時30分～17時15分
８時45分～17時30分

休憩時間 12時～13時

処分の種類 休職等
人数 ４人

処分の種類 免職 停職 減給 戒告
人 数 該当なし 　１人 　２人

種類（有給） 年次有給休暇、病気休暇
特別休暇

有給休暇付与日数 年間20日
※繰越可能（限度40日）

特別職の報酬

特別職の期末手当

職種 報酬
町 長 77万円
副 町 長 64万円
教 育 長 60万円
議 長 28万1,000円
副 議 長 22万3,000円
常任委員長 20万円
議 員 18万円

6月期 12月期 計
２カ月分 2.15カ月 4.15カ月分

厚真町の復旧・復興はもちろ
ん、創生に向けて皆さんに貢
献できるよう頑張ります。

在任中に厚真町について理解
を深め、少しでも皆さんのお
力になれるよう努めます。

町民の皆さまに寄り添いなが
ら、少しでも皆さまのお役に
立てるように頑張ります

厚真町の森林再生に向け、地
域の方がたと力を合わせなが
ら精一杯頑張ってまいります。

人とのつながりを大切にして、
頼りがいのある職員になれる
よう頑張ってまいります。

早く仕事に慣れ、町民の方の
お役に立てるように頑張りま
す。よろしくお願いします。

建設課
土木グループ 主任

まちづくり推進課
復興推進グループ　主任

（北海道から派遣）

建設課
上下水道グループ　主事

産業経済課
森林再生推進担当参事

（北海道から派遣）

建設課
土木グループ　主事

生涯学習課
社会教育グループ　主事

勤務時間

分限処分

休暇

懲戒処分

廣
ひろ

永
なが

　将
まさ

富
とみ

坪
つぼ

井
い

　勇
ゆう

大
だい

藤
ふじ

井
い

　美
み

聖
さと

長
は せ が わ

谷川　翔
しょう

吾
ご

藤
ふじ

原
わら

　めぐみ

曽
そ

根
ね

　良
りょう

介
すけ

厚 真 町 99.6
全 国 町 村 平 均 96.3

※国家公務員の給与水準を100
とした場合の地方公務員の給与
水準を示す数値です。
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区　分 金　額　・　面　積

出資による権利 １億8,784万円
債 権 １億2,479万円
基 金 111億2,058万円
土 地 2,525万4,880㎡
建 物 ９万5,123㎡

予算現額 収入済額 収入率
町 税 15億5,729万円 16億7,008万円 107.2%
地 方 譲 与 税 9,445万円 １億687万円 113.1%
地方消費税交付金 9,000万円 １億2,547万円 139.4%
地 方 交 付 税 25億4,283万円 38億6,523万円 152.0%
分担金・負担金 3,194万円 2,034万円 63.7%
使用料・手数料 1億5,563万円 １億3,043万円 83.8%
国 庫 支 出 金 11億5,352万円 ７億4,660万円 64.7%
道 支 出 金 ５億9,739万円 ４億153万円 67.2%
財 産 収 入 8,843万円 7,558万円 85.5%
繰 入 金 12億9,420万円 0万円 0.0%
繰 越 金 ６億5,493万円 ６億5,493万円 100.0%
諸 収 入 ５億7,385万円 １億9,025万円 33.2%
町 債 ８億8,404万円 0万円 0.0%
そ の 他 ５億3,884万円 ５億850万円 94.4%
歳 入 合 計 102億5,734万円 84億9,581万円 82.8%

一般会計は、市町村の財政の基本を示す家計簿といえるもので、税金などの
収入を示す「歳入」と、その使い道を示す「歳出」の２つから成り立ってい
ます。

予算現額 支出済額 執行率
議 会 費 5,758万円 5,567万円 96.7%
総 務 費 22億3,807万円 10億8,904万円 48.7%
民 生 費 11億9,551万円 ８億6,912万円 72.1%
衛 生 費 ４億6,223万円 １億9,617万円 42.4%
労 働 費 1,594万円 1,544万円 96.8%
農 林 水 産 業 費 ８億3,574万円 ６億5,153万円 78.0%
商 工 費 ４億2,991万円 ２億4,827万円 57.7%
土 木 費 18億2,764万円 ６億9,826万円 38.2%
消 防 費 ５億1,809万円 ５億416万円 97.3%
教 育 費 ６億3,017万円 ５億4,588万円 86.6%
公 債 費 ９億9,083万円 ９億5,817万円 96.7%
給 与 費 10億4,615万円 10億1,477万円 97.0%
予 備 費 917万円 0万円 0.0%
災 害 復 旧 費 30万円 ８万円 26.8%
歳 出 合 計 102億5,733万円 68億3,936万円 66.7%

町税
町内の住民や企業などから集められるもの。 
町民税や固定資産税、軽自動車税、市町村たば
こ税。

地方交付税
地方公共団体間の財源の不均衡を調整し、一定
水準の行政サービスを確保できるよう財源を保
障するもの。

国庫・道支出金
特定の行政目的を達成するために国や道から町
に交付されるもの。

町債（地方債）
自治体の借入金でその返済期間が２年以上にわ
たるもの。

議会費：議員の報酬、手当
総務費： 町の一般的な事務、まちづくり
民生費：福祉の充実
衛生費：医療の充実・ごみ処理
労働費：労働者福祉事業
農林水産業費：産業振興
商工費：商工振興
土木費：道路、河川の整備
消防費：消防、災害対策
教育費：学校教育・生涯学習の推進
公債費：借入金の返済
給与費：職員の給料、手当
予備費：予備のお金

用語の説明

使い道

特別会計は、市町村が行っている特別の事業に対して、支出や収入を分かりやすくするために一般会
計とは分けて経理するものです。厚真町には現在、下表の６つの特別会計があります。

町民１人・１世帯
あたりの比較

国などから借り入れた長期間の借入金です。 一時的に金融機関から借り入れして
支払いに充てるお金です。

財産は、出資による権利、債権、土地・建物の
ほかに、特定の目的のために準備しておく元手
の資金をいう基金があります。

※令和４年３月末の人口・世帯数で算出しています

特別会計名 予算現額 収　入 支　出
収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険事業 ５億9,078万円 ５億760万円 85.9% ５億3,360万円 90.3%
介 護 保 険 事 業 ６億1,370万円 ４億8,187万円 78.5% ５億4,581万円 88.9%
介護サービス事業 3,980万円 0万円 0.0% 3,773万円 94.8%
簡 易 水 道 事 業 ６億170万円 １億5,152万円 25.2% ５億5,554万円 92.3%
公 共 下 水 道 事 業 ３億219万円 9,455万円 31.3% ２億2,676万円 75.0%
後 期 高 齢 者 医 療 9,070万円 6,563万円 72.4% 8,134万円 89.7%

区　分 金　額

一 般 126億4,537万円
簡 易 水 道 事 業 55億9,824万円
公 共 下 水 道 事 業 10億2,067万円
合 計 192億6,464万円

区　分 金　額

一 般 会 計 10億円
特 別 会 計 なし

令和３年度　各会計の予算執行状況
地方自治法および町条例の規定に基づいて、今年３月末現在の令和３年

度各会計予算の歳入・歳出、町債（地方債）、財産の状況についてお知らせ
します。

※各項目の合計と総額の相違は、端数処理によるものです。
問い合わせ　総務課 財政グループ　☎27-2481

一般会計

特別会計

町債（地方債）

財産

一時借入金

合　計 町民１人あたり
（4,382人）

１世帯あたり
（2,120世帯）

予　算 （一般会計＋特別会計） 124億9,620万円 285万円 589万円

町　債 （地方債） 192億6,464万円 440万円 909万円

財
産

出資による権利・債権・基金 114億3,321万円 261万円 539万円

土　地 2,525万4,880㎡ 5,763㎡ １万1,912㎡

建　物 ９万5,123㎡ 21㎡ 44㎡
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補助率
２分の１以内

補助限度額
200万円（空き店舗を活用する場合は250万円）

申込期限
１期…５月16日（月）
２期…８月15日（月）
３期…11月15日（火）
４期…令和５年２月15日（水）
※ 申し込みを希望する方は事前にまちづくり推進課 

復興推進グループにご相談ください。

対象者
•町内で起業を予定している方
•起業して３年未満の方
※その他の要件あり

補助対象事業と対象経費
①新規開業支援事業

対象事業
起業するために必要な施設の建築および
改修等を行う事業
※ 上限に達しない場合は②に申請可能

対象経費 報償費、旅費、役務費、委託費、工事請
負費、備品購入費等

②事業化支援事業

対象事業 安定的な事業継続を図るために行う事業
※事業執行は条件により最大３年

対象経費 報償費、旅費、役務費、委託費、需用費、
使用料・賃借料、備品購入費、償還費等

※ ①②の事業のうち、どちらか一つまたは両方を 
選択してください。

補助金の交付対象期間の終期
起業した日から３年後の応当日の前日まで

まちづくり推進課 復興推進グループ　☎ 27‒3179起業化支援
起業をめざす新規事業者の事業立ち上げなどに必要な経費に対する補助金を交付します。

申込期限
①経営強化促進補助金

１期…５月16日（月）
２期…８月15日（月）
３期…11月15日（火）
４期…令和５年２月15日（水）

②雇用拡大奨励金 ）随時受付③職住近接奨励金

申込先
町商工会　☎27-2456
※ その他の要件等、詳細は町商工会まで

お問い合わせください。

対象者
町内において１年以上営業しており、町税を滞納していな
い次の商工業者
・個人事業者…町内に住所を有している方
・法人… 町内に事業所等を有している中小企業者 

（中小企業基本法（昭和38年法律第154号）第２条第
１項に掲げる中小企業に限る）

※その他の要件あり

補助対象事業と補助額
①経営強化促進補助金

内　容

商工業者が自ら行う、積極的かつ創意工夫を凝
らした以下の取り組みに必要な経費を補助します。
・施設の増改築または改修事業
・新製品または新技術の試験・研究・開発事業
・ＩＣＴ化事業
・新分野事業への拡大事業

補助額
資本金1,000万以下▷２分の１
資本金1,000万円超１億円以下▷３分の１

（上限200万）
②雇用拡大奨励金

内　容
町内における雇用の場の確保および拡大を図る
ため、新たに常用労働者を雇い入れ、雇用定数
を増した事業者に対し奨励金を交付します。

補助額 1人につき30万円（１年度につき２人まで）
③職住近接奨励金

内　容
町外から町内の事業所に通勤している常用労働
者が町内に転入する際に手当を支給する事業者
に対し奨励金を交付します。

補助額 ３分の２以内（1人につき20万円まで）

産業経済課 経済グループ　☎ 27‒2486商工業振興支援
経営者の創意工夫のある取り組みや雇用拡大、定住支援に必要な経費に対する補助金を交付します。

産業経済課 農業グループ ☎ 27‒2419元気な農家チャレンジ支援事業
創意工夫を凝らした農業者の積極的な取り組みを支援します。

対象者
町内に事務所または住所を有する農家、農業を営む
法人、農家で組織する団体（生産者部会含む）

募集期間
５月31日（火）まで

補助対象経費
①報償費（謝礼金など）
②旅費
③需用費（消耗品費など）
④委託費（外注費など）
⑤使用・賃貸料
⑥備品購入費
⑦役務費（販売促進事業のみ）
⑧その他
※ ビニールハウスや冷蔵庫、パソコンなどの汎用性

のあるものは対象外

補助率等
①新技術導入事業
補助率３分の２以内（限度額50万円）
②販売促進・特認事業
補助率３分の２以内（限度額30万円）
※ ①②どちらも総事業費10万円未満は対象外 

ただし、特認事業を除く

対象事業の例
・ 他市町村での事例報告を読んで知った、近郊では

前例のない栽培法を試したい。
・ 厚真で作られていない珍しい作物にチャレンジし

たい。
・ 雑誌等で取り上げられるような農産物等のPRを

企画したい。
・ 町内の商業者と連携して農産物や加工品を売り出

したい。

町からのお知らせ

緑化推進事業
▷ 町民が目にすることができる場所に緑化木を植

栽する際の苗木代や資材費を助成します。

対　　象 町民・町内の団体
補助金額 １件５万円以内
募集期間 10月31日（月）まで

森づくり活動助成事業
▷ 他の補助金を活用しない森林整備や環境教育プ

ログラムなどに使用する資材費などを助成します。

対　　象 町民・町内の団体
補助金額 １件５万円以内
募集期間 12月29日（木）まで

厚真町森林愛護組合連合会事務局　☎ 27‒2419
（産業経済課 林業水産グループ内）緑化推進等補助

町内での緑化や森林と人との関係づくりに係る費用の一部を助成しています。
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町からのお知らせ

一定以上の障がいがある人のために使用する軽自動車は申告で減免になる場合があります。

対象
① 障がい者本人または精神障がい者および18歳未

満の身体障がい者と生計を一にする人が軽自動車
を所有し運転する場合

② 障がい者のみで生活する人が所有する軽自動車を
常時介護する人が運転する場合

※ 軽自動車税以外の自動車税の減免については、苫
小牧道税事務所（☎0144-32-5286）へお問い合
わせください。

※ 減免は普通自動車など含め、障がい者１人につき
１台に限ります。

減免となる税額
原則全額
申請期間

５月31日（火）まで

必要書類
①減免申請書
②運転免許証
③自動車検査証
④軽自動車税納税通知書
⑤通知カードまたは個人番号カード
⑥次のア～エのうちいずれか１点

ア身体障害者手帳　イ精神障害者保健福祉手帳
ウ療育手帳　エ戦傷病者手帳

※ 場合により生計を一にする証明書・常時介護証明
書などが必要です。

※ 減免の対象となる障害等級はお問い合わせくださ
い。

障がい者の方の軽自動車税減免 住民課 税務グループ ☎ 26‒7871
（総合ケアセンターゆくり内）

町内で供給している水道水について、町は令和３年度の水質検査結果をまとめました。

高齢者自ら社会参加し、知識と教養を高めながら、生きがいをつくる「高齢者大学」を開校します。

水質検査成績書では、町内の水道水は、一般細
菌や大腸菌も検出されず、味や臭気にも異常がな
いことが確認されました。

期間
５月～令和５年３月までの全４回（予定）

場所
総合福祉センター　ほか

会費
年会費　無料

受講資格
町内に居住する65歳以上の方、または老人クラブ
加入者

講座内容
高齢者福祉に関することやレクリエーションなど

※ 新規申し込みまたは不明な点は、住民課福祉グル
ープまでご連絡ください。

※ 新型コロナウイルス感染症の状況により内容を変
更する場合があります。

水質検査結果・水質検査計画の公表

高齢者大学新入生募集

建設課 上下水道グループ ☎ 27‒2326

住民課 福祉グループ ☎ 26‒7872

対象者
・自治会
・実行委員会などの共通目的を持った団体・組織
・その他町長が認めた団体・組織など

補助対象事業
・子育て支援事業
・高齢者支援事業
・空き家対策事業
・防犯対策事業
・その他町長が認める事業
※ 国や北海道、その他機関の助成金を受けていない

事業に限る

提出書類
・申請書
・事業計画書
・事業に関する予算書
・写真など事業実施前の状況が分かる資料
・団体の規則
・その他町長が必要と認める書類

補助金の額
上限30万円
※ 補助対象経費の総額から補助事業の実施に係る収

入額を控除した額で、１万円未満の端数がある場
合は切り捨て

問い合わせ
北海道 みんなのおうちに太陽光事務局
☎0120-216-100
受付時間　平日10時～18時

詳しくはウェブサイトを
ご覧ください。

町独自の補助事業との併用も可能です
町の住宅太陽光発電システム設置補助金と
の併用も可能です。
詳しくは、広報あつま４月号をご覧くださ
い。

まちづくり推進課　企画調整グループ　☎ 27‒3179産業経済課　経済グループ　☎ 27‒2486 地域再生コミュニティ活動支援太陽光パネル・蓄電池の共同購入
地域の活力を再生するための活動や事業に町地域再生コミュニティ活動支援事業の補助金を交付します。北海道では、太陽光パネル・蓄電池の共同購入事業（みんなのおうちに太陽光）の参加者を募集しています。

事業概要
「みんなのおうちに太陽光」は、自宅の屋根で発電で
きる太陽光パネルや発電した電気を貯める蓄電池を共
同購入することで、単独購入よりお得な価格での購入
が見込めるキャンペーンです。

共同購入の流れ
①登録

登録は無料で、登録しても購入の義務はありません。
②施工業者を選定

キャンペーン事務局が、厳しい基準で審査の上、入
札で施工業者を選びます。

③事前見積り
入札結果と各参加者の登録情報をもとに、登録者に、
分かりやすくまとめた事前見積りを送ります。

④購入の判断
8月17日（水）までに事前見積りを見た上で、購入す
るか否かを判断してください。

⑤契約・施工
施工業者が自宅の屋根を確認し、最終見積りを送り
ます。それを見て契約するかどうかを最終的に判断
してください。

登録期間
８月17日（水）まで

説明会のご案内
オンライン説明会を実施します。
専用ウェブサイト上で、共同購入のことがよくわかる
資料を提供します。

詳しい検査結果と令和４年度の
水質検査計画は、町ホームペー
ジをご覧ください。
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硬式野球チーム・苫小牧ボーイズに所属する厚真中学校１年
で捕手の橋場凰太郎さんが、第52回日本少年野球春季全国大
会（３月26日、東京都・小野路球場）に出場しました。

出発前に町長を尋ねた橋場さんは「１勝目指してがんばりま
す」と健闘を誓いましたが、初戦で福岡県南支部代表の筑後ボー
イズに３対５で惜敗。全国大会での経験を生かし、さらにレベ
ルアップすることを心に秘めました。

厚真町農業振興計画策定委員会の松田伯明委員長が３月28
日、宮坂町長に「第８次厚真町農業振興計画(案）」について
答申しました。

答申書では、国の新しい農業改革に対応できるたくましい農
業経営の育成・確保をはじめ、本計画達成に向けた施策につい
て、英断をもって推進されるよう、強く要望しています。また、
地域に合わせたスマート農業技術の導入や農業者にも利用しや
すい有線と無線を組み合わせた地域ブロードバンド環境の構築
などを提言しました。

町と少額短期保険ハウスガード株式会社は３月29日、森林
再生に向けた連携に関する協定を締結しました。

町と同社は、森林資源の再生・保全や森林資源の利活用に向
けた取り組みなどについて相互連携します。同社は、25日に
企業版ふるさと納税で100万円を町に寄付したほか、厚真産材
を使ったノベルティの製作も依頼しました。宮坂町長は「息の
長い活動への協力をいただき、地に足がついた歩みが進められ
ます」と話し、同社の加科真社長は「継続的な支援をベースに、
厚真町の皆さんと一体となって森林再生に取り組みたい」と語
りました。

JAとまこまい広域の宮田広幸代表理事組合長は３
月30日、町内のこども園と保育所の全幼児向けに牛
乳贈答券260セットを贈りました。

宮田代表理事組合長は「こどもたちの健康と消費拡
大を図りたい」と、町長に寄贈。町長は「頑張って消
費できるように努めたい」、こども園つみきの油谷諭
園長は「３時のおやつなどで提供したい」と話しました。

株式会社丸博野沢組(野澤政博代表取締役社長)が４月４日、厚真大
橋から厚真新橋間の河川敷でごみ拾いの奉仕活動を行いました。

児童・生徒に、気持ちよく登校してもらおうと、28年前から入学式
の直前にごみ拾いを行っています。野澤社長は「きれいな環境の中で、
元気に登校して欲しい。今後も、この活動を続けましょう」と社員約
20人に呼び掛け、ごみを回収しました。

町と町教育委員会は、４月１日付で新たに地域おこし
協力隊７人と地域活性化企業人１人に委嘱状を交付しま
した。

新たに着任したのは、起業型の中島洋一さん、協働型
の河合志穂さんと三川璃子さん、農業支援員の中野佑一
さん、丸山亮太さん、渡辺和弥さん、教育魅力化支援員
の山中卓也さん。

中島さんは木工クラフト、河合さんと三川さんは町内
資源を活用した関係人口の創出、山中さんは厚真高校の
魅力化促進事業に尽力します。

また、地域活性化起業人として、地域振興に関する企
画などを手掛ける京都スタイル株式会社（京都市）の岡
村充泰社長に委嘱状を手渡しました。各分野で、本格的
な活動が始まりました。

春の交通安全運動初日の4月６日、町交通安全推進委員会の街
頭啓発が厚真市街地で行われました。

街頭啓発には72人が参加し、開始直後の降雨で沿道での啓発
は見送られました。宮坂町長は「町民一丸となって、さらに交通
安全に努めましょう」と参加者に呼びかけました。

厚真町では昨年、人身事故がゼロで、４月３日に交通事故死ゼ
ロ1500日を達成しました。春は、解放感も加わりスピードが出
やすくなります。特に、住宅地や通学路、交差点では危険が増し
ます。スピードダウンを心掛けましょう。

厚真中学校１年生の橋場 凰
こう

太
た

郎
ろう

さん
中学硬式野球で全国大会出場

厚真町農業振興計画策定委員会が
町に答申

少額短期保険ハウスガード株式会社と
森林再生に向けた連携協定締結

JAとまこまい広域が町に牛乳券寄贈

株式会社丸博野沢組が環境美化活動

地域おこし協力隊・地域活性化起業人
８人に委嘱状を交付

春の交通安全運動スタート

起業型の中島さん、協働型の河合さん、農業支援員の中
野さん、丸山さん、渡辺さん（左から）

参加者に交通意識の高揚を呼びかける宮坂町長 協定を締結した宮坂町長と加科社長

町長に答申書を手渡す松田委員長

大会出場にあたり検討を誓った橋場さんごみを拾う株式会社丸博野沢組の社員たち

牛乳贈答券を贈った宮田代表理事組合長（中央）

①協働型の三川さん
②教育魅力化支援員の山中さん
③地域活性化起業人の岡村さん

①

③

②
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防災のページ
問い合わせ　総務課 防災グループ ☎27-2481

国民保護について

震度計と震度観測点

震度とは、地震動の強さの程度を表すもので、計
測震度計で観測しています。気象庁の震度階級は

「震度０」から「震度７」までの10階級となっており、
日本独自の階級です。かつては、職員の体感および
周囲の状況から震度を決めていましたが、平成８年

（1996年）４月以降は、計測震度計によ
り自動的に観測して速報し、緊急地震
速報の発表時にも使用しています。

気象庁が発表する震度は、気象庁、
自治体などが全国各地に設置した震度
観測点で観測し、胆振・日高地方の震
度観測点は、全部で39カ所（気象庁：12
カ所、自治体：4カ所、防災科学技術研究
所：23カ所）あります。

一般的に震度計は観測地点での揺れ
（地震動）を計測していますが、地震動
は地盤や地形に大きく影響されるため、
同じ市町村であっても場所によって震
度が1程度異なる場合があります。

例えば、固い岩盤とやわらかい沖積地などは、震
源からの距離がほぼ同じでも、震度に差が生じるこ
とがあります。

地震の揺れを感じた時や、緊急地震速報を見聞き
したら、まずは座布団など頭を保護し、丈夫な机の
下など安全な場所に避難しましょう。けがにつなが
りますので、火の始末などは揺れが収まってから慌
てずに行いましょう。防災訓練などを通じて、いざ
という時に身を守れるよう心がけましょう。

町では、地震・津波や武力攻撃などの発生時に、
警報等の情報を確実かつ迅速に町民の皆さんへお伝
えするための情報伝達試験を実施します。

なお、本試験において防災行政無線が雑音により
聞き取れないなどの不具合がありましたら、お問い
合わせください。

問い合わせ　総務課 防災グループ ☎ 27-2481

Jアラートの自動起動機を使用して防災行政無線と屋外
拡声器から放送される標準メッセージは次のとおりです。

（上りチャイム音♪）
「これは、Jアラートのテストです」×３回
「こちらは、ぼうさいあつまです」
（下りチャイム音♪）

※厚真町以外の地域でも、さまざまな
手段で情報伝達試験が実施されます
※災害等の発生により試験を中止す
る場合があります。

５月18日 水　11時ごろ５月18日 水　11時ごろ
全国一斉情報伝達試験Ｊアラート

問い合わせ　室蘭地方気象台　☎0143-22-4249

住宅用火災警報器を設置しましょう

昨年、居住者が鍋で調理中に居眠りし、台所一室が白煙で覆われた。住宅
用火災警報器の警報音で目が覚め、水をかけて初期消火して大きな火災には
至らなかった。

道内の過去10年間の住宅用火災警報器の奏功事例を見ると、最も多い７
割が台所と火元を取り扱う場所への設置でした。火元から離れる際は、火を
止めるよう心掛けましょう。

人はうっかり忘れてしまう時があります。うっかりから自分の命や大切な
家族を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう！！

問い合わせ
胆振東部消防組合消防署厚真支署

☎26‒7119

設置による奏功事例 料理中に居眠り…
住宅用火災警報器で火事を未然防止

住宅用火災警報器の設置は、消防法で義務づけられています。町内の設置率は
３月末時点で全世帯数の91.9％です。胆振東部消防組合消防署厚真支署では
未設置の住宅への普及・促進に取り組んでいます。

最近の国内外情勢において、ロシアによるウク
ライナへの武力侵攻や日本との平和条約交渉の中
断表明後、北方領土での大規模な軍事演習の実施
および北朝鮮による弾道ミサイルの発射事案の頻
発、特に大陸間弾道ミサイル（ＩＣＢＭ）発射後、
日本の領海に近い排他的経済水域（ＥＥＺ）内へ
の落下など、わが国周辺を取り巻く環境は軍事活
動の活発化の傾向が顕著であり、脅威が増大して
いるところです。

国民保護は、平成16年に施行された武力攻撃
事態等における国民の保護のための措置に関する
法律、いわゆる国民保護法に基づき、外国からの
武力攻撃や大規模テロ等から国民の生命、身体お
よび財産を保護することをいい、万が一こうした
事態が発生した場合、国、北海道、町などが相互
に連携協力し、住民の避難や救援、武力攻撃災害
対処などの措置等を行います。

武力攻撃が発生した事態または武力攻撃が
発生する明白な危険が切迫していると認めら
れるに至った事態で、次の４つの類型を想定
しています。

緊急速報メール
政府からの発表
2022/05/13  10:10

「緊急情報。緊急情報。ミサイ
ルの一部が落下する可能性があ
ります。安全のため屋内に避難
し、テレビ、ラジオをつけて下
さい。」

（総務省　消防庁）

武力攻撃事態とは

着上陸侵攻 弾道ミサイル攻撃

ゲリラ・特殊部隊による攻撃 航空機による攻撃

・緊急速報メール
・Jアラートの自動的な防災無線放送
・テレビ、ラジオなどの放送
・消防の広報車など

緊急速報メールの見本武力攻撃やテロなどが迫る、または発生した地域には
以下の方法で警報の内容が伝えられます。

国民保護に関する詳しい情報は
内閣官房　国民保護ポータルサイト　https://www.kokuminhogo.go.jp/ 国 民 保 護
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▼
卒
業
式
（
３
月
１
日
）

遠
藤
秀
明
教
育
長
を
来
賓
に
招
き
、
第

43
回
卒
業
式
を
行
い
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
講
じ
つ
つ
、

保
護
者
と
教
職
員
の
ほ
か
に
今
年
度
は
在

校
生
代
表
と
し
て
生
徒
会
が
参
列
し
、
卒

業
生
11
人
が
清
水
美
由
紀
校
長
か
ら
一
人

ず
つ
卒
業
証
書
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

▼
高
校
入
試
（
３
月
３
日
～
４
日
）

今
年
の
冬
は
全
道
的
に
積
雪
が
多
く
、

町
内
も
多
く
の
雪
が
残
り
足
下
が
悪
い

中
、
３
日
に
学
力
検
査
、
４
日
は
面
接
検

査
を
実
施
し
ま
し
た
。　

▼
１
年
生
進
路
ガ
イ
ダ
ン
ス（
３
月
10
日
）

胆
振
教
育
局
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
の
伊
藤
秀
範
さ
ん
が

講
師
と
し
て
来
校
さ
れ
、
１
年
生
24
人
を

対
象
に
実
施
し
ま
し
た
。
進
学･

就
職
に

向
け
て
の
心
構
え
、
進
路
実
現
に
臨
む
姿

勢
や
態
度
等
に
つ
い
て
、
ガ
イ
ダ
ン
ス
を

受
講
し
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

▼
専
門
学
校
出
前
授
業
（
３
月
11
日
）

進
路
実
現
に
向
け
、
専
門
的
な
体
験

授
業
を
通
じ
て
自
己
理
解
を
深
め
る
目
的

で
実
施
。
①
住
宅
模
型
の
制
作
体
験(

札

幌
科
学
技
術
専
門
学
校)

②
ゲ
ー
ム
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験(

北
海
道
情
報
専
門
学

校)

③
調
理
実
習
と
職
業
説
明(

光
塩
学

園
調
理
専
門
学
校)

④
美
容
師
の
仕
事
体

験(
札
幌
ベ
ル
エ
ポ
ッ
ク
美
容
専
門
学
校)

⑤
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
体
験(

札
幌

デ
ザ
イ
ナ
ー
学
院)

⑥
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ

ス
タ
ッ
フ
体
験(
経
専
北
海
道
ど
う
ぶ
つ

専
門
学
校)

⑦
サ
ー
ビ
ス
マ
ナ
ー
業
界
体

験(

札
幌
ブ
ラ
イ
ダ
ル
ア
ン
ド
ホ
テ
ル
観

光
専
門
学
校)

⑧
精
密
機
械
体
験(

苫
小

牧
高
等
技
術
専
門
学
院)
。
８
コ
ー
ス
か

ら
１･

２
年
生
が
希
望
す
る
授
業
を
本
校

の
各
教
室
で
受
講
し
、
そ
れ
ぞ
れ
専
門
的

で
充
実
し
た
体
験
が
で
き
ま
し
た
。
今
後

の
進
路
活
動
の
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
を

期
待
し
ま
す
。

▼
令
和
３
年
度
進
路
実
績

〈
就
職
先
〉
㈱
小
金
澤
組
、
第
一
金
属
㈱
、

㈱
フ
ジ
ト
ラ
ン
ス
ラ
イ
ナ
ー
苫
小
牧
営
業

所
、
㈱
三
星
、
㈱
ダ
イ
ナ
ッ
ク
ス
、
社
会

医
療
法
人
平
成
醫
塾

〈
進
学
先
〉
札
幌
ブ
ラ
イ
ダ
ル
ア
ン
ド
ホ

テ
ル
観
光
専
門
学
校
、
苫
小
牧
高
等
技
術

専
門
学
院
、
専
門
学
校
札
幌
ビ
ジ
ュ
ア
ル

ア
ー
ツ
、
北
海
道
情
報
専
門
学
校

Vol.269
学校の取り組みは
ホームページでも！

「よりみち学舎」は
厚真高校と地域が連携しながら

放課後を利用して
生徒が自ら目標を発見し

挑戦する公営塾です。

よりみち学舎は、厚高生はもちろん、町民も気軽に立ち寄
れる場所づくりを目指しています。勉強だけではなく、町民
との交流や対話などを通じて多様な価値観を見出していきます。

一見、遠回りに見える寄り道のなかには、それまで知ることのなかった景色や人
とつながることができます。“直接かかわること”で新たな自分が見えてくる。そ
んな気づきの場が、よりみち学舎です。厚高生が、自分自身の生き方を自発的に考
えるきっかけを作ります。

重視しているのは、生徒との会話です。例えば、３年生から「大学は、どんな雰
囲気なの？」と聞かれました。私たちは、受験勉強に加え、大学生活をより身近に
感じたいという気持ちをくみ取りました。大学への見学会も行い、生徒の意欲をか
きたてました。このように公営塾は、生徒一人ひとりと向き合いながら、主体性を
養うお手伝いをします。

人を介して町全体が「母校」と思ってもらえるように、温かい寄り道の場を町民
の皆さんと一緒に作っていきたいと考えています。

４月から公営塾が「よりみち学舎」という名前で本格的に稼働しました。地域お
こし協力隊教育の魅力化支援員３人が、厚高生に寄り添い主体性を伸ばすための
気づきの場を提供します。今月から始まったこのコーナーでは、よりみち学舎の
様子や旬の話題を紹介していきます。（教育魅力化支援員　加藤千昇）

はじめまして！
よりみち学舎です

オンラインでの学習環境も今後、整えて
いきます

ボードゲームを楽しみながらコミュニケ
ーションを深めます

楽器やけん玉、スタッフの好きな本が並
ぶよりみち学舎

―これまでの経験について教えてください。
今まで、金融機関や農協、レストランで働きました。

大学と大学院で日本の政治を学んでいた夫のすすめが
きっかけで、町議会議員として通算14年活動しました。

また、社会人枠で北海道大学公共政策大学院に入学し、
公共政策学修士課程を修了しました。
―厚真町に来ようと思ったきっかけは？

町議会議員時代は、小規模な自治体が生き残るために
はどうしたらよいかを研究してきました。厚真町の地域
おこし協力隊の取り組みは注目を集めていて、実際に自
分で経験してみたいとの思いが強くなり移住を決めまし
た。

―厚真町ではどのような活動をしていますか。
町内にある株式会社伝平さんの畑で、厚真町産メーク

イン「あつまいも」のＰＲ活動をしています。これまで
の経験を活かして、積極的に商品開発も行っています。
厚真町のお土産として販売を開始したスイーツ「氷室熟
成あつまいも夢のスクープ」の売り上げを軌道に乗せた
いです。
―どのような会社ですか？

町民が誇れる商品を作りたいとの強い思いから、令
和２年５月に設立された新しい会社です。「あつまいも」
を使った商品開発や研究を進めています。フライドポテ
トや羊かん、大学いも、ポテトグラタンなど、試作を繰
り返し、商品化に向けた研究や努力を続けています。
―３年後の抱負を教えてください。

まずは3年間で、今の会社をしっかりと維持・成長さ
せることです。そのために会社のことを町内外に向けて
さらにＰＲしていきます。

また、全国各地をリサーチし、小規模の自治体が生き
残るためにはどうしたらよいかの研究を続けながら、厚
真町に貢献していきたいと考えています。

―これまでの経験について教えてください。
高校卒業後、介護福祉士の資格を取得しようとグルー

プホームで４年間働きました。その後、農機具やダムの
部品を製造する会社に転職して8年間働きました。
―農家になろうと思ったきっかけは？

幼少期から好きだった農業のテレビ番組がきっかけで
しょうか。農家さんの誇りを持った姿勢に感銘を受けて、

「大きくなったらいつか農家になりたい」という夢を抱
くようになりました。転職先を決める際も、この夢を見
据えて職業に選びました。
―現在の取り組みを聞かせてください。

研修農場で、農家のマナーや心得、農作物の性質、育
て方、土壌の作り方を学んでいます。将来はイチゴ農家
を目指しているので、イチゴ農家になるための知識と栽

培技術を高めるための勉強も続けています。
―厚真町を選んだ決め手は？

農家になるための情報収集手段として、新規就農フェ
アに参加しました。その中で厚真町は自由度が高く、好
きな農作物を作れることが選ぶ決め手になりました。妻
も田舎で暮らすことに大賛成してくれましたし、三重県
から妻の両親が遊びに来ることも想定し、空港が近く利
便性が高いことも大きな要因でした。
―厚真町の印象を教えてください。

のんびりとした田舎の雰囲気というのが第一印象です。
周囲の農家さんが応援してくれているのもありがたく、
頑張ろうという気持ちになります。厚真町の皆さんの温
かさがうれしかったです。気軽に役場に行って相談でき
る雰囲気が好きです。
―3年後に向けた目標は？

まずは、いちご部会に迷惑をかけない農家になりたい
です。就農1年目は収穫量や収入よりもイチゴの品質に
こだわっていきたいです。品質の良くないものを大量に
作るのではなく、少量であったとしても品質のいいイチ
ゴを作りたいです。その後、安定した収入が得られるよ
うに成長して、家族が笑顔で幸せに暮らせる、そんな農
家になりたいです。

菅
すが

原
わら

 文
あや

子
こ

さん
協働型地域おこし協力隊

着任：令和３年１月（２年目）
出身：南幌町

東
し ょ う じ

海林　勇
はや

人
と

さん
農業支援員

着任：令和３年４月（２年目）
出身：札幌市

厚 真 町 で 活 動 し て い る 地 域 お こ し 協 力 隊 を ご 紹 介！

現在活動している協力隊〈４月末現在〉

農業支援員 ▽9人　教育魅力化支援員 ▽ ３人
起業型 ▽6人　協働型（旧企業研修型） ▽12人
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住民課 健康推進グループ　☎26‒7871

健診・検診・相談・教室など
3歳児健診

対 象 平成31年3月17日～令和元年6月22日
生まれのお子さんと保護者

と き 6月22日（水）※個別に案内します
ところ 総合ケアセンターゆくり

持ち物 母子健康手帳、歯の健康ノート、歯ブ
ラシ、アンケート、早朝尿

献　血

対 象 6月17日（金）
9時30分～11時30分、13時～16時30分

と き 総合ケアセンターゆくり

と き ５月20日（金）、６月17日（金）
10時～15時（１人あたり50分程度）

と こ ろ 総合ケアセンターゆくり

申し込み 相談日の１週間前までにお申し込み
ください（住民課 健康推進グループ）

12歳以上の接種

接 種 日
７月２日（土）
７月16日（土）
７月30日（土）

７月 9 日（土）
７月23日（土）

接種場所 あつまクリニック

接種予約 住民課健康推進グループに電話または、イン
ターネットから予約してください。

小児（５歳以上11歳以下）の接種

新型コロナワクチンの小児への接種は、標準的には３週
の間隔をおいて２回接種します。

接 種 日 ６月３日（金）、７月１日（金）

接種場所 あつまクリニック

接種予約 住民課健康推進グループに電話または、イン
ターネットから予約してください。

①ニューママ教室　②プレママ教室

対 象 ①産後２～６カ月のママとお子さん
②現在妊娠中の方

と き ６月３日（金）
①９時30分～10時30分
　(お子さんの計測を希望の方は9時から）
②10時45分～11時45分

ところ 厚真子育て支援センター

内 容 ①ベビーマッサージ、助産師相談
②マタニティヨガ、助産師相談

持ち物
① 母子健康手帳、バスタオル、ベビーオイルやベビー

クリーム
② 母子健康手帳、ヨガマット（バスタオル可）、 動きや

すい服装

こどもの予防接種

予約時は、予防接種専用サイトで接種対象であるかどうかを確認してください。専用サイトと母子手帳の接種履歴に 
相違がある場合などは、住民課健康推進グループ（保健師）までご連絡ください。

接 種 日
未 就 学 児 水 曜 日 14時～15時（この時間は一般診療休み） 予防接種

専用サイト
小 学 生 ～19歳 月・ 金 曜 日 ９時～12時、14時～17時

水 曜 日 ９時～12時、15時～17時
予 約 / 受 付
接 種 場 所

あつまクリニック　☎ 27–2422　京町15
前の週の金曜日までに予約が必要です〈予約受付時間:９時～12時、15時～17時〉

持 ち 物 母子健康手帳、予診票

こころの相談

保健所の相談

新型コロナワクチン
本人やご家族のこころの健康について
臨床心理士が相談に応じます。

完全予約制です。必ず予約してください。

新型コロナワクチン
インターネット予約は
こちらから

診療科目 内科・小児科
住　　所 苫小牧市旭町2－9－2
電　　話 0144－32－0099 

診療時間
平 日 19時～翌朝7時
土 曜 日 14時～翌朝7時
休 日 ９時～翌朝7時

日程 診療科 病　　院　　名 住　所（苫小牧市） 電話(0144)
５日

（日）
内科系 苫小牧消化器外科 北栄町３－５－１ 51－6655
外科系 苫小牧消化器外科 北栄町３－５－１ 51－6655

12日
（日）

内科系 すがわら内科呼吸器科 しらかば町１－18－９ 76－7011
外科系 同樹会苫小牧病院 新中野町３－９－10 36－1221

19日 
（日）

内科系 たくしん小児科 拓勇西町３－１－１ 53－7788
外科系 苫小牧日翔病院 矢代町２－９－13 72－7000

26日
（日）

内科系 合田内科小児科医院 音羽町２－17－３ 33－9208
外科系 とまこまい脳神経外科 光洋町１－12－20 75－5111

６月の日曜・祝日当番医　診療時間：９時~17時 苫小牧市夜間休日急病センター

北海道救急医療・広域災害情報システム

夜間・休日は急病センターも診察
を受け付けています。

近くの医療機関などが検索できます
http://www.qq.pref.hokkaido.jp
☎0120-20-8699
☎011-221-8699(携帯·PHSから)

相 談 ・ 検 査 の 名 称 日　程
女性の健康相談

６月20日（月）妊娠、出産、子育てなど女性の心身
の相談
肝炎ウィルス検査

６月７日（火）感染が疑われる方は無料
（要事前確認）
骨髄バンク登録 ６月７日（火）

６月21日（火）登録の基準があります
ＨＴＬＶ-１抗体検査

６月21日（火）検査日の20日前までに予約して
ください
ＨＩＶ検査（エイズ相談）

下記に確認
無料、匿名検査（要事前確認）

エイズ専用電話☎0144-35-7474
※医療機関が変更になる場合があります。病院や新聞などで事前に確認してください。

問い合わせ　苫小牧保健所☎0144-34-4168

対象者 標準的な接種期間と回数
ロタウイルス（１価） 生後６～24週未満 27日以上あけて２回　※１回目は14週６日までに接種

B型肝炎 生後２カ月～１歳未満 (初回)27日以上あけて２回
（追加）１回目終了後から20週以上あけて１回

ヒブ 生後２～60カ月未満 （初回） 生後２～７カ月未満（27日以上あけて３回）
（追加）初回後７～13カ月あけて１回

小児肺炎球菌 生後２～60カ月未満 （初回） 生後２～７カ月未満（27日以上あけて３回）
（追加） 生後12～15カ月未満（初回後60日以上あけて１回）

四種混合
（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ） 生後３～90カ月未満 （初回） 生後３～12カ月未満に20～56日あけて３回

（追加）初回後12～18カ月あけて１回
二種混合

（ジフテリア・破傷風） 11～13歳未満 11歳で１回

BCG 生後５カ月～１歳未満 生後５～8カ月未満に１回

ＭＲ混合
（麻しん・風しん）

（１期）生後12～24カ月まで
（２期） 年長児相当（小学校就学前の

１年間）
１期、２期ともに１回

水痘（水ぼうそう） 生後12～36カ月未満
※すでに罹患済みの場合は対象外

(初回)生後12～15カ月未満に１回
(追加)初回後６～12カ月あけて１回

おたふくかぜ（任意） １歳以上
※すでに罹患済みの場合は対象外

１歳以上で１～２回
※町独自助成により１～３歳までの初回１回のみ無料

日本脳炎
（１期）生後６カ月～７歳６カ月未満
（２期）９～13歳未満
※ 特例対象者は20歳未満まで接種可

（１期初回）３歳：６～28日あけて２回
（１期追加）４歳： １期初回終了後約１年あけて１回
（２　　期）９歳：１回

ＨＰＶ
（ヒトパピローマウイルス）

（４価）
小学校６年生～高校１年生相当の女子

中学1年生で3回
（2回目）2カ月以上あけて2回
（3回目）1回目から6カ月以上あけて1回
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３歳以下のお子さんの写真を募集しています。住所、氏名（ふりがな）、生年月日、
性別、両親の氏名（ふりがな）、電話番号を明記の上、まちづくり推進課企画調
整グループへ。〈メール〉kikaku@town.atsuma.lg.jp

各種がん検診

※日程変更の場合は、広報あつまや防災行政無線などでお知らせします。

※健診料金…国保以外の方は、各保険者が設定する自己負担がかかります

地区巡回（集団）健診
健診料金：無料※
実施会場：町内２会場（詳細は個別案内参照）
実施期間：６月６日（月）～10日（金）

個別健診
健診料金：700円※
実施会場：あつまクリニック
実施期間：７月１日（金）～８月31日（水）の診療時間内

対 象 者 内 容

特 定 健 診

① 40～74歳の国保加入者（４月１日現在）
② 40～74歳の国保以外の保険加入者※で、特定健診

受診券をお持ちの被扶養者 
※協会けんぽ・各共済組合・健保組合などの加入者

・身体測定　・腹囲測定
・問診　　　・血圧測定
・血液検査　・診察
・心電図（医師が必要と認めた場合）
・ 尿検査基 本 健 康 診 査 ①35～39歳および75歳以上

②40歳以上の生活保護受給者

肝 炎 ウ イ ル ス 検 査
①40・45・50・55・60・65歳
② 輸血等の経歴があり、今まで肝炎ウイルス検査を 

一度も受けたことのない方

血液検査
（B・C型肝炎ウイルス感染の有無
を調べます）

ピ ロ リ 菌 抗 体 検 査 ①40歳
②20～34歳（事前申し込みが必要）

血液検査
（ピロリ菌感染の有無を調べます）

対 象 者 内 容 実 施 期 間 会 場 定 員

①肺 が ん
結 核 35歳以上 X線検査 地区巡回（集団）検診と同時実施

６月６日（月）～10日（金） なし

②胃 が ん 40歳以上 X線バリウム検査 ７月３日(日)～５日(火)
７月８日(金)～９日(土)

総合ケアセンターゆくり
厚南会館 600人

③大腸がん 40歳以上 便潜血検査 ７月３日(日)～19日(火)
自宅で検体（便）を採取し、
総合ケアセンターゆくり・
厚南会館へ提出

640人

④子宮がん

20歳以上の女性
（対象年あり） 細胞診検査 12月1日(木) 総合ケアセンターゆくり 150人

◦対象年…昭和奇数年生まれ・平成偶数年生まれ　◦定員は対象者優先
◦対象外の方の負担金…5,960円

⑤乳 が ん

40歳以上の女性
（対象年あり） マンモグラフィー検査 12月１日(木) 総合ケアセンターゆくり 70人

◦対象年…昭和奇数年生まれ　◦定員は対象者優先
◦対象外の方の負担金…50歳未満6,300円、50歳以上5,250円

⑥総合がん

①～⑤：上記同様
前立腺：50歳以上
の男性
※ 前立腺がんのみ

500円の負担金

①～⑤と前立腺がん
（受診項目は選択可）

11月４日(金)
１月13日(金)

札幌がん検診センター
※バス送迎あり 70人

令和４年度　各種健診（検診）日程令和４年度　母子保健事業
対象となる方には、５月中旬に質問票・受診券等を含む案内を郵送します。

申し込み受付期間等の詳細については、日程が近づきましたら広報あつまなどでお知らせします。
※受付期間前の申し込みは受け付けません。

日程は変更になる場合がありますので、広報あつま「保健の掲示板」を
再度ご確認のうえ、お越しください。

がん検診が無料になりました！この機会にぜひ受診してください！

ニューママ教室・プレママ教室

と き
ところ

６月３日(金)
12月２日(金) 厚真子育て支援センター

８月１日(月)
３月３日(金) 厚南子育て支援センター

乳幼児相談

対 象 生後２カ月～１歳２カ月のお子さん
内 容 身体計測、発育発達・栄養の相談

と き
ところ

10月７日(金) 厚真子育て支援センター
７月１日(金)
１月６日(金) 厚南子育て支援センター

歯科健診・フッ素塗布

対 象 １歳（または6カ月以上で歯が8本以上
生えている）～就学前のお子さん

と き
ところ

10月4日(火) こども園つみき

10月11日(火) 宮の森こども園
厚南子育て支援センター

10月14日(金)
総合ケアセンターゆくり
こども園つみき（フッ素
のみ）

乳幼児健診
（乳児健診・１歳６カ月児健診・3歳児健診）

ところ 総合ケアセンターゆくり

内 容 問診、計測、診察、保健相談、栄養相談、歯科相談、
歯科健診(1歳６カ月・3歳)、尿・視聴覚検査(３歳)

通 知 対象となる健診日の約３週間前に個別通知します。

乳児健診〔前期3～６カ月児、後期9～12カ月児〕
健診日 対象のお子さんの生年月日

５月25日(水) 前期：令和３年11月10日～令和４年２月25日
後期：令和３年５月10日～令和３年８月25日

８月17日(水) 前期：令和４年２月26日～令和４年５月17日
後期：令和３年８月26日～令和３年11月17日

11月16日(水) 前期：令和４年５月18日～令和４年８月16日
後期：令和３年11月18日～令和４年２月16日

２月15日(水) 前期：令和４年８月17日～令和４年11月15日
後期：令和４年２月17日～令和４年５月15日

ニューママ教室
対 象 生後２～６カ月児のママ
内 容 ベビーマッサージ、助産師相談など
時 間 ９時30分～10時30分

プレママ教室
対 象 妊娠中の方
内 容 マタニティヨガ、助産師相談など
時 間 10時45分～11時45分

1歳６カ月児健診
検診日 対象のお子さんの生年月日

５月18日(水) 令和２年９月10日～令和２年11月18日
９月７日(水) 令和２年11月19日～令和３年３月７日
12月14日(水) 令和３年３月８日～令和３年６月14日
３月８日(水) 令和３年６月15日～令和３年９月８日

３歳児健診
健診日 対象のお子さんの生年月日

６月22日(水) 平成31年３月17日～令和元年６月22日
９月21日(水) 令和元年６月23日～令和元年９月21日
１月11日(水) 令和元年９月22日～令和２年１月11日
３月15日(水) 令和２年１月12日～令和２年３月15日

おおとも さきのちゃん
とみた ゆうせいくん ささき まゆみちゃん
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今月のテ
ーマ

厚真子育て支援センター ☎27－2438　京町152（こども園つみきに併設）
厚南子育て支援センター ☎28－3155　上厚真258‒7（宮の森こども園に併設）

問い合わせ・予約・相談

・自由開放　・子育て相談（※要事前連絡）…月曜～金曜日　９時～12時、13時～15時
・サークル活動（※予約制）…月曜～金曜日　13時～15時

Helloえいご・えいごであそぼう
10時～10時30分

隔月、各センターで、ＡＬＴの先生と遊びを通じて英語に触れる事ができます。
開催日は情報誌をご覧になるか各センターにお問い合わせください。

66月月のの よていよてい

子育て支援センター

子育て講座  応急手当て講座
内　容：熱中症・日射病・誤飲などの対処方法
日　時：�６月８日（水）��10時～１１時
場　所：厚南子育て支援センター
定　員：７組
�申し込み：�６月１日（水）までに厚南子育て支援

センターへ

子育て講座  モビバントレーニング
内　容：�トレーニングチューブを使ったエクササイズ
日　時：6月14日（火）　10時～10時30分
場　所：�厚真子育て支援センター
持ち物：�動きやすい服装、汗拭きタオル、飲み物
定　員：７組
�申し込み：�6月7日（火）までに厚真子育て支援センターへ

健康情報健康情報

新型コロナウイルス感染症の今後について予測が
できませんが、感染対策をしっかり行いながら、
今年度も職員一同力を合わせて業務を遂行します。
よろしくお願いします。

新年度から町民の皆さまの子育て、健康づくりをお手伝いするスタッフをご紹介します。
子育て、健康・栄養に関することなどお気軽にご相談ください。よろしくお願いします。

震災、新型コロナウイルス感染症など、厚真町民を取り巻く環境は日々変化
していますが、七転び八起きの精神で業務に取り組んでいます。一人でも多
くの町民の皆さまと顔の見える関係を築いていきたいと思います。

成人保健、新型コロナワクチン接種を
担当しています。年に一度は健診を受
診し、生活習慣を見直しましょう。

新型コロナワクチン接種に関するご不
明な点がありましたら、お問い合わせ
ください。

町民の皆さまに寄り添い、健康や子育
てのサポートができるよう努めます。
いつでもお気軽にお声掛けください。

栄養に関する相談がありましたら
気軽にお声掛けください。

日々のストレス、睡眠、気持ちの落ち
込みなど、こころの健康について気に
なることや聞いてみたいことがありま
したら遠慮せずお声掛けください。

住民課　健康推進グループ（総合ケアセンターゆくり内）☎26－７８７１
各種健（検）診、予防接種、保健指導・相談、栄養相談、精神保健事業、母子保健、高齢者の健康づくり、
新型コロナワクチン接種など

子育て・健康に関すること
お気軽にご相談ください。
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 あゆみ　主幹〔保健師〕
（兼）子育て世代包括支援センター

杉
すぎ

山
やま

 効
こう

平
へい

　主任〔臨床心理士〕
（兼）子育て世代包括支援センター

宮
みや

本
もと

 幸
ゆき

世
よ

健康推進担当参事〔保健師〕
（兼）子育て世代包括支援センター長

藤
ふじ

村
むら

 直
なお

美
み

　主査〔保健師〕
（兼）町民生活グループ

太
おお

田
た

 幸
こう

平
へい

　主事　
堀
ほり

井
い

 菜
な

々
な

恵
え

　主事〔保健師〕

竹
たけ

田
だ

 早
さ

苗
なえ

　〔管理栄養士〕

令和４年度も笑顔で訪問させてい
ただきますので、よろしくお願い
します。

町民生活グループ
糖尿病重症化予防、健診未受診者訪問等

加
か

藤
とう

 恵
めぐみ

〔保健師〕（臨時）

子育て支援センターやこども園に
お邪魔することもあるので、声を
掛けて頂けるとうれしいです。

みなさんの考えや思いを大切にし
てご相談に乗れるよう、頑張りま
す。気軽にお尋ねください！

子育て世代包括支援センター
妊娠、出産、子育てに関する相談支援

藤
とう

樫
がし

 ゆかり
主査〔保育士〕

井
いのうえ

上 朋
とも

美
み

主事〔保健師〕

集
落
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

地
域
の
声
を

行
政
に
つ
な
ぎ
ま
す

４
月
か
ら
、
山
口
純
子
さ
ん（
鹿
沼
）

が
新
た
に
集
落
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
就
任

し
ま
し
た
。
３
年
目
を
迎
え
た
楠
木
哲

郎
さ
ん（
富
里
）と
２
人
体
制
で
、
地
域

住
民
の
声
を
行
政
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

集
落
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
は
、
胆
振
東
部

地
震
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
地
域
・

町
民
と
行
政
の
「
橋
渡
し
役
」
と
し
て
、

地
域
の
課
題
、
被
災
さ
れ
た
方
々
の
要

望
な
ど
を
伺
い
、
地
域
再
生
を
目
指
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

令
和
３
年
度
に
整
備
し
た
厚
北
地
域

防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ら
や

ま
を
活
動
拠
点
と
し
て
、
管
理
・
運
営

業
務
と
あ
わ
せ
て
、
自
治
会
や
自
主
防

災
組
織
の
会
合
な
ど
に
参
加
し
て
意
見

や
情
報
を
交
換
す
る
ほ
か
、
集
落
の
巡

回
、
各
ご
家
庭
を
訪
問
し
て
皆
さ
ん
の

要
望
を
伺
う
な
ど
、
町
民
皆
さ
ん
の
意

見
を
集
約
し
て
行
政
に
届
け
る
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

地
域
が
抱
え
る
課
題
を
可
能
な
限
り

解
決
し
、
町
民
皆
さ
ん
と
地
域
再
生
を

目
指
す
こ
と
が
、
集
落
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
大
き
な
使
命
で
す
。

楠
くすのき

木　哲
てつ

郎
ろう

さん 山
やま

口
ぐち

　純
じゅんこ

子さん

民生委員や生活支援員などを
経験し、さまざまな人の協力で

大きな災害を乗り越えてきました。
これからは、集落アドバイザーとして、
日常を取り戻す中期の手助けに徹し、
関係機関と連携を密にして地域再生に

取り組んでいきたいと思います。

北部地区を中心に足を運んでいますが、
昨年は、コロナ禍もあって町政懇談会が

開催できないなど、住民の声が届きにくかった
と感じています。今後も、将来的な地域の

在り方を含めて、皆さんの声を聞き、
課題などを解決したいと思っています。
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全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
６
月

１
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め
、

人
権
擁
護
委
員
制
度
の
周
知
と
人
権
思
想

の
普
及
高
揚
を
図
る
た
め
の
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

毎
日
の
生
活
の
中
で
、
い
じ
め
や
い
や

が
ら
せ
、
虐
待
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
関
連
す
る
不
当
な
偏
見
・
差
別
な
ど
、

人
権
問
題
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
り
、
ど

こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
困
り

ご
と
が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
日
　
時

６
月
６
日（
月
）
13
時
30
分
～
15
時
30
分

■
場
　
所

厚
真
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
員

厚
真
町
人
権
擁
護
委
員

■
そ
の
他

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ

札
幌
法
務
局
苫
小
牧
支
局
：
苫
小
牧
人
権

擁
護
委
員
協
議
会
事
務
局
（
☎
０
１
４
４

－
34
－
７
１
５
１
）

※
電
話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
後
見
人
養
成
講
座

認
知
症
や
知
的
・
精
神
障
が
い
な
ど
判

断
応
力
が
不
十
分
な
方
の
権
利
を
守
る
市

民
後
見
人
の
養
成
講
座
を
開
き
ま
す
。

■
日
　
時

７
月
26
日（
火
）～
８
月
30
日（
火
）の
う

ち
、
８
月
16
日（
火
）を
除
く
毎
週
火
曜
日

（
全
５
回
）、
９
時
30
分
～
17
時

※
別
途
実
習
有
り

■
場
　
所

安
平
町
社
会
福
祉
協
議
会
（
勇
払
郡
安
平

町
早
来
大
町
41
番
地
）

■
定
　
員

30
人
・
受
講
料
は
無
料

■
対
　
象

・ 

受
講
終
了
時
点
で
満
25
歳
以
上
で
、
厚

真
町
内
に
在
住
し
て
い
る
方

・ 

原
則
と
し
て
養
成
講
座
の
す
べ
て
の
課

程
を
受
講
で
き
る
見
込
み
の
あ
る
方

・ 

高
齢
者
、
障
が
い
者
な
ど
に
対
す
る
理

解
と
熱
意
が
あ
る
方

・ 

こ
れ
ま
で
に
未
成
年
後
見
人
、
成
年
後

見
人
、
保
佐
人
、
補
助
人
を
解
任
さ
れ

た
こ
と
が
な
い
方

・
破
産
し
て
い
な
い
方

・ 

現
在
、
成
年
被
後
見
人
、
被
保
佐
人
、

ま
た
は
民
法
第
17
条
１
項
の
審
判
（
保

佐
人
の
同
意
を
要
す
る
旨
の
審
判
）
を

受
け
た
被
保
佐
人
で
は
な
い
方

※
こ
の
ほ
か
、
事
務
局
で
受
講
が
ふ
さ
わ

し
く
な
い
と
判
断
し
た
場
合
、
受
講
を
お

断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
応
募
締
切

７
月
４
日（
月
）ま
で（
必
着
）

■
受
講
の
決
定

受
講
の
可
否
決
定
は
応
募
者
全
員
に
連
絡

■
事
前
説
明
会

７
月
15
日（
金
）13
時
30
分
～
15
時

■
場
　
所

安
平
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
※
主
旨
・
内
容
を
説
明
し
ま
す

■
そ
の
他

全
過
程
を
終
了
し
た
方
に
は
、
終
了
証
を

交
付
し
ま
す
。
講
座
修
了
者
で
、
市
民
後

見
人
と
し
て
活
動
を
希
望
さ
れ
る
方
は
面

接
の
上
、
市
民
後
見
人
候
補
と
し
て
登
録

し
ま
す
。
た
だ
し
、
市
民
後
見
人
と
し
て

適
正
を
欠
く
と
判
断
さ
れ
る
方
に
つ
い
て

は
、
登
録
を
行
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
し
込
み
方
法

受
講
申
込
書（
と
ま
こ
ま
い
成
年
後
見
支

援
セ
ン
タ
ー
に
設
置
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
持
参
か
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

苫
小
牧
市
社
会
福
祉
協
議
会
と
ま
こ
ま
い

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
（
〒
０
５
３
－

０
０
２
１　
苫
小
牧
市
若
草
町
３
－
３
－

８
、
☎
０
１
４
４
－
38
－
７
２
９
１
、
FAX

０
１
４
４
－
38
－
７
２
９
２
）

人
権
擁
護
委
員
の
日 

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

☎…電話　E …Ｅメール　H…ホームページ　FAX…ファックス

10時30分～11時
１日（水）、２日（木）、７日（火）、８日（水）
14日（火）、16日（木）、17日（金）、21日（火）
23日（木）、24日（金）、30日（木）

13時30分～14時
３日(金)、10日(金)、22日(水)、27日(月)

 （一社）苫小牧地区交通安全協会
☎0144-33-1458

苫小牧市交通安全センターで行って
いる運転免許証更新時講習（優良）
の日程をお知らせします。
この他の講習日程（一般、違反、初
回）については、下記までお問い合
わせください。

問い合わせ　こぶしの湯あつま ☎26-7126

毎週日曜▷ちびっこデー：小学生はサービス券2枚
毎週月曜▷ シルバーデー：65歳以上はあつまるカードポイント３倍
毎週火曜▷メンズデー：男性はサービス券2枚
毎週水曜▷ 高齢者無料入浴券の日：町交付の無料入浴券ご利用で 

ヘルシーセットが750円→550円
毎週木曜▷レディースデー：女性はサービス券2枚
最終金曜▷町民の日：誕生月の町民はレストラン利用で入浴無料
・ ２と６のつく日はあつまるカードポイント3倍
・ ５のつく日は町交付の無料券利用であつまるカードポイント５倍
・ 毎月26日は風呂の日：あつまるカードポイント3倍、サービス券2枚

※イベントは予告なく、変更となる場合がございます。

情報ひろば

日 月 火 水 木 金 土
1 2　3倍 3 4
高齢者券 レディース

5 6  3倍 7 8 9 10 11
ちびっ子 シルバー メンズ 高齢者券 レディース
12 3倍 13 14 15 2倍 16 3倍 17 18
ちびっ子  シルバー 休館日 高齢者券 レディース  
19 20 21 22 3倍 23 24 2倍 25
ちびっ子 シルバー メンズ 高齢者券 レディース 町民の日
26 27 28 29 30
風呂の日 シルバー メンズ 高齢者券 レディース

運 転 免 許 証
更 新 時 講 習

ま ち の 善 意

町 税 ・ 保 険 料
今 月 の 納 期

６ 月

問い合わせ
住民課 税務グループ　☎26-7871

科 目 固定資産税（第１期）
軽自動車税

納 期 ５月31日（火）

近年、地球温暖化の影響による異常気象によって甚大な気象災害
が多発し、私たちの日常における安全・安心な生活が脅かされる事
態に直面しています。

この地球温暖化には、世界規模での対策が求められており、我が
国においても2050年までに温室効果ガスの排出を全体としてゼロ
にするカーボンニュートラルの実現を掲げ、国を挙げて脱炭素社会
の取り組みを進めています。

このような中、北海道胆振東部地震の被災地である厚真町では、
利用可能な自然資本を活用した太陽光・木質バイオマス発電施設整
備による「防災力の強化」、「公共施設群の再生可能エネルギー活用」、

「排熱利用による産業創出」を一体的に進めるエネルギー地産地消
事業や、被災森林の再生と森林管理による二酸化炭素吸収源の確保
などの取り組みをすでに実施しています。

今後、公共・民間を挙げてのさらなる脱炭素の取り組みにより、
持続可能な地域づくりを実現するため、2050年二酸化炭素排出量
ゼロに挑戦することをここに宣言します。

　
令和 4 年 4 月 ６日　厚真町長　宮坂　尚市朗

厚真町は４月６日、2050年に二酸化炭素排出量ゼロを目指す「ゼロ
カーボンシティあつま」を宣言しました。エネルギー地産地消事業や被
災森林と森林管理による二酸化炭素吸収源を確保する取り組みをさらに
推進します。宮坂町長は「災害に強いまちづくりのため、町民の皆さん
と目標を一つにしてカーボンニュートラルなまちづくりを行いたい」と
語りました。

ゼロカーボン（カーボンニュートラル）とは ▽温室効果ガスの排出を全体としてゼロにすることです。
「排出を全体としてゼロ」というのは、二酸化炭素をはじめとする温室効果ガスの「排出量※」 から、
植林、森林管理などによる「吸収量※」 を差し引いて、合計を実質的にゼロにすることを意味して
います。   ※人為的なもの

「ゼロカーボンシティあつま」宣言（全文）
～2050年二酸化炭素排出量ゼロを目指して～

「ゼロカーボンシティあつま」を宣言

「ゼロカーボンシティあつま」を宣言した
宮坂町長と宣言文
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2022年
令
和
４
年

〒
059‒1692　

北
海
道
勇
払
郡
厚
真
町
京
町
120番

地
電
話
 ／
 （
0145）27－

2321（
代
）

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
 ／
 atsum

a@
tow

n.atsum
a.lg.jp

発
行
 ／
 北
海
道
厚
真
町

企
画
・
編
集
 ／
 ま
ち
づ
く
り
推
進
課
企
画
調
整
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 ／
 https://w

w
w
.tow

n.atsum
a.lg.jp/

５
月
号
　
N
O
.837

か
つ
て
の
炭
都
・
夕
張
市
の
出
身
。

自
然
が
大
好
き
で
、
四
季
折
々
の
季

節
を
肌
で
感
じ
て
い
ま
す
。
夫
が
苫

小
牧
市
に
異
動
す
る
の
を
き
っ
か
け

に
、
木
々
に
囲
ま
れ
た
ル
ー
ラ
ル
ビ

レ
ッ
ジ
の
分
譲
地
を
購
入
し
、
昭
和

63
年
に
引
っ
越
し
ま
し
た
。「
当
初

は
、
６
件
ぐ
ら
い
で
し
た
。
移
住
者

が
増
え
る
の
に
伴
い
、
住
民
間
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
考

え
ま
し
た
」。
ノ
ウ
ハ
ウ
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
一
つ
の
手
法
と
し

て
着
目
し
た
の
が
、
当
時
、
関
心
を

集
め
て
い
た
地
域
通
貨
で
す
。
平
成

13
年
４
月
に
18
世
帯
が
加
入
し
て

ル
ー
の
会
を
発
足
し
、
手
探
り
で
活

動
を
始
め
ま
し
た
。

会
員
同
士
で
留
守
宅
の
見
回
り
や

子
守
り
、
買
い
物
代
行
な
ど
を
依
頼

し
合
い
、
地
域
通
貨
で
支
払
い
ま
す
。

顔
が
見
え
る
付
き
合
い
に
よ
っ
て
住

民
同
士
の
つ
な
が
り
は
強
ま
り
、
共

助
の
精
神
が
広
ま
り
ま
し
た
。「
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
や
り
ま
し
ょ
う
」

と
い
う
声
が
上
が
れ
ば
、
テ
ン
ト
か

ら
あ
ふ
れ
る
ほ
ど
の
品
物
が
集
ま
り
、

野
外
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
こ
う
と
な
れ

ば
、
自
発
的
に
ス
テ
ー
ジ
を
設
営
す

る
人
も
い
ま
し
た
。「
お
互
い
に
協

力
し
合
い
な
が
ら
、
そ
の
場
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

雰
囲
気
で
し
た
よ
」
と
杉
井
さ
ん
は

笑
み
を
浮
か
べ
ま
し
た
。

移
住
者
は
増
え
ま
し
た
が
、
胆
振

東
部
地
震
の
影
響
や
住
民
の
高
齢
化

が
進
み
、
交
流
は
途
絶
え
が
ち
に
な

り
ま
し
た
。「
若
い
人
た
ち
の
参
加

も
少
な
く
、
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
は

減
り
ま
し
た
」
と
杉
井
さ
ん
は
つ
ぶ

や
き
ま
し
た
。

お
気
に
入
り
の
バ
ル
コ
ニ
ー
で
、

町
の
印
象
を
尋
ね
ま
し
た
。
豊
か
な

自
然
と
地
の
利
に
加
え
、「
親
切
な

町
民
が
多
い
の
が
厚
真
の
魅
力
」
と

即
答
し
ま
し
た
。
以
前
に
比
べ
て
顔

の
見
え
る
付
き
合
い
が
減
っ
て
き
た

こ
と
に
、
少
し
寂
し
さ
を
感
じ
て
い

ま
す
。

「
組
織
だ
っ
た
活
動
は
で
き
ま
せ

ん
が
、
今
後
も
身
の
丈
に
合
わ
せ
て

絆
の
輪
を
広
げ
た
い
で
す
ね
」。

相
互
扶
助
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
構
築
を
目
的
に

ル
ー
ラ
ル
地
区
で
21
年
間
、
活
動
を
続
け
て
き
た

「
ル
ー
の
会
」
が
今
春
、
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。

地
域
通
貨
の
導
入
や
野
外
音
楽
会
の
開
催
な
ど

を
通
じ
て
、
地
域
住
民
の
連
携
を
育
み
ま
し
た
。

２
人
の
事
務
局
担
当
者
の
協
力
を
得
て
会
を
支
え

て
き
た
杉
井
さ
ん
を
訪
ね
て
話
を
聞
き
ま
し
た
。相互扶助などに尽力

杉
すぎ
井
い
紀
のり
子
こ
さん
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つむいだ絆の輪　今後も広げたい

厚真で暮らす人、働く人、応援してくれる人、訪れる人・・・
みんな、みんな、




