
防災のページ
問い合わせ　総務課 防災グループ ☎27-2481

「マイ・タイムライン」を
作ろう・つかおう！

マイ・タイムラインとは、大雨や台風など、これ
から起こるかもしれない洪水災害に事前に対応する
ため、家族を含む一人ひとりの実情にあわせて、命
を守るために必要な「やるべきこと」をあらかじめ
時系列で整理した避難行動計画のことです。

町の防災マップの「洪水・土砂災害ハザードマッ
プ」で自分の居住地域のリスクを調べる。

町の防災マップの「警戒レベルを用いた避難情報」
で避難するタイミングを確認しましょう。
① 町から「警戒レベル３高齢者等避難」が発令さ

れたら、高齢者、障がい者、乳幼児、妊婦など、
避難に時間がかかる人は避難しましょう。

② 町から「警戒レベル４避難指示」が発令された
ら全員避難しましょう。

時間の経過に従って刻々と変化する台風、雨、川
の水位など、必要な情報をどこから入手するか確
認しておきましょう。

町の防災マップの「避難施設一覧」で自分の避難
先を確認しましょう。

①車はありますか？
②ペットはいますか？
③持病薬はありますか？
④避難に支援が必要な人はいますか？
　（高齢者、障がい者、乳幼児、妊婦）
⑤ 指定避難所以外に、親戚や友人・知人など避難

を受け入れてくれる場所はありますか？

地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、次の
とおり情報伝達試験を実施します。

本試験において防災行政無線が雑音により聞き取
れないなど不具合があれば、お問い合わせください。

携帯電話やスマートフォンなどへの伝達はありま
せん。

問い合わせ　総務課 防災グループ ☎ 27-2481

Jアラートの自動起動機を使用して防災行政無線と屋外
拡声器から放送される標準メッセージは次のとおりです。
（上りチャイム音♪）
「これは、Jアラートのテストです」×３回
「こちらは、ぼうさいあつまです」
（下りチャイム音♪）

※厚真町以外の地域でも、さまざまな
手段で情報伝達試験が実施されます。
※災害等の発生により試験を中止す
る場合があります。

8月10日 水　11時ごろ8月10日 水　11時ごろ
全国一斉情報伝達試験Ｊアラート

水害リスクをチェック！

家庭の状況をチェック！

避難先をチェック！

避難するタイミングを知ろう！

最新の気象・防災情報を確認しよう！
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ウェブで簡単作成

国土交通省
（関東地方整備局）

こちらも
参考に！

動画の紹介

国土交通省
（下館河川事務所）

簡易作成キットなど

国土交通省
（高崎河川国道事務所）

台風、雨の
様子を調べる

川の様子を
調べる

〈あなたの街の防災情報） 〈川の防災情報〉

2022年7月号2022年7月号 14


