
厚真子育て支援センター ☎27－2438　京町152（こども園つみきに併設）
厚南子育て支援センター ☎28－3155　上厚真258‒7（宮の森こども園に併設）
※講座などの申し込みは会場となる子育て支援センターまで

申し込み・問い合わせ・予約・相談

・自由開放・子育て相談（※要事前連絡）…月曜～金曜日　９時～1２時、13時～1５時
・サークル活動（※予約制）…月曜～金曜日　13時～1５時

Helloえいご・えいごであそぼう
10時～10時30分

ＡＬＴの先生と遊びを通じて英語に触れる事ができます。開催日は情報誌をご
覧になるか各センターにお問い合わせください。

99月月のの よていよてい
子育て支援センター

子育て講座  骨盤・肩甲骨ストレッチ
⃝内容：�身体をほぐしてスッキリしませんか？　⃝日時：�９月13日（火）⃝場所：厚南子育て支援センター　
⃝定員：７組　⃝持ち物：�汗拭きタオル、飲み物、ヨガマット(ある方）　⃝�申し込み：�９月６日（火）まで

子育て講座  すくすく教室
⃝内容：�お野菜たっぷ～り♡うまだしみそ汁づくり　⃝日時：�９月16日（金）10時～11時30分
⃝場所：�総合ケアセンターゆくり２階調理実習室　⃝定員：４組
⃝持ち物：�エプロン、三角巾、手拭きタオル、おしぼり、飲み物、子ども用スプーン・フォーク
�⃝申し込み：�９月６日（火）まで（各センターへ）

子育て講座  おうちパン講座			 
⃝内容：�パン作りの実演・パン生地作り　⃝日時：９月27日（火）10時～10時30分
⃝場所：厚真子育て支援センター　⃝持ち物：�エプロン、保冷バック、保冷剤（生地を持ち帰る時に使用）
⃝参加費：500円（材料費）　⃝定員：７組　　�⃝申し込み：�９月20日（火）まで

３歳以下のお子さんの写真を募集しています。住所、氏名（ふりがな）、生年月日、
性別、両親の氏名（ふりがな）、電話番号を明記の上、まちづくり推進課企画調
整グループへ。〈メール〉kikaku@town.atsuma.lg.jp

みやもと はるときくん
こばやし あみちゃん こいずみ いとはちゃん

問い合わせ　こぶしの湯あつま ☎26-7126

イベントカレンダー　９月
毎週日曜▷ちびっこデー：小学生はサービス券2枚
毎週月曜▷�シルバーデー：65歳以上はあつまるカードポイント３倍
毎週火曜▷メンズデー：男性はサービス券2枚
毎週水曜▷�高齢者無料入浴券の日：町交付の無料入浴券ご利用で 

ヘルシーセットが750円→550円
毎週木曜▷レディースデー：女性はサービス券2枚
最終金曜▷町民の日：誕生月の町民はレストラン利用で入浴無料
毎月26日▷風呂の日：あつまるカードポイント3倍、サービス券2枚
・�２と６のつく日はあつまるカードポイント3倍
・�５のつく日は町交付の無料券利用であつまるカードポイント５倍
※イベントは予告なく、変更となる場合がございます。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3倍 3
レディース

4 5 6 3倍 7 8 9 10
ちびっこ シルバー メンズ 高齢者券 レディース
11 12 3倍 13 14 15 2倍 16 3倍 17
ちびっこ  メンズ 高齢者券 レディース ○
18 19 20 21 22 3倍 23 24
ちびっこ シルバー メンズ 高齢者券 レディース 町

25 26 27 28 29 30
ちびっこ 風呂の日 メンズ 高齢者券 レディース 町民
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