
　ねんきんネットの利用登録方法
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、
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で
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将
来
受
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取
る
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金
額
の
見
込
み
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ろ
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追
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付
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ど
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電
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ね
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き
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保
険
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確
認
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ウ
ン
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ー
ド

登録には、次の２つの方法があります。

マイナポータルからねんきんネットにログイン
することができます。

パソコンもしくはスマートフォンからマイナポータルにログインして、「年金記録・見込
み額を見る（ねんきんネット）」から、ねんきんネットへの連携手続きを行ってください。
※マイナポータルの利用登録には、マイナンバーカードと受け取り時に設定した数字４桁
の暗証番号（利用者証明用電子証明書暗証番号）が必要です。

ユーザーIDの取得には、基礎年金番号、メールアドレスが必要です。
登録時に年金手帳や年金証書など、基礎年金番号が確認できるものをご用意の上、登録申
請を行ってください。
※基礎年金番号は、日本年金機構からお送りしている通知書等に記載されている10ケタ
の番号です。
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追
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携
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に

相談・問い合わせ

ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004
受付時間　月曜～金曜日　８時30分～19時　第２土曜日　９時～16時
※祝日（第２土曜日を除く）、12月29日～１月３日は利用できません。

住民課 町民生活グループ（総合ケアセンターゆくり内）　☎26-7871
日本年金機構苫小牧年金事務所　☎0144-36-6135

KOKUMIN NENKIN

令和４年度の国民年金保険料

月額16,590円 
納付は口座振替が便利です。また、前納すると割引が
あります。詳しくは、住民課町民生活グループ（総合
ケアセンターゆくり内）まで。

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
ご
自
身
の
年
金
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報
を
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軽
に
確
認
で
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ー
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す
。

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
の
利
用
対
象
者
▽
基
礎
年
金
番
号
を
お
持
ち
の
方

※
昭
和
61
年
４
月
以
前
に
年
金
受
給
権
が
発
生
し
た
老
齢
年
金
受
給
者
の
方
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。
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追
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マイナンバーカードをお持ちの方：マイナポータルと連携する

マイナンバーカードをお持ちでない方：ユーザーIDを取得する

その他にも、電子申請などの便利な機能が利用
できるようになるので、ぜひマイナポータルと
ねんきんネットを連携してご利用ください！

①�マイナンバーカードを利用して、マイナポータルにロ
グインします。

②�マイナポータルのトップページで「年金記録・見込額
を見る(ねんきんネット)」ボタンをクリックします。

③�表示される「ねんきんネット」の利用規約等に同意い
ただくと、連携手続きが開始されます。

④�連携手続きが完了すると「ねんきんネット」が表示さ
れます。（連携完了後は、「年金記録・見込額を見る(
ねんきんネット)」ボタンをクリックするだけで、「ね
んきんネット」を利用できます）

⑤最後にメールアドレスを登録すると利用開始となります。

※�マイナポータルの利用には利用登録が必要です。パソ
コンで登録する場合、マイナンバーカード情報を読み
取るカードリーダーが必用です。スマートフォンから
登録する場合は専用アプリのダウンロードが必要です。
※�マイナポータルとねんきんネットを連携する場合の初
回利用登録の時間帯は、平日8時から23時までです。
時間帯によっては、つながるまでにお時間をいただく
場合があります。
※�基礎年金番号をお持ちでない方など、ご利用いただけ
ない場合があります。

マイナポータル
年金に関する情報の確認と申請について

マイナポータルとねんきんネットの連携方法
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