
厚真子育て支援センター ☎27－2438　京町152（こども園つみきに併設）
厚南子育て支援センター ☎28－3155　上厚真258‒7（宮の森こども園に併設）
※講座などの申し込みは会場となる子育て支援センターまで

申し込み・問い合わせ・予約・相談

・自由開放　・子育て相談（※要事前連絡）…月曜～金曜日　９時～1２時、13時～1５時
・サークル活動（※予約制）…月曜～金曜日　13時～1５時

Helloえいご・えいごであそぼう
10時～10時30分

隔月、各センターで、ＡＬＴの先生と遊びを通
じて英語に触れる事ができます。開催日は情
報誌をご覧になるか各センターにお問い合わせ
ください。

99月月のの よていよてい

子育て支援センター

子育て講座  リズムシェイプ
内　容：�ストレッチとやさしい筋トレ
日　時：�９月12日（火）10時～11時
場　所：厚南子育て支援センター
定　員：７組
申し込み：�９月５日（火）まで

子育て講座  あそび講座②
内　容：�前半：手遊び・わらべ歌・体を使った遊びほか�

後半：子育てミニ講座「トイレトレーニング」
日　時：�９月13日（水）10時～11時
場　所：厚真子育て支援センター
定　員：７組
申し込み：�９月６日（水）まで

子育て講座  すくすく講座～簡単こどもごはん～
日　時：�９月29日（金）10時～12時
場　所：総合ケアセンターゆくり２階調理実習室
持ち物：�エプロン、三角巾、手拭きタオル、おしぼり、

飲み物、子ども用スプーンとフォーク
定　員：４組
申し込み：�９月19日（火）まで
※詳細は情報誌９月号をご覧ください

住宅用火災警報器を設置しましょう

問い合わせ
胆振東部消防組合
消防署厚真支署
☎26‒7119

早期発見！初期消火成功！

住宅用火災警報器の設置は、消防法で義務づけられています。町内の設置率は
６月末時点で全世帯数の92.7％です。胆振東部消防組合消防署厚真支署では
未設置の住宅への普及・促進に取り組んでいます。

外出先から帰宅すると、住宅用火災警報器が鳴っていて、和室に煙が充満
していた。座布団がくすぶっていたため、水道水につけて発火を食い止めた。
火災の早期発見、初期消火で延焼の拡大防止に成功した。大切な命を守るた
めに、住宅用火災警報器の設置・維持管理をしましょう。
今年度から厚真町に居住する65歳以上のみの世帯を対象に、住宅用火災
警報器取付費用給付事業を実施しています。詳しくは、消防署厚真支署にお
問い合わせ下さい。

普 通 救 命 講 習
内 容：�普通救命講習（AEDを用いた心肺蘇生法、応急手

当の基礎知識、止血法、その他の応急手当）
対 象：�16歳以上の方、普通救命講習の再講習の方（最終

受講日から３年を目安に受講を推奨）
申し込み：９月８日（金）までに、電話で申し込んでください
持 ち 物：筆記用具、印鑑
※再講習の方は普通救命講習修了証を持参してください。
※受講された方には、普通救命講習修了証を交付します。

身近な方が心肺停止に陥り、119番通
報から救急隊が到着するまでの間の生命
をつなぐ、応急手当の基礎（人工呼吸法
や胸骨圧迫など）を習得します。
適切な応急手当は、生命をつなぐだけ
でなく、社会復帰の可能性も格段に高ま
り、生存率は約２倍、社会復帰率は2.8
倍も高くなります。
この機会に是非受講しませんか？

9月9日（土）13時30分～16時30分
会場 ▽胆振東部消防組合消防署厚真支署（錦町47番地の2）

問い合わせ
申 し 込 み 胆振東部消防組合消防署厚真支署　☎26‒7119
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