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 妊娠期から出産・子育てまで一貫して身近で相談に応じ、様々なニーズに即した必要に支援に 

つなぐ伴走型相談支援の充実を図るとともに、妊娠届出や出産届出を行った妊婦等に対し、出産 

育児関連用品の負担軽減を図るため経済的支援（出産応援給付金・子育て応援給付金）を一体と 

して実施する事業です。 

 

【伴走型相談支援】 

  全ての妊婦さん・子育て世帯に対し、以下を実施します。 

  ・妊娠届出時・母子健康手帳交付時の面談 

  ・妊娠期の相談 

  ・妊娠７～９か月前後の面談 

  ・新生児訪問時、乳児家庭全戸訪問時の面談 

 
 ＊詳しくは子育て支援グループへお問い合わせください。 

 

【経済的支援】 

  出産育児関連用品の購入負担軽減を図るため、出産応援給付金・子育て応援給付金(各現金５万円)

の支給をします。 

 

 ＊詳しくは子育て支援グループへお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出産・子育て応援事業              

妊娠届出時・母子健康手帳交付時に 

配布したアンケートを妊娠７か月頃

に返送していただき、希望者のみ面

談します。  



10 

 

 

 

 

 

 

 適切な時期に保健師が家庭訪問を行い、産婦の方の体調確認、育児に対する相談対応や母乳栄養

の確立、産後の家族計画等をご支援します。 

【対象者】 すべての産婦 

 

 

 
 おおよそ生後２週間から１か月（少なくても 4か月）以内に保健師が家庭訪問を行い、赤ちゃん

の発育・発達を確認したり、育児のご相談に応じます。 

 【対象者】 すべての新生児・乳児 
 

 

 

 

 先天的な子どもの耳の聞こえの異常を早期発見・早期治療するために、新生児聴覚検査にかかる 

費用の一部を助成し、保護者の経済負担を軽減します。 

 【対象者】  

厚真町に住所を有する新生児（委託医療機関にて新生児聴覚検査を受けた方） 

 【対象検査と助成額】  
    対象検査 助成額 

初回検査 
自動ABR（自動聴性脳幹反応検査） 4,800 円上限 

OAE（耳音響放射検査） 4,800 円上限 

＊母子健康手帳交付時に「新生児聴覚検査受診票」を交付します。検査する医療機関へ提出して 
ください。 

＊４,８００円を超えた分については、自己負担になりますので、差額を医療機関で清算してくだ 
さい。 

＊委託医療機関以外で受診される場合は、一度実費で支払っていただき、後日償還払いします。 

 

 
 

 産後の様々な心配や困り事に対し、委託助産師が訪問（助産院へ来院されても可）し、ご相談に

応じます。（産後 12カ月頃までの間で原則５回まで、１～２時間程度／回） 

【受けられるケアの内容】    
☆産後のお母さんのからだと心のケア         ☆授乳に関する相談、乳房ケア  

☆育児手技（沐浴や抱っこ等）や育児全般に関する相談 ☆赤ちゃんの健康や成長に関する相談 

 【利用料】  無料 

※利用方法等の詳細は、母子健康手帳交付時または産婦訪問時にご説明します。 

 【利用方法】 ①利用申請書を健康推進グループへ提出し「利用承諾書」を受け取る。 

②助産院へ連絡して訪問日時を調整し、産後ケアを受ける。 

 

 

産婦訪問指導                                 

      新生児訪問事業（乳児全戸訪問事業）                                

   産後・乳幼児

期

     産後ケア事業                                

     新生児聴覚検査の費用助成                                
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 出産後まもないママを対象に、保健師や助産師等による相談支援を行います。 

ベビーマッサージなどを通して親子の時間を楽しんだり、ママ同士の交流もできます。 

 【対象者】  おおむね産後２か月～６か月のママ 

 【実施内容】 ・子どもの発育や授乳、育児に関する悩みや不安の相談 

・ママ同士の交流 

・助産師によるベビーマッサージ など 

 【実施回数】 年４回（産婦訪問時にご案内します） 

 

 

乳児期の発育・発達や異常の有無を確認するため、１歳までの間に２回の健診を実施します。 

 ※対象の方には個別に通知する他、町広報誌等にも日程表を掲載します。 

【対象者】 ①前期：３～６か月児 ②後期：９～１２か月児 

 【ところ】 総合ケアセンター「ゆくり」 

 【内 容】 問診、身体測定、診察、保健相談、栄養相談、離乳食講習会（3～6 か月児） 

歯科相談（９～１２か月児） 

 

 
離乳食についての学習や試食などを通してママの交流を図る教室です。 

 【対象者】 3か月～6 か月児の保護者（乳児健診日に行います） 

 【内 容】 離乳食の進め方についての学習、試食 

 

 

乳児健診時に、絵本の紹介と合わせて、絵本とトートバッグをプレゼントします。 

 【対象者】 3か月～6 か月児（乳児健診日にお渡しします） 

 
 

 乳児健診のない月に、育児相談や身体計測ができる相談日を設けています。 

 （日程は新生児訪問時にお知らせします。町広報誌にも掲載します。） 

 【対象者】 ２か月～１４か月児 

 【ところ】 子育て支援センター（厚真・厚南） 

 【内 容】 身体測定、保健相談、栄養相談 

※同じくらいの月齢のお子さんをもつお母さん同士の交流もできます♪ 
 

 

 

【対象者】 3か月～4か月児 

 【ところ】 あつまクリニックまたは町外の整形外科 

【料 金】 無料 

※保険証と○乳カードを持参してください（カードについては P.２１をご覧ください）  
 

 

     ブックスタート事業                               

      産後サポート事業（ニューママ教室）                                         

     乳児健康診査                                                         

     離乳食講習会                                        

     乳幼児相談                            

     股関節脱臼検査                                         
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乳幼児期の食生活について、知識を普及する教室を開催しています。 

【対象者】 子育て支援センターを利用している親子 

【内 容】 栄養相談、調理実習、試食など 
 

 

 

【対象者】 健診日当日の年齢が、生後 1 歳 6 か月から 1 歳 10 か月のお子さん 

※対象の方には個別に通知する他、町広報誌等にも日程表を掲載します。 
 

【ところ】 総合ケアセンター「ゆくり」 

【実施内容】問診、身体測定、診察、歯科健診、歯科相談、保健相談、栄養相談 

 

 

 

【対象者】 健診日当日の年齢が、生後 3 歳 0 か月から 3 歳 4 か月のお子さん 

※対象の方には個別に通知する他、町広報誌等にも日程表を掲載します。 
 

【ところ】 総合ケアセンター「ゆくり」 

【実施内容】問診、身体測定、診察、歯科健診、歯科相談、保健相談、栄養相談、尿検査、 

      視聴覚検査 

 

 

R6 年度より、年度内に 5 歳に到達するお子さん(年中児)を対象に 5歳児健診を実施予定 

です。実施時期や詳細については、決まり次第対象の方へ個別に案内いたします。 

 
 

 

【対象者】 １歳（または生後 6 か月以上で歯が生えているお子さん）から就学前のお子さん 

※対象の方には個別に通知する他、町広報誌等にも日程表を掲載します。 

【実施内容】歯科健診、フッ素塗布、歯科・保健・栄養指導  
 

 

就学前のお子さんとその保護者を対象とした『読み聞かせの会』です。 

図書室の職員とボランティアの方による、絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊び、パネルシアター

など盛りだくさんの楽しいひとときです。 

【対象者】 就学前のお子さんとその保護者 

【時間】  １０：００～１０：３０ 

   【ところ】 青少年センター図書室、厚真子育て支援センター、厚南子育て支援センター 
         毎月の会場は、『生涯学習だより』をご確認ください。 
   【開催日】 月に１回開催しています。毎月の日程については、『生涯学習だより』もしくは、 

        『マナビィカレンダー』をご確認ください。 

     1 歳 6 か月児健康診査                             

     すくすく教室                            

     3 歳児健康診査                              

     歯科健診・フッ素塗布                 

     おはなしのびっ子                 

     5 歳児健康診査                              


