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リデュース

リユース

リサイクル

プ
ラ
ス

チ
ッ
ク

ごみ減量化のための３R
Reduce ごみを減らす

リデュース

Reuse 繰り返し使う

リユース

Recycle 資源として再利用

リサイクル

×
●過剰包装を
　断りましょう

●買い物袋を
持参しましょう

●詰め替え商品を
　利用しましょう

●リサイクル
　しやすいものを
　買いましょう

●資源物と
　ごみを
　正しく分別
　しましょう

●壊れた物は
　修理してまた
　使いましょう

●フリー
　マーケットを
　利用しましょう


