
 

 

 

 

北園庭の水道

には、水を求

めて大集合！ 

実は、ここにも泥んこ

水温泉があります。1

人お客さんがつかって

いて気持ち良さそう！ 

土と水を混
ぜ混ぜする
と、おいしい
ジュースが
できるんだ
よ！  

水たまりに座

って、無言の

集中！堪能し

ていますね… 

山の上から流れてくる水を汲もうと、

ジョウロとバケツを持って奮闘中。そ

の後ろで、1つ小さいクラスの子がジ

ーっとお兄さんの遊びを観察、学習し

ています！ 

 

『石鹸遊び』固形石鹸

をすりおろし、少量の

水を混ぜて、泡だて器

で泡立てます。砂や土

で作ったケーキにかけ

たりします。 

【水・土・砂・草・花・木・木の実などの自然は本能的に惹かれていくもの】 

 

ご家庭でお子さんと過ごしていると、水たまりに吸い寄せられるように近づき、手でバシャバ

シャしたり、力いっぱいジャンプして飛び込んだり。家や公園の水道でいたずらをしたり、草花

をちぎってみたり、土を躊躇せず触ってあらゆるところが泥んこになってみたり。大人も草花を

手に取ってみたり飾ったり。水や波の音が聞きたくなってお出かけすることはないでしょうか？ 

子どもも大人も本能的に自然を求め、癒されているということでしょう。 

特に子どもは、砂や土、水が大好きです！どの年齢も自由自在に扱え、自由自在に形や質が変

化する魔法のような遊びが楽しめます。また、１人で集中して楽しんだり、友だちと歓声を上げ

ながらダイナミックに楽しんだり、シチュエーションの幅もあそびの発展も無限です。 

園庭では、子どもたちは靴を履くのか裸足で遊ぶのか自分で選択し、大好きな自然との関わり

を思いっきり楽しみ、遊び込んでほしいです。 

泥んこ遊びを通して、せめてこども園時代だけは、家庭ではなかなかできない経験を積んでほ

しいと思います。この経験が将来の子どもたちにとって『生きる力』になることと信じています！ 

毎日のお洗濯は本当に大変だとは思いますが、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

また、いつでも汚れてもいい服装での登園も合わせてお願いいたします。 

 


