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さわやかな風がそよいだ４月10日、
こども園つみきのきりん組の園児が園
庭でこいのぼりを揚げました。「健や
かな成長に役立てて」と、保護者の
方が寄付した“真心こいのぼり”です。
皆で力を合わせてゆっくりロープを引
くと、元気に泳ぎました。

４月25日現在　（　）内は前月比

人　口　4,218人（＋10）
男�2,145人　女�2,073人

世帯数　2,109世帯（＋14）

ひとのうごき

広報あつまはインターネットでも！

４月1日～４月25日届出分
※�窓口などで、広報紙への掲載について確認できた方を掲載
しています。

エリアで探す→胆振→厚真町

お知らせや最新情報を発信しています！

厚真町公式ＳＮＳ

厚真町ホームページ
トップページ下部のバナーから

上厚真エコタウン上厚真エコタウン
町が令和６年度から上厚真エコタウンに建築していたゼロ
エネルギーハウス（ＺＥＨ）仕様の子育て支援住宅５棟５戸が
完成しました。ＺＥＨ仕様の住宅とは、家庭で使用するエネ
ルギー（電気など）と太陽光発電などで創るエネルギーの収支
をゼロ以下にする住宅です。

厚真町に移住を希望するご家族で以下の要件を満たせば、どなたでも応募できます。
·町外から厚真町に移住すること　　　　　　·世帯所得が一定額以上であること
·小学生以下の扶養家族が１人以上いること　·税金などの公的な支払いに滞納が無いこと
·入居者に暴力団関係者がいないこと　　　　·犬猫等のペットを飼育しないこと

道路の整備工事など全ての工事が終了する８月ごろから入居申込および住宅の内覧を開始する
予定です。詳しい日程は改めてお知らせします。

基準家賃は75,000円で、扶養する18歳以下の子ども1人につき5,000円が控除されます。
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エネルギーハウス（ＺＥＨ）仕様の子育て支援住宅５棟５戸が
完成しました。ＺＥＨ仕様の住宅とは、家庭で使用するエネ
ルギー（電気など）と太陽光発電などで創るエネルギーの収支
をゼロ以下にする住宅です。
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令和６年度　各会計の予算執行状況
地方自治法および町条例の規定に基づいて、今年３月末現在の令和６年度

各会計予算の歳入・歳出、町債（地方債）、財産の状況についてお知らせします。

※各項目の合計と総数の相違は、端数処理によるものです。

問い合わせ　総務課 財政グループ　☎27-2481

一般会計

予算現額 収入済額 収入率
町 税 15億4,243万円 15億9,174万円 103.2%
地 方 譲 与 税 1億525万円 １億812万円 102.7%
地方消費税交付金 １億1,600万円 １億2,819万円 110.5%
地 方 交 付 税 32億7,273万円 33億3,469万円 101.9%
分担金・負担金 2,426万円 856万円 35.3%
使用料・手数料 1億4,466万円 １億3,035万円 90.1%
国 庫 支 出 金 16億5,653万円 12億2,532万円 74.0%
道 支 出 金 9億2,950万円 7億1,108万円 76.5%
財 産 収 入 6,833万円 7,442万円 108.9%
繰 入 金 12億7,643万円 11億7,496万円 92.1%
繰 越 金 4億3,327万円 4億3,327万円 100.0%
諸 収 入 1億8,672万円 1億6,804万円 90.0%
町 債 19億260万円 2億330万円 10.7%
そ の 他 7億5,156万円 6億4,697万円 86.1%
歳 入 合 計 124億1,032万円 99億3,906万円 80.1%

予算現額 支出済額 執行率
議 会 費 6,349万円 6,208万円 97.8% � …� 議員の報酬、手当
総 務 費 17億8,393万円 9億2,502万円 51.9% � …� 町の一般的な事務、まちづくり
民 生 費 14億2,630万円 10億8,231万円 75.9% � …� 福祉の充実
衛 生 費 2億2,771万円 2億275万円 89.0% � …� 医療の充実、ごみ処理
労 働 費 2,721万円 2,438万円 89.6% � …� 労働者福祉事業
農 林 水 産 業 費 12億8,351万円 8億5,948万円 67.0% � …� 産業振興
商 工 費 2億370万円 1億3,885万円 68.2% � …� 商工振興
土 木 費 24億9,395万円 13億3,412万円 53.5% � …� 道路、河川の整備
消 防 費 7億6,733万円 6億5,338万円 85.1% � …� 消防、災害対策
教 育 費 8億4,886万円 5億9,315万円 69.9% � …� 学校教育・生涯学習の推進
公 債 費 15億7,550万円 15億5,911万円 99.0% � …� 借入金の返済
給 与 費 8億8,059万円 8億3,130万円 94.4% � …� 職員の給料、手当
諸 支 出 4億4,141万円 4億4,141万円 100.0% � …� 公営企業会計の出資金・補助金
予 備 費 1,075万円 0万円 0.0% � …� 予備
災 害 復 旧 費 3億7,603万円 2億2,244万円 59.2% � …� 災害復旧
歳 出 合 計 124億1,032万円 89億2,985万円 72.0%

用語の説明

使い道

歳 入

歳 出

町税
町内の住民や企業などから集められるも
の。町民税や固定資産税、軽自動車税、
市町村たばこ税。

地方交付税
地方公共団体間の財源の不均衡を調整
し、一定水準の行政サービスを確保でき
るよう財源を保障するもの。
国庫・道支出金
特定の行政目的を達成するために国や道
から町に交付されるもの。
町債（地方債）
自治体の借入金でその返済期間が２年以
上にわたるもの。

一般会計は、市町村の財政の基本を示す家計簿といえるもので、税金などの収入
を示す「歳入」と、その使い道を示す「歳出」の２つから成り立っています。

合　計 町民１人あたり
（4,208人）

１世帯あたり
（2,095世帯）

予　算 （一般会計＋特別・公営企業会計） 152億5,413万円 362万円 728万円

町　債 （地方債） 182億2,310万円 433万円 869万円

財
産

出資による権利・債権・基金 99億1,773万円 235万円 473万円
土　地 2,531万7,439㎡ 6,016㎡ １万2,084㎡
建　物 ９万5,871㎡ 22㎡ 45㎡

区　分 金　額
出資による権利 １億8,693万円
債 権 １億1,794万円
基 金 96億1,286万円
土 地 2,531万7,439㎡
建 物 ９万5,350㎡

特別会計は、市町村が行っている特別な事業に対して、支出や収入を分かりやすくするために一般
会計とは分けて経理するものです。これまでの簡易水道事業特別会計と公共下水道事業特別会計が、
本年度から公営企業会計に移行したため、厚真町には現在、４つの特別会計があります。

公営企業会計は、事業収入を主な財源として独立採算により特定の事業を経理するものです。
厚真町は簡易水道事業と下水道事業が該当します。企業活動を正確に把握するため、複式簿記を
採用しています。

町民１人・１世帯あたりの比較

国などから借り入れた長期間の
借入金です。

一時的に金融機関から借り入
れて支払いに充てるお金です。

※令和６年度新設
※令和６年度から公営企業会計

出資による権利、債権、土地・建物の
ほかに、特定の目的のために準備して
おく元手の資金をいう基金があります。

※令和７年３月末の人口・世帯数で算出

特別会計名 予算現額 収　入 支　出
収入済額 収入率 支出済額 執行率

国民健康保険事業 6億2,699万円 5億353万円 80.3% 5億6,407万円 90.0%
介 護 保 険 事 業 6億5,111万円 5億3,381万円 82.0% 5億5,843万円 85.8%
介護サービス事業 4,881万円 0万円 0.0% 4,506万円 92.3%
後 期 高 齢 者 医 療 1億785万円 1億393万円 96.4% 9,485万円 87.9%

事業名 予算現額 収　入 支　出
収入済額 収入率 支出済額 執行率

簡 易 水 道 事 業

収益的収入 3億4,607万円 3億4,130万円 98.6%
収益的支出 4億8,527万円 4億5,267万円 93.3%
資本的収入 4億8,691万円 4億6,787万円 96.1%
資本的支出 5億4,734万円 5億3,048万円 96.9%

下 水 道 事 業

収益的収入 2億3,759万円 2億3,824万円 100.3%
収益的支出 2億3,759万円 2億1,314万円 89.7%
資本的収入 8,495万円 6,719万円 79.1%
資本的支出 1億3,884万円 1億2,243万円 88.2%

区　分 金　額
一 般 123億2,850万円
簡易水道事業※ 50億1,098万円
下 水 道 事 業 ※ 8億8,362万円
合 計 182億2,310万円

区　分 金　額
一 般 会 計 なし
特 別 会 計 なし
公営企業会計※ なし

特別会計

公営企業会計

町債（地方債） 財産一時借入金
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町からのお知らせ

令和６年度低所得世帯給付金の申請期限は６月30日です。

戦没者等の遺族に特別弔慰金（記名国債）を支給します。

町では、令和６年度分の市町村民税均等割が非課税の世帯に
対し、給付金を支給しています。
「支給要件確認書」が送付されている世帯主の方は、期日ま
でにお忘れなく申請してください。なお、令和６年１月２日以
降の転入世帯等は、住民税非課税が証明できる書類をご持参の
上ご申請ください。

支給額
１世帯あたり３万円�
（世帯児童１人あたり２万円を加算）

申請期日
６月30日（月）※郵送の場合は必着

低所得世帯給付金の申請期限

第 12 回特別弔慰金

住民課 福祉グループ ☎ 26‒7872
（総合ケアセンターゆくり内）

住民課 福祉グループ ☎ 26‒7872
（総合ケアセンターゆくり内）

一定以上の障がいがある人のために使用する軽自動車は申告で減免になる場合があります。

対象
①�障がい者本人または精神障がい者および18歳未
満の身体障がい者と生計を一にする人が軽自動車
を所有し運転する場合

②�障がい者のみで生活する人が所有する軽自動車を
常時介護する人が運転する場合

※�軽自動車税以外の自動車税の減免については、苫
小牧道税事務所（☎0144-32-5286）へお問い合
わせください。

※�減免は普通自動車など含め、障がい者１人につき
１台に限ります。

減免となる税額
原則全額

申請期間
６月２日（月）まで

必要書類
①減免申請書
②運転免許証
③自動車検査証
④軽自動車税納税通知書
⑤通知カードまたはマイナンバーカード
⑥次のア～エのうちいずれか１点
ア身体障害者手帳　イ精神障害者保健福祉手帳
ウ療育手帳　エ戦傷病者手帳
※�場合により生計を一にする証明書・常時介護証明
書などが必要です。
※�減免の対象となる障害等級はお問い合わせくださ
い。

支給対象者
　戦没者等の死亡時の遺族で、令和７年４月１日（基準日）におい
て「恩給法による公務扶助料」や「戦疾病者戦没者遺族等援護法
による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいな
い場合に、次の順番による先順位の遺族１人に支給します。
①�令和７年4月１日までに戦疾病者戦没者遺族等救護法による弔慰
金の需給権を取得した方

②戦没者の子
③戦没者等の⑴父母⑵孫⑶祖父母⑷兄弟姉妹�
※�戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満
たしているかどうかにより、⑴～⑷の順位が入れ替わります。

④上記①から③以外の戦没者等の三親等内の親族�
※�戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有してい
た方に限ります。

支給内容
額面27万5千円　5年償還の記名国債

請求期間
令和10年３月31日（金）まで
※�請求期間を過ぎると受け取ること
ができなくなりますので、ご注意
ください。

障がい者の方の軽自動車税減免 住民課 税務グループ ☎ 26‒7871
（総合ケアセンターゆくり内）

令和６年度 町人事行政の運営状況の公表
厚真町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、人事行政の
運営等の状況を公表します。町職員の給与においては、国家公務員に準じ
て支給されており、毎年民間との給与を比較し、その変動を人事院が勧告
する内容に準じて改正が行われています。

問い合わせ　総務課 総務人事グループ☎27-2322

職員手当

ラスパイレス指数

厚 真 町 99.3
全 国 町 村 平 均 96.4

扶養手当・配偶者…3,000円  ・�配偶者以外…1万1,500円・�満16歳から満22歳までの子…5,000円加算
住居手当・�家賃に応じて2万8,000円を限度に支給

期末手当
6月期 12月期 計

1.25カ月分 1.25カ月分 2.5カ月分
・職務上の段階、職務の級等による加算有り

勤勉手当
6月期 12月期 計

1.05カ月分 1.05カ月分 2.1カ月分
・勤務評定により支給

通勤手当・片道２km以上の者に距離や運賃に応じて支給

区　　　分 令和6年度
退　職

令和7年度
新規採用 職員数

町
長
部
局

総 務 課 2人 1人 14人
住 民 課 3人 38人
まちづくり推進課 1人 9人
産 業 経 済 課 1人 2人 14人
建 設 課 1人 14人
上 厚 真 支 所 1人
会 計 室 2人
小 計 7人 4人 92人

議 会 2人
農 業 委 員 会 2人
教 育 委 員 会 1人 15人
特 別 職 3人

合　　　計 7人 5人 114人
※職員数は４月１日現在　　※再任用含む

職員の任免・職員数

※�国家公務員の給与水準を100と
した場合の地方公務員の給与水
準を示す数値です。

休職等 免職 停職 減給 戒告
５人 該当なし ２人

分限処分・懲戒処分

経験年数別平均給料月額（一般行政事務職）

勤続年数 大学卒 高校卒
10年～14年 28万1,100円 25万900円
15年～19年 32万9,500円 28万1,800円
20年～24年 37万9,800円 32万9,900円
25年～29年 39万4,200円 37万5,000円
※3月31日現在（特別職、特別会計職員除く）

退職手当

勤続年数 自己都合 定年
20年 19.6695カ月分 24.586875カ月分
25年 28.0395カ月分 33.27075カ月分
35年 39.7575カ月分 47.709カ月分

最高限度額 47.709カ月分 47.709カ月分
※４月１日現在

給与支払額
給 料 4億2,394万3,000円
職 員 手 当 1億752万5,000円
期末・勤勉手当 1億9,316万円
合 計 7億2,462万8,000円

職員数 113人
1人当たり給与費 641万3,000円
※令和６年度決算見込み
※職員数は３月31日現在
※職員手当に共済費・退職手当は含まない

特別職の報酬

特別職の期末手当

職種 報酬 職種 報酬
町 長 77万円議 長 30万円
副 町 長 64万円副 議 長 24万円
教 育 長 60万円 常 任 委 員 22万円
※４月１日現在 議 員 20万円

6月期 12月期 計
2.3カ月分 2.3カ月 4.6カ月分
※４月１日現在

初任給・平均年齢・平均給料額（一般行政事務職）

初任給 平均年齢 平均給料額
大学卒 22万円 41歳 31万8,900円
高校卒 18万8,000円 46歳 32万4,500円
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町からのお知らせ

対象世帯
次の要件をすべて満たす世帯
・�令和７年１月１日～令和８年３月31日に婚姻届
を提出し受理された世帯

・夫婦ともに婚姻日の年齢が39歳以下の世帯
・町内に住民票がある世帯
・�新婚世帯の令和６年分の所得の合計が500万円未
満の世帯（貸与型奨学金を返済している場合は返
済額を所得から控除した額）

・市町村民税などに滞納がない世帯
・過去にこの制度の補助を受けたことがない世帯

対象経費
令和７年４月１日～令和８年３月31日に係る次の
経費
・新規の住宅購入費用
・�新規の住宅賃借費用（賃料、敷金、礼金、公益費、
仲介手数料）

・結婚に伴う引越費用
・住宅のリフォーム費用
※�住宅手当や引越手当などの支給がある場合は手当
て分は補助対象外

助成額
・夫婦ともに29歳以下の世帯…上限60万円
・それ以外の世帯…上限30万円

申請期限
令和８年３月31日（火）
※�令和８年１月以降に手続きされる場合は、事前に
連絡をお願いします。

提出書類
・�補助金申請書（町ホームページからダウンロード
できます）
・戸籍謄本または婚姻証明書
・夫婦の令和６年分の所得証明書
・�世帯全員の納税証明書または滞納がないことを証
明する書類
・売買または賃貸の場合は契約書
・領収書等支払金額の分かる書類
・住宅手当等支給証明書（対象者のみ）
・貸与型奨学金の返済額が分かる書類（対象者のみ）

住民課 子育て支援グループ☎ 26-7872
（総合ケアセンターゆくり内）結婚新生活支援補助金

新婚世帯の新生活に伴う住宅の取得・家賃や引越に係る費用の一部を助成しています。

厚真町公式ＬＩＮＥで国民健康保険の加入・脱退の手続きができるようになりました。

ＬＩＮＥで可能な手続き
・職場の健康保険をやめたとき
・職場の健康保険に加入したとき
・職場の健康保険の被扶養者になったとき
※手続きにはマイナンバーカードが必要です。
※�転出入等、上記以外の理由の場合はオンラ
インでの手続きはできませんので、町民生
活グループ窓口までお越しください。

※�「国民健康保険加入の届出」のうち、20歳
以上60歳未満の方は、同時に国民年金の加
入手続きをすることも可能です。

操作方法
①�厚真町公式ＬＩＮＥ画面の下部メニューにある「各種申
請」アイコンをタップします。
②�「国民健康保険加入の届出」または「国民健康保険脱
退の届出」のどちらかの手続きを選択してください。

住民課 町民生活グループ　☎ 26‒7871
（総合ケアセンターゆくり内）国民健康保険の加入・脱退のオンライン手続き

町内で供給している水道水について、町は令和６年度の水質検査結果をまとめました。

町内で供給している水道水について、令和６年度水質
検査の結果と令和７年度の水質検査計画を公表します。
令和６年度の水質検査では、町内の水道水は一般細

菌や大腸菌も検出されず、味や臭気にも異常がないこ
とが確認されました。

水質検査結果・水質検査計画の公表 建設課 上下水道グループ ☎ 27‒2326

詳しい検査結果・検査計画は
町ホームページをご覧ください。

スマートフォンなどにＬＩＮＥをイン
ストールして、厚真町公式ＬＩＮＥを
友だち登録してください。

厚真町公式ＬＩＮＥを友だち追加してください

友だち追加はこちら>>

事業概要
「みんなのおうちに太陽光」は、自宅の屋
根で発電できる太陽光パネルや発電した電
気を貯める蓄電池を共同購入することで、
単独購入よりお得な価格での購入が見込め
るキャンペーンです。
参加登録期間
８月28日（木）まで
参加登録方法
ＱＲコードからキャンペーン
サイトにアクセスして参加登
録してください。
問い合わせ
みんなのおうちに太陽光事務局
☎0120-216-100
受付時間：平日10時～18時
※�インターネットで参加登録できない方は
電話でお問い合わせください。

※�参加登録および詳しくはキャンペーンサ
イトをご確認ください。

緑化推進事業
町民が目にすることができる場所に緑化木を植栽
する際の苗木代や資材費を助成します。

対　　象 町民・町内の団体
補助金額 １件５万円以内
募集期間 11月28日（金）まで

森づくり活動助成事業
他の補助金を活用しない森林整備や環境教育プロ
グラムなどに使用する資材費などを助成します。

対　　象 町民・町内の団体
補助金額 １件５万円以内
募集期間 令和８年３月６日（金）まで

厚真町森林愛護組合連合会事務局　☎ 27‒2419
（産業経済課 林業・森林再生推進グループ内）

まちづくり推進課 政策推進グループ　☎ 27‒3179

緑化推進等補助

太陽光パネル・蓄電池の共同購入

町内での緑化や森林と人との関係づくりに係る費用の一部を助成しています。

北海道では、太陽光パネル・蓄電池の共同購入事業（みんなのおうちに太陽光）の参加者を募集しています。

開 催 日 　５月17日（土）

場 　 所 　幌内（予定）

集合時間・場所
８時15分までに役場別館前に集合
※現地まで小型マイクロバスなどで移動します。

持ち物
作業しやすい服装、長靴、軍手、タオル、飲料など

申し込み
５月15日（木）までにインターネット
または電話で申し込んでください。

産業経済課 林業・森林再生推進グループ
☎ 27-2419町民植樹会の参加者募集

胆振東部地震の被災地で行う植樹の参加者を募集します。

インターネット申し込みはこちら>>

①登録・事前見積りの承諾
キャンペーンサイトから参加登録をすると、後日見積り
を受け取ることができます。登録は無料で、登録をして
も購入の義務はありません。

②販売施工業者を選定
キャンペーン事務局が、厳しい基準で販売施工事業者が
扱う製品や施工能力を審査して、公平に入札で選びます。

③事前見積りの送付
入札結果と各参加者の登録情報をもとに、事前見積りを
作成して、市場価格と比べていくら節約できるか、購入
費用の回収見込みなどもお知らせします。

④事前見積りの承諾
事前見積りを見て、調査や詳細な見積りの作成を依頼す
るか判断できます。※8月28日(木)まで

⑤調査・最終見積り
販売施工業者が屋根や設備機器の設置位置等を調査し、
最終見積りを作成します。

⑥契約・手続き・施工
販売施工業者が最終見積りを作成しますので、契約の有
無を最終判断してください。

共同購入の流れ
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ハスカップの潜在力について説明する
中村さん

厚真中学校２年生の寺坂絆さんが３月28日、千葉県で開かれ
た「コントリビュートカップ第26回全国中学生軟式野球大会」
の優勝を宮坂町長に報告しました。
寺坂さんは、安平ベースボールクラブに所属する遊撃手で、北

海道代表チームの一員として３試合に出場。全国16チームの頂
点を極めました。寺坂さんは「課題のバッティングも良かった」
と話し、町長に優勝メダルなどを披露しました。

厚真産ハスカップブランド化推進協議会（山口善紀会長）は３月
19日、総合福祉センターでハスカップフォーラムを開きました。
町内の生産者や事業者など約40人が参加し、有限会社中村薬局

代表取締役でハスカップ協会理事長の中村峰夫さんが「ハスカップ
の機能性と可能性」について講演しました。
中村さんは、ハスカップには抗酸化・抗糖化作用や疲労防止、老

化防止、口腔ケア等に効果があると説明。「厚真産ハスカップの需
要が見込まれており、生産者・研究者・企業などが一体となって、
取り組みを進めることが大切です」と語りました。

厚真中学校２年生の寺坂絆さんが
軟式野球全国大会の優勝を報告

ハスカップフォーラム開く

供用を開始した町道表町バイパス線

全国優勝を報告した寺坂さん

株式会社丸博野沢組の河川敷の清掃

令和６年６月より工事を行っていた町道表町バイパス線の
工事が完成し、４月１日から供用を開始しました。
この路線は、表町地区住宅地の外縁から道道千歳鵡川線へ

と抜ける延長約464m、２車線の道路で、片側に歩道を設置
しています。表町地区住宅地の交通量の緩和や振動・騒音の
抑制などの目的で整備されました。

町道表町バイパス線が開通

町と町教育委員会は４月１日、地域おこし協力隊の
４人と教育魅力化支援員・スポーツ振興支援員に委嘱
状を交付しました。
着任したのは、農業支援員の宮澤孝典さん、起業型
の飯澤公規さん・寺沢航平さん・三戸史雄さん、教育
魅力化支援員の鈴木平さん・山中恵杜さん、スポーツ
振興支援員の井上翼さん。
宮澤さんはほうれん草の栽培、飯澤さんは洋服店の
開業、寺沢さんは体験型オフロード施設の開設、三戸
さんは映像制作をそれぞれ目標にしています。また、
鈴木さんと山中さんは「よりみち学舎」の継承とブラッ
シュアップ、井上さんはスポーツ振興に尽力します。
それぞれ、自己紹介を兼ねて抱負を語ると、宮坂町長
は「素晴らし人材がそろいました。皆さんの挑戦をしっ
かりサポートさせていただきます」と激励しました。

地域おこし協力隊など７人に委嘱状交付

写真左から、宮澤さん、飯澤さん、寺沢さん、三戸さん、
山中さん、鈴木さん、井上さん

厚真市街地交差点で交通安全を呼びかける皆さん

株式会社丸博野沢組と厚真建設協会は４月上旬、町内で清掃
奉仕活動を行いました。
株式会社丸博野沢組は４月１日、社員約20人が厚真川の河

川敷に出かけてごみを拾いました。野澤政博社長は「きれいな
通学路を気持ちよく登校して欲しい」と話しました。
また、厚真建設協会は４月２日、上厚真地区と厚真市街地で

道路を清掃しました。冬期間に散布された滑り止め用の砂や枯
れ葉などを集めて回収し、散水車で洗い流しました。

厚真市街地の交差点で４月4日、春の全国交通安全運動街
頭啓発が行われ、町内の事業者や厚真高校生など92人が交
通安全を呼びかけました。
運動の重点は、①こどもをはじめとする歩行者が安全に通
行できる道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践②歩行
者優先意識の徹底と「ながら運転」等の根絶やシートベルト・
チャイルドシートの適切な使用の促進③自転車・特定小型原
動機付き自転車利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守
の徹底です。

株式会社丸博野沢組と
厚真建設協会が町内で清掃活動

厚真市街地で春の交通安全運動を実施

賞状を手にする４月に着任した佐藤公人校長

地域の教育資源を活用して高校の魅力化に取り組んでいる厚真高
校が、令和６年度の胆振管内教育実践表彰（学校教育分野）を受賞し
ました。
教育実践表彰は、教育の振興や充実などに貢献している団体や個
人を表彰していて、同校の受賞は平成18年以来18年ぶりです。令
和４年度に設置された「公営塾」と連携して放課後の学習支援など
を行っていることや、地域の人材を活用して部活動の地域移行に取
り組み陸上競技で全国・全道大会で上位入賞して成果を上げたこと、
胆振東部地震の経験から防災教育の充実を図ると共に令和６年度高
校生防災サミットでの成果発表や厚高生による被災地ガイドを実践
していることなどが評価されました。

厚真高校が胆振管内教育実践表彰を受賞
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健診・検診・相談・教室など

献血

と き
6月17日（火）　
①９時30分～11時30分
②13時～16時30分

ところ 総合ケアセンターゆくり

①ニューママ教室　 ②プレママ教室

対 象 産後２～６カ月のママとお子さん 現在妊娠中の方（妊娠12週未満の
方、臨月の方は相談）

と き 6月13日（金）
９時30分～10時30分

6月13日（金）
10時45分～11時45分

と こ ろ 厚真子育て支援センター 厚真子育て支援センター
内 容 ベビーマッサージ、助産師相談 マタニティヨガ、助産師相談

持 ち 物 母子健康手帳、バスタオル
ベビーオイルやベビークリーム

母子健康手帳、動きやすい服装
ヨガマット（バスタオル可）

と き ５月16日（金）、６月20日（金）
10時～15時（１人あたり50分程度）

と こ ろ 総合ケアセンターゆくり

申し込み １週間前までに健康推進グループに
お申し込みください。

こころの相談
心身ともに、こんな変化はありませんか？
・眠れない
・人の視線が気になる
・人に会いたくない
・以前よりイライラする
・何事にも集中できない
・日常生活に支障が出るほどお酒を飲む　など
ストレスなどからくるこころの危険信号かもしれません。
臨床心理士が、本人やご家族のこころの健康や子育ての
悩みを抱える親御さんの相談に応じます。
一人で抱え込まずに、ぜひご相談ください。

日 程 病　　院　　名 住  所（苫小牧市） 電話(0144)
１日（日） とまこまい脳神経外科 光洋町1–12–20 75–5111
８日（日） 同樹会苫小牧病院 新中野町3–9–10 36–1221
15日（日） 苫小牧日翔病院 矢代町2–9–13 72–7000
22日（日） 光洋いきいきクリニック 光洋町1–16–16 71–2700
29日（日） ケーアンドエークリニック 日新町2–6–1 71–2000

６月の夜間・日曜・祝日の医療機関

※変更になる場合があります。病院や新聞などで事前に確認してください。

外科系
苫小牧市夜間休日急病センター

住　　所 苫小牧市旭町2－9－2
電　　話 0144－32－0099 

診療時間
平 日 19時～翌朝7時
土 曜 日 14時～翌朝7時
日曜祝日 ９時～翌朝7時

内科・小児科系 診療時間：９時~17時

保健所の相談
問い合わせ　苫小牧保健所 ☎0144-34-4168

相 談 ・ 検 査 の 名 称 日　程
女性の健康相談 第１木曜日

※休日の場合
は第２木曜日

妊娠、出産、子育てなど女性の心身
の相談
肝炎ウィルス検査・梅毒検査

月２回感染が疑われる方は無料
（要事前確認）
骨髄バンク登録 要事前予約

（随時受付）登録の基準があります
ＨＴＬＶ－１抗体検査 要事前予約

（随時受付）10日前までに予約してください
ＨＩＶ検査（エイズ相談）

月２回
無料、匿名検査（要事前確認）

エイズ専用電話☎0144-35-7474

近くの医療機関などが検索できます
http://www.qq.pref.hokkaido.jp　☎0120-20-8699　☎011-221-8699(携帯·PHSから)

北海道救急医療・広域災害情報システム

住民課 健康推進グループ　☎26‒7871（総合ケアセンターゆくり内）
こどもの予防接種

予約時は、予防接種専用サイトで接種対象であるかどうかを確認してください。専用サイトと母子健康手帳の接種履 
歴に相違がある場合などは、住民課健康推進グループ（保健師）までご連絡ください。

接 種 日
未 就 学 児 水 曜 日 14時～15時（この時間は一般診療休み） 予防接種

専用サイト
小 学 生 ～19歳 月・ 金 曜 日 ９時～12時、14時～17時

水 曜 日 ９時～12時、15時～17時
予 約 / 受 付
接 種 場 所

あつまクリニック　☎ 27–2422　京町15
前の週の金曜日までに予約が必要です〈予約受付時間:９時～12時、15時～17時〉

持 ち 物 母子健康手帳、予診票

対象者 標準的な接種期間と回数
ロタウイルス（１価） 生後６～24週未満 27日以上あけて２回　※１回目は14週６日までに接種

B 型 肝 炎 生後２カ月～１歳未満 （初回）27日以上あけて２回
（追加）１回目終了後から20週以上あけて１回

ヒ ブ（※1） 生後２～60カ月未満 （初回）�生後２～７カ月未満（27日以上あけて３回）
（追加）初回後７～13カ月あけて１回

小児肺炎球菌 生後２～60カ月未満 （初回）�生後２～７カ月未満（27日以上あけて３回）
（追加）�生後12～15カ月未満（初回後60日以上あけて１回）

四 種 混 合（※1）
（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ） 生後2～90カ月未満 （初回）�生後２～12カ月未満に20～56日あけて３回

（追加）初回後12～18カ月あけて１回

五 種 混 合（※2）
（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ・ヒブ）生後2～90カ月未満

（初回）生後２～７カ月未満に、20～56日あけて３回
（追加）初回６～18カ月あけて１回

二 種 混 合
（ジフテリア・破傷風） 11～13歳未満 11歳で１回

B C G 生後５カ月～１歳未満 生後５～8カ月未満に１回

ＭＲ混合
（麻しん・風しん）

（１期）生後12～24カ月まで
（２期）年長児相当（就学前の１年間）１期、２期ともに１回

水痘（水ぼうそう） 生後12～36カ月未満
※すでに罹患済みの場合は対象外

(初回)生後12～15カ月未満に１回
(追加)初回後６～12カ月あけて１回

おたふくかぜ（任意） １歳以上
※すでに罹患済みの場合は対象外

１歳以上で１～２回
※町独自の助成により１～３歳までの初回１回のみ無料

日 本 脳 炎
（１期）生後６カ月～７歳６カ月未満
（２期）９～13歳未満
※�特例対象者は20歳未満まで接
種可

（１期初回）３歳：６～28日あけて２回
（１期追加）４歳：�１期初回終了後約１年あけて１回
（２　　期）９歳：１回

ＨＰＶ
（ヒトパピローマウイルス）

（9価）

小学校６年生～高校１年生相当の
女子

中学１年生(6カ月あけて２回)
※１回目の接種が15歳を超えた場合は３回
(２カ月以上あけて２回接種した後、１回目から６カ月以
上あけて１回)

（※1）令和６年３月31日までに接種を開始している方は、同じワクチンで接種を終えてください。
【重要】�四種混合ワクチンの生産終了の決定に伴い、接種可能期間はワクチンの在庫がある間までとなりました。四種混合の

計４回接種が完了していない方は、５月末までに接種してください。接種が難しい方は、必ず健康推進グループまでご
相談ください。

（※2）令和６年４月１日から新たに接種を開始する方は、五種混合ワクチンが適用されます。（ヒブおよび四種混合は対象外）
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令和７年度　各種がん検診

住民健診   集団（地区巡回）健診
健診料金：無料
実施会場：総合ケアセンターゆくり、厚南会館
実施期間：６月２日（月）～６日（金）

個別健診
健診料金：700円
実施会場：あつまクリニック
実施期間：７月１日（火）～８月30日（土）の診療時間内

対 象 者 　※年齢は令和7年度末時点 内 容

特 定 健 診 40～74歳の厚真町国民健康保険(加入者） ・身体測定　・腹囲測定
・問診　　　・血圧測定
・血液検査　・診察
・心電図（医師が必要と認めた場合）
・ 尿検査

基 本 健 康 診 査 ①35～39歳および75歳以上
②40歳以上の生活保護受給者

肝 炎 ウ イ ル ス 検 査
①40歳
②�輸血等の経歴があり、今まで肝炎ウイルス検査を 

一度も受けたことのない方
血液検査（B・C型肝炎ウイルス感
染の有無を調べます）

ピ ロ リ 菌 抗 体 検 査 ①40歳
②20～34歳（事前申し込みが必要）

血液検査
（ピロリ菌感染の有無を調べます）

対 象 者 内 容 実 施 期 間 会 場 定 員

①肺 が ん
結 核 35歳以上 X線検査 住民健診と同時実施

６月２日（月）～６日（金） なし

②胃 が ん 40歳以上 X線検査 ７月13日(日)～15日(火)
７月18日(金)～19日(土)

総合ケアセンターゆくり
厚南会館 600人

③大腸がん 40歳以上 便潜血検査
７月13日(日)～15日(火)
７月18日(金)～19日(土)
※上記以外にも回収日を 
設けます

自宅で検体（便）を採取
し、総合ケアセンター
ゆくり・厚南会館へ提出

640人

④子宮がん

20歳以上の女性
（対象年あり） 細胞診検査 12月5日（金） 総合ケアセンターゆくり 120人

◦対象年…昭和偶数年生まれ・平成奇数年生まれ
◦対象外の方の自己負担金…6,270円

⑤乳 が ん

40歳以上の女性
（対象年あり） マンモグラフィー検査 12月5日（金） 総合ケアセンターゆくり 90人

◦対象年…昭和偶数年生まれ
◦対象外の方の自己負担金…50歳未満：6,710円、50歳以上：5,720円

⑥ 総 合 が ん
②～⑤…上記同様
前立腺…50歳以上

②～⑤と前立腺がん
（受診項目は選択可）

11月７日（金）
１月13日(火)

札幌がん検診センター
※バス送迎あり 70人

◦前立腺は負担金500円（70歳以上と生活保護受給者は無料）

令和７年度　特定・基本健診　肝炎ウイルス検査　ピロリ菌抗体検査令和７年度　母子保健事業
対象となる方には、５月中旬に質問票・受診券等を含む案内を郵送します。

・申し込みなどの詳細については、日程が近づきましたら広報あつまなどでお知らせします（①~③を除く）。
・対象者の方は無料です。
・受付期間前の申し込みは受け付けません。

日程は変更になる場合がありますので、広報あつま「保健の掲示板」を
再度ご確認のうえ、お越しください。

ニューママ教室・プレママ教室

と き
ところ

６月13日(金)
12月12日(金) 厚真子育て支援センター

９月５日(金)
３月６日(金) 厚南子育て支援センター

乳幼児相談（予約不要）

対 象 生後２カ月～１歳２カ月のお子さん
内 容 身体計測、発育発達・栄養相談

と き
ところ

４月18日(金)
10月３日(金) 厚真子育て支援センター

７月４日(金)
１月16日(金) 厚南子育て支援センター

時 間 10時～11時15分（受付）

歯科健診・フッ素塗布（対象者は個別通知）

対 象 １歳～就学前のお子さん
（1歳未満でも歯が生えていれば受診可）

と き
ところ

10月７日(火)
午前：�こども園つみき 

（園児の健診のみ）
午後：�総合ケアセンターゆくり 

（フッ素のみ）
10月10日(金)
午前：�厚南子育て支援センター 

（健診・フッ素） 
宮の森こども園 

（園児の健診のみ）
10月1７日(金)
午後：�総合ケアセンターゆくり 

（健診・フッ素）※
午後：�厚南会館 

（フッ素のみ）
※�例年午前中に実施していましたが 

午後からの実施に変わりました。

乳幼児健診〔乳児健診・１歳６カ月児健診・3歳児健診〕

ところ 総合ケアセンターゆくり

内 容 問診、計測、診察、保健相談、栄養相談、歯科相談、
歯科健診(1歳６カ月・３歳)、尿・視聴覚検査(３歳)

通 知 対象となる健診日の約３週間前に個別通知します

乳児健診（前期：3～６カ月児、後期：9～12カ月児）
健診日 対象のお子さんの生年月日

５月21日(水)
前期 令和６年11月27日～令和７年２月21日

後期 令和６年５月27日～8月21日

８月20日(水)
前期 令和７年２月22日～5月20日

後期 令和６年８月22日～11月2０日

11月19日(水)
前期 令和７年５月21日～8月19日

後期 令和６年11月21日～令和７年2月19日

２月25日(水)
前期 令和７年８月20日～11月25日

後期 令和７年２月20日～5月25日

ニューママ教室
対 象 生後２～６カ月児のママ
内 容 ベビーマッサージ、助産師相談など
時 間 ９時30分～10時30分

プレママ教室

対 象 妊娠中の方
※妊娠12週未満の方、臨月の方は相談

内 容 マタニティヨガ、助産師相談など
時 間 10時45分～11時45分

1歳６カ月児健診・3歳児健診
健診日 対象のお子さんの生年月日

５月28日(水)
1歳6カ月令和５年９月20日～11月28日

３歳 令和４年３月20日～５月28日

７月23日(水)
1歳6カ月令和５年11月29日～令和６年１月23日

３歳 令和４年５月29日～７月23日

９月24日(水)
1歳6カ月令和６年１月24日～３月24日

３歳 令和４年７月24日～９月24日

12月17日(水)
1歳6カ月令和６年３月25日～６月17日

３歳 令和４年９月25日～12月17日

３月18日（水）
1歳6カ月令和６年６月18日～９月18日

３歳 令和４年12月18日～令和５年3月18日

５歳児健診
健診日 対象のお子さんの生年月日

７月２日(水) 令和２年4月2日～8月20日

11月26日(水) 令和２年8月21日～令和3年3月31日

医療機関で個別に受診した乳がん・子宮がん検診にかかる費用の一部を助成します。
希望者は受診前に住民課健康推進グループまでお問い合わせください。
※保険適用分を除く、対象要件あり

乳がん・子宮がん
検診費用助成制度

令和７年５月号令和７年５月号 202５年５月号202５年５月号1515 1414



健康情報健康情報
住民課 健康推進グループ　☎26-7871
（総合ケアセンターゆくり内）

厚真子育て支援センター ☎27－2438　京町152（こども園つみきに併設）
厚南子育て支援センター ☎28－3155　上厚真258‒7（宮の森こども園に併設）
※講座などの申し込みは会場となる子育て支援センターまで

申し込み・問い合わせ・予約・相談

・自由開放　・子育て相談（※要事前連絡）…月曜～金曜日　９時～12時、13時～15時
・サークル活動（※予約制）…月曜～金曜日　13時～15時

６６月月のの よていよてい

子育て支援センター

子育て講座  フラワーアレンジメント
内　容： お花を見て触って癒されま

しょう  
日　時： ６月24日(火)10時～11時
場　所： 厚真子育て支援センター
参加費：1000円　定　員：７組
申し込み：６月17日（火）まで

子育て講座  おさんぽday
内　容： みんなで公園に行って

自然とふれあおう♪
日　時： 6月20日(金)10時～
場　所： 上厚真中央公園
持ち物：飲み物
申し込み：前日まで

Helloえいご・えいごであそぼう
10時～10時30分

ＡＬＴの先生と遊びを通じて英語に
触れることができます。開催日は情
報誌をご覧になるか、各センターに
お問い合わせください。

３歳のお子さんの写真を募集しています。住所、
氏名（ふりがな）、生年月日、性別、両親の氏名（ふ
りがな）、電話番号を明記の上、まちづくり推進
課企画調整グループへ。　
〈メール〉kikaku@town.atsuma.lg.jp

健康推進グループ　専門職の役割紹介
健康推進グループは、さまざまな専門職（スペシャリスト）が所属してい

ます。スペシャリストが連携し、皆さんに寄り添う支援を大切にしています。
「いったい何する人？」と疑問に感じている方がいるかもしれません。

私たちが、どのような役割を担って活動しているのかを紹介します。

個人または集団の疾病の予防、健康の維
持・増進を目指した活動を行う地域・公

衆衛生看護の専門家です。
皆さんが健康を保って生活できるよう、健康相談や健康教
育などの保健指導を通して生活改善のためのアドバイスや
サポートを行います。また、生活習慣病、母子の健康、自
殺対策のほか、赤ちゃんから高齢者まで幅広い年代のあり
とあらゆる課題を解決するため、個人や家族を支援すると
同時に、地域全体に働きかけて支援する、いわば「社会（地
域）を看護する仕事」です。

食と栄養の専門家です。一人ひ
とりの悩みや健康課題にあわせ

た解決方法（食事の選び方、食事量、調理法）を栄養指導
でサポートします。また、地域住民の健康づくりのために

「栄養教室」といったイベントの開催、子どもの食に対す
る興味・関心を高め、自立した正しい食生活や健康的な食
習慣と知識が身につくよう「食育」活動も続けています。

人の“こころ”にアプローチする
専門家です。悩みや苦しみを抱え

ている人に対し、その人の存在をありのまま認め、対話を
通して抱えている悩みを一緒に考え、その人自身が「ここ
ろ」について理解し、「自分らしく生きる」ことをサポー
トする「カウンセリング」を行います。うつ病など、さま
ざまなこころの問題を未然に防ぐために、こころの健康に
関する正しい知識の普及啓発を行います。このほか、お子
さんの発達や子育てなどの心配事について「発達相談」を
実施しています。

今月のテ
ーマ

保健師保健師

管理栄養士管理栄養士

臨床心理士臨床心理士

日　時：6月27日（金）10時～12時
場　所：総合ケアセンターゆくり２階調理実習室
持ち物： エプロン、三角巾、飲み物、手口ふき

こども用スプーンとフォーク、抱っこひも
参加費：無料　　定員：6組
申し込み：６月16日（月）まで住民課 健康推進グループ☎26-7871

（総合ケアセンターゆくり内）

すくすく教室は、生後６カ月～１歳６カ月
ごろまでのお子さんのいる方を対象に、調
理実習や試食、講話、相談を行う教室です。
お気軽にご参加ください。

炊飯器で簡単にできる
離乳食初期から完了期のレシピ紹介内 容

地域の方々へ健康教育を行う保健師

トラウマの特徴を解説する臨床心理士

乳幼児健診時に調理法を説明する管理栄養士

いつでもご相談を受け付けています。
お気軽にご連絡ください。

問い合わせ
こぶしの湯あつま
☎26-7126イベントカレンダー　６月

毎週日曜 ちびっこデー▷小学生はスタンプ2個
毎週月曜 シルバーデー▷65歳以上はポイント３倍
毎週火曜  メンズデー▷男性はスタンプ2個
毎週水曜   高齢者無料入浴券の日▷町交付の無料券利

用でレストランのヘルシーセットが790円
→600円

毎週木曜  レディースデー▷女性はスタンプ2個
最終金曜  町民の日▷誕生月の町民はレストラン利

用で入浴無料
毎月26日  風呂の日▷町民は入浴無料
町内在住が確認できる身分証明書等の提示が必要
※対象外の方はポイント３倍、スタンプ２個
2と6のつく日 ▷ポイント3倍
5のつく日 ▷町交付の無料券利用でポイント５倍

日 月 火 水 木 金 土
1 2   3倍 3 4 5 6   3倍 7
ちびっこ メンズ 高齢者券 レディース
8 9 10 11 12 3倍 13 2倍 14
ちびっこ シルバー メンズ 高齢者券 レディース
15 16 3倍 17 18 19 20 21
ちびっこ メンズ 高齢者券 レディース
22 3倍 23 24 25 2倍 26 3倍 27 28
ちびっこ シルバー メンズ �高齢者券 風呂の日 町民の日
29 30
ちびっこ シルバー

※イベントは予告なく変更することがあります。

りおんりおんさんさん せいだいせいだいさんさん

令和７年５月号令和７年５月号 202５年５月号202５年５月号1717 1616
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着
任
し
ま
し
た
。

·
�

校
長
▽
佐
藤
公
人（
石
狩
南
高
等
学

校
よ
り
採
用
）

·
�

事
務
長
▽
上
井
弘
人（
恵
庭
南
高

等
学
校
よ
り
）

·
�

教
諭
▽
外
崎
正
佳（
苫
小
牧
東
高

等
学
校
よ
り
）

■
入
学
式
（
４
月
８
日
）

令
和
７
年
度
入
学
式
を
行
い
ま
し
た
。

入
学
生
は
、
25
人（
男
子
13
人
・
女
子
12

人
）
で
、
地
元
の
厚
真
中
学
校
と
厚
南

中
学
校
か
ら
10
人（
40
％
）の
生
徒
が
入

学
し
ま
し
た
。

入
学
式
で
は
、
呼
名
に
合
わ
せ
て
新

入
生
が
元
気
に
返
事
し
、
佐
藤
校
長
先

生
よ
り
入
学
許
可
を
受
け
ま
し
た
。
続

い
て
、
新
入
生
代
表
の
赤
﨑
蓮
さ
ん
が
、

高
校
生
の
自
覚
と
責
任
、
今
後
の
抱
負

を
述
べ
ま
し
た
。
式
典
終
了
後
に
は
、

保
護
者
向
け
の
「
Ｐ
Ｔ
Ａ
入
会
式
」
を

開
き
、
大
垣
崇
会
長
か
ら
ご
あ
い
さ
つ

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

厚
真
高
校
で
は
、
町
内
か
ら
通
う
生

徒
が
少
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
度
は
大
勢
の
生
徒
が
入
学
し
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
町
と
連
携
し
た

公
営
塾
や
町
教
委
と
の
各
事
業
で
学
校

の
魅
力
化
を
図
れ
た
こ
と
が
要
因
の
ひ

と
つ
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。
地
域
の
方

と
接
す
る
こ
と
で
、
規
範
意
識
や
公
共

心
を
育
み
、
仲
間
と
の
人
格
を
認
め
合

い
、
知
識
・
教
養
を
磨
く
こ
と
で
、
自

分
自
身
の
視
野
を
広
め
、
豊
か
な
心
を

育
成
で
き
る
学
校
づ
く
り
を
推
進
し
て

い
ま
す
。
今
後
と
も
地
域
と
と
も
に
学

校
運
営
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
新

入
学
生
に
は
、
個
々
の
将
来
の
目
標
達

成
の
た
め
、
日
々
の
高
校
生
活
を
充
実

し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

Vol.305
学校の取り組みは
ホームページでも！

「よりみち学舎」は
厚真高校と地域が
連携しながら
放課後を利用して

生徒が自ら目標を発見し
挑戦する公営塾です。

教育魅力化支援員が
変わりました

「よりみち学舎」の教育魅力化支援員が変わりました。
新しく着任した江別市出身の鈴木平さんと帯広市出身の
山中恵杜さんを紹介します。
ふるさと教育推進コーディネーター　山中　卓也

―「よりみち学舎」の魅力は何ですか？
鈴木▶放課後を通じてより豊かな関係性を
築く取り組みに魅力を感じました。
山中▶「一緒に学び、遊びながら自立でき
る支援」に魅力を感じています。
―厚高生と何をしたいですか？
鈴木▶学校では難しい体験型学習やお金に
関わる金融経済学習をしていきたいです。
山中▶野球に加え、ドラムができるので学
校祭で一緒にバンドを組みたいです。
―高校時代の思い出は？
鈴木▶卒業間際まで山岳部の部活ざんまい
で、部活動をやり切れたのが良い思い出で
す。大学受験を失敗し、1年間必死に勉強
して進学しました。
山中▶私も山岳部です。３年生の高体連
で、新入生とパーティーを組みました。卒
業後にその後輩から連絡を受けた「全国大
会出場」が、今も忘れられません。

― 今後の抱負は？
鈴木▶道外や海外の高校生ともつながれる
ようにしたいです。また、大手企業の社長
さんなどともつなげていきたいです。
山中▶終わりの時間になっても厚高生が
「帰りたくない」と思ってくれるような楽
しい塾にしたいです。
―厚真町の皆さんにメッセージを！
鈴木▶「感謝」の２文字です。皆さんの親
切な対応に感謝しかありません。
山中▶厚真の魅力に生徒とどっぷり漬かっ
ていきます！

着任した鈴木さん、山
中さんと引き継ぎを
終えた川嶋さん、山中
（左から）

厚真町で活動している地域おこし協力隊をご紹介！

現在活動している協力隊〈４月末現在〉

農業 ▽８人　　教育魅力化 ▽２人
起業型 ▽７人　協働型 ▽７人　スポーツ ▽１人

―これまでの経歴について教えてください。
苫小牧中央高校を卒業後、地元の水道設備会社で3年

間働きました。その傍ら、4歳から続けてきたATV（All�
Terrain�Vehicle�、四輪バギー）のレースにも取り組ん
できました。今年1月からは、国内最高峰のプロクラス
で活動しています。練習拠点は浜厚真のオフロードパー
クで、道内で最も盛んな競技コースです。
―厚真町での挑戦を考えるようになったきっかけは？
中学生の頃から、四輪バギーを通じて地元を盛り上げ

たいという思いがありました。しかし、ATVはまだま
だマイナーで、競技人口は減っています。それを自分の
手で変えたいと強く思うようになり、「山でもバギーに
乗れる施設を作りたい」と考えるようになりました。そ
んな時、母が、厚真町の「ローカルベンチャースクール
（LVS）」があることを教えてくれて、すぐに応募しよう
と決めました。
―なぜ厚真町で起業しようと思ったのですか？
浜厚真には練習拠点があり、自分のチームや人脈もあ

ります。だからこそ、厚真が一番ふさわしいと思いまし
た。バギーの乗車体験イベントを通じて楽しさを広め、
選手を育成し、地域を盛り上げることが目標です。普段
活動している浜厚真のオフロードパーク以外の場所でも、
事業を展開していきたいと考えています。
―LVSに参加してみてどうでしたか？
これまで出会ったことのない経営者や起業家の方と話

ができ、自分のやりたいことを肯定的に受け止めてもら
えたのがうれしかったです。自分の想いを言葉に託し、
楽しく伝えられたことは大きな経験でした。「落ちても
一生の経験になる」と思い、本気で挑戦しました。
―今後の目標を教えてください。
まずは、山でバギーに乗れる場所を確保し、2年目に

はコースづくりを進め、秋にはレジャー施設としてオー
プンさせたいです。最終的には「ATVといえば名実共
に厚真」と言われるような場所にしたいです。海か森か、
選べる環境で大自然を楽しめる―。そんなスポットをつ
くるのが夢です。まずは地域の人に知ってもらうために、
イベントへの参加やボランティア活動から始めます！

寺
てらさわ

沢 航
こうへい

平さん

起業型協力隊

着任：令和７年４月（１年目）
出身：苫小牧市

厚真町とみなさんの関係をつなぐウェブ
サイト「あつまのおと」では、地域おこ
し協力隊の情報をはじめ、町の「ヒト・
コト・モノ」、「挑戦と出会い」の情報を
発信しています。

入学式であいさつする
佐藤公人校長

大雨に備えて
「早期注意情報（警報級の可能性）」の活用
気象台が発表している防災気象情報の一つに「早

期注意情報（警報級の可能性）」があります。これは、
発表当日から最大５日先までの期間に胆振・日高地
方で警報級の気象現象が予想される場合に、その可
能性を［高］、［中］の２段階で１日ごとにお知らせ
するもので、「警戒レベル１」の情報です。
早期注意情報［高］は、警報を発表中、または警

報を発表するような現象発生の可能性が高い状況で
す。明日までに［高］の予想があるときは、危険度

が高まる時間帯を確認してください。また［中］は、
［高］ほど可能性は高くありませんが、命に危険を
およぼすような警報級の現象となりうることを表し
ています。明日までに［中］の予想があるときは、
深夜などの警報発表も想定して心構えを高めてくだ
さい。

※パソコンの場合はメインメニューの
防災情報から

トップページの天気予報
→天気予報（一覧表）下部の早期注意情報へ

早期注意情報は
室蘭地方気象台のホームページ
から確認できます。
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防災のページ
問い合わせ　総務課�情報防災グループ�☎27-2481

「キキクル」の紹介

気候変動などによって大雨の発生回数は増加し、危険回避のために防災気象
情報の入手・活用が重要になっています。
「キキクル」は気象庁が公開している土砂災害、浸水害、洪水災害の危険度
を示す「危険度分布」です。土砂災害・浸水害・洪水災害のうち、災害の危険
度がどこで高まっているか、10分ごとに更新しながら地図上に表示されます。

スマートフォンの画面には、キキクルの画面が右
のように表示されます。下に土砂災害、浸水害、洪
水災害のボタンがあるので、見たい危険度分布を選
んでください。
また、スライダーで６時間前までの危険度分布を

見ることができます。スライダーを操作して１時間
くらい前からの危険度の変化を確認して、「色がど
う変化したか」「危険度の高いエリアの移動方向」「危
険度の高いエリアの広がり」を確認しましょう。

白(洪水キキクルの場合は水色)→黄→赤→紫→黒 の順で危険度は高くなっていきます。

土砂キキクル 浸水キキクル 洪水キキクル

大雨時には、雨は地中に染み込んで土砂災害を発
生させたり、地表面に溜まって浸水害をもたらした
り、川に集まって増水することで洪水災害を引き起
こします。キキクルは、これら危険度の高まりを５
段階の色で表示しています。

赤になったら避難に時間がかかる人や手伝いが必
要な人は避難を始めましょう。紫になったら皆さん
避難を始めましょう。黒になったらすでに災害が発
生している可能性がありますので命を守る行動をと
りましょう。

キキクルを活用しましょう

住宅用火災警報器を設置しましょう

問い合わせ
胆振東部消防組合
消防署厚真支署
☎26‒7119

設置による奏功事例

風水害に備えて

住宅用火災警報器の設置は、消防法で義務づけられています。町内の設置率
は３月末時点で全世帯数の93.0％です。胆振東部消防組合消防署厚真支署は、
未設置の住宅への普及・促進の取り組みとして、厚真町に居住する65歳以上
のみの世帯を対象に、住宅用火災警報器取付費用給付事業を実施しています。

薪ストーブで居間全体が熱せられ、設置していた住宅用火災警報器（熱式）が発報、連
動している緊急通報システムで消防に通報があった。消防からの折り返し電話に応答が
ないため消防隊が出動。放置された薪ストーブは火力が強い状態で、居間全体が非常に
高温になったため、換気を実施した。薪ストーブ付近に洗濯物が干されていて、住宅用
火災警報器の発報がなければ火災発生の恐れがあった。
住宅用火災警報器による早期発見は火災の防止につながります。大切な命を守るため
に、住宅用火災警報器の設置・維持管理をしましょう。

この時期は、大雨ではなくても雪解け水に雨が加わって河川の急激な水位上昇から氾
濫が起こりやすくなります。ハザードマップをチェックし、避難場所を確認しましょう。

■募集職種
消防職員（深夜業務を含む交代制勤務）
■募集人員　５人
■採用予定日
令和７年10月１日・令和８年４月1日
■勤務地　胆振東部消防組合管内（安
平町、厚真町、むかわ町）

【一般募集】
■受験資格
①高等学校卒業以上(大卒、短大卒、
専門学校卒を含む)で平成９年４月２
日以降に生まれた方
②普通自動車運転免許（ＡＴ限定不可）
を有する方、または採用予定日までに
取得できる方で、採用後、勤務署所在
地に居住可能な方
③消防職員として、職務遂行に必要な
体格・体力を有し健康である方
■試験の方法
[第１次試験]教養試験、作文試験（大卒
は論文）、適性検査
[第２次試験]第１次試験合格者に面接
試験を実施（健康診断書提出）
■試験日
第１次試験：６月22日（日）
■合格発表
７月中旬（予定）に合否を通知、第１次
試験合格者に第２次試験の期日、会場
等を通知

【消防職務経験者募集】
■受験資格

①平成２年４月２日以降に生まれた方
②消防吏員として職務経験が２年以上
で、消防学校初任教育を卒業した方
③採用後、勤務署所在地に居住可能な方
■試験の方法
[第１次試験]書類審査
[第２次試験]第１次試験合格者に面接
試験を実施（健康診断書提出）
■試験日
[第１次試験]書類審査
[第２次試験]第１次試験合格者に面接
試験を実施（健康診断書提出）
■合格発表
書類選考後、受験者へ７月中旬（予定）
に合否を通知、第1次試験合格者に第
２次試験の期日、会場等を通知

【共　通】
次のいずれかに該当する人は受験でき
ません。
・日本の国籍を有しない方
・�禁錮以上の刑に処せられその執行を
終わるまで、または、その執行を受
けることがなくなるまでの方
・�当該地方公共団体において懲戒免職
の処分を受け、当該処分の日から２
年を経過しない方
・�日本国憲法施行の日以後において、
日本国憲法、または、その下に成立
した政府を暴力で破壊することを主
張する政党その他の団体を結成し、
または、これに加入した方

■提出書類等
①受験申込書（最近６カ月以内に無帽

の上半身を写したもので、本人である
と確認できる縦４㎝・横３㎝の写真を
貼ること）
②エントリーシート№�1、№�2（自筆で
記入、①と同様に写真を貼ること）
※一般と消防職務経験者では種類が異
なりますのでご注意ください。
※胆振東部消防組合消防本部総務課に
直接請求するか、ホームページからダ
ウンロードしてください。
③卒業証明書（卒業見込み証明書）
④学業成績証明書（最終学校のもの）
⑤自動車運転免許証の写し（取得者）
⑥受験票送付用封筒（長形３号封筒に
住所・氏名を記入し110円切手を貼付）
※消防職務経験者は、試験日に組合指
定様式の健康診断書を提出(費用は本
人負担）
■受付期間
６月２日（月）まで
■受付期間
持参：土曜・日曜日、祝日を除く８時
30分～17時15分
郵送：６月２日（月）の消印有効
■受付・問い合わせ
胆振東部消防組合消防本部総務課
〒059‒1604　厚真町錦町47番地２
☎26‒7100
http://iburi119.sakura.ne.jp/
※この試験の合格者は、令和８年３月
31日まで採用候補者名簿に登録され、
この名簿に登録された方のうちから胆
振東部消防組合の採用が決定します。

胆振東部消防組合 消防職員募集

地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、
次のとおり情報伝達試験を行います。
本試験において防災行政無線が雑音等により、

聞き取れないなど不具合がありましたら、総務
課情報防災グループまでお問い合わせください。
問い合わせ　総務課�情報防災グループ�☎27-2481

Jアラートの自動起動機を使用して防災行政無線と屋外
拡声器から放送される標準メッセージは次のとおりです。

（上りチャイム音♪）
「これは、Jアラートのテストです」×３回
「こちらは、ぼうさいあつまです」
（下りチャイム音♪）

※�携帯電話やスマートフォンなどへ
の伝達はありません。
※�災害等の発生により試験を中止す
る場合があります。

５月28日 水　11時ごろ５月28日 水　11時ごろ
全国一斉情報伝達試験Ｊアラート

土砂災害
浸水害
洪水災害

スライダーを動かすと
６時間前までの危険度
分布が確認できます。

選択できます

令和７年５月号令和７年５月号 202５年５月号202５年５月号2121 2020



☎…電話　E�…Ｅメール　H…ホームページ　℻  …ファックス 情報ひろば

総
務
省
で
は
、
６
月
１
日
を
「
電
波
の
日
」

と
定
め
、
６
月
10
日
ま
で
の
「
電
波
利
用
環

境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
」
に
電
波
利
用

に
関
す
る
ル
ー
ル
の
周
知
・
啓
発
活
動
を
行

い
ま
す
。

総
務
省
北
海
道
総
合
通
信
局
で
は
、
電
波

の
使
わ
れ
方
を
監
視
し
、
適
正
な
電
波
環
境

の
維
持
に
努
め
て
い
ま
す
。

電
波
に
関
す
る
困
り
ご
と
や
ご
相
談
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

総
務
省
北
海
道
総
合
通
信
局
（
☎
０
１
１

–
７
３
７
–
０
０
９
９
）
※
８
時
30
分
〜
12

時
、
13
時
〜
17
時
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）

自
動
車
税
種
別
割
の
納
期
限
は

６
月
２
日（
月
）

自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１
日
現
在
の

所
有
者
ま
た
は
使
用
者
に
課
税
さ
れ
、
今
年

度
の
納
税
通
知
書
は
５
月
７
日（
水
）に
発
付

さ
れ
ま
す
。
納
税
通
知
書
が
届
か
な
い
方
は
、

札
幌
道
税
事
務
所
自
動
車
税
部
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

■
納
税
方
法
が
拡
充
さ
れ
ま
す

自
動
車
税
種
別
割
は
、
総
合
振
興
局
・
道

税
事
務
所
の
窓
口
や
金
融
機
関
、
郵
便
局
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
税
で
き
ま
す
。

ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で

の
納
税
や
口
座
振
替
納
税
（
事
前
登
録
必

要
）、「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」
を
利
用
し

た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

バ
ン
キ
ン
グ
・
ペ
イ
ジ
ー
等
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
納
税
が
可
能
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

自
動
車
税
種
別
割
の
課
税
▽
札
幌
道
税
事

務
所
自
動
車
税
部
（
☎
０
１
１
–
７
４
６
–

１
１
９
０)

自
動
車
税
種
別
割
の
納
税
相
談
▽
胆
振
総

合
振
興
局
苫
小
牧
道
税
事
務
所
（
☎
０
１
４

４
–
32
–
５
２
８
５)

人
権
擁
護
委
員
の
日

特
設
人
権
相
談
所

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
６
月
１

日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め
、
人

権
擁
護
委
員
制
度
の
周
知
と
人
権
思
想
の
普

及
・
高
揚
を
図
る
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

毎
日
の
生
活
の
中
で
、
い
じ
め
や
嫌
が
ら

せ
、
虐
待
、
恋
人
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
な
ど
、
人
権
問

題
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
り
、
ど
こ
に
相
談

し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い
困
り
ご
と
が
あ
れ

ば
、
事
前
に
電
話
予
約
の
う
え
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■
日
時

６
月
５
日（
木
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■
場
所

厚
真
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
員

厚
真
町
人
権
擁
護
委
員

■
そ
の
他

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ

札
幌
法
務
局
苫
小
牧
支
局
（
苫
小
牧
人
権

擁
護
委
員
協
議
会
事
務
局
）
☎
０
１
４
４
–

34
–
７
１
５
１

６
月
１
日
は「
電
波
の
日
」で
す

自衛官募集 問い合わせ　自衛隊札幌地方協力本部苫小牧出張所
☎0144-32-3725

町社会福祉協議会への寄付

�（一社）苫小牧地区交通安全協会
☎0144-33-1458

苫小牧市交通安全センターで行っている
運転免許証更新時講習（優良）の日程をお
知らせします。この他の講習日程（一般、
違反、初回）については、下記までお問
い合わせください。

６ 月

運 転 免 許 証
更 新 時 講 習

ま ち の 善 意

■一般曹候補生（第２回試験）
応募資格▶18歳以上33歳未満（32歳は要連絡）
受付期間▶７月１日（火）～９月２日（火）まで（締切日必着）
試験日程▶９月13日（土）～21日（日）のいずれか１日
試験科目▶筆記試験（国語・数学・英語・作文・適性検査）
■自衛官候補生（第１回試験）
応募資格▶18歳以上33歳未満（32歳は要連絡）
受付期間▶７月１日（火）～８月19日（火）まで（締切必着）
試験日程▶８月28日（木）～31日（日）のいずれか１日
試験科目▶筆記試験（国語・数学・社会・作文・適正検査）、口述試験、身体検査
■幹部候補曹（第２回試験）
応募資格▶20歳以上33歳未満（32歳は要連絡）
受付期間▶６月６日（金）まで（締切必着）
試験日程▶６月14日（土）　試験科目▶筆記試験
■一般幹部候補生（第２回試験）
応募資格▶[大学卒業程度試験]22歳以上26歳未満（20歳以上22歳未満は
大卒（見込み含む）、修士課程修了者等（見込み含む）は28歳未満[院卒者試
験]20歳以上28歳未満（修士課程修了者等（見込み含む））
受付期間▶６月6日（金）まで（締切日必着）
試験日程▶６月14日（土）　試験科目▶筆記試験

·対象試合▷６月13日(金)　広島東洋カープ戦　18時試合開始
·招待枚数▷300組600人
·申込方法▷QRコードから申し込みフォームに
アクセスしてお申し込みください。
·申込期間▷５月18日（日）まで
·席の変更▷当選者の方で追加購入を希望される
場合は、チケット引換時にチケットを追加してご
購入ください。（有料・座席がある場合のみ）
·チケットの受け取り▷当落通知は、締切後１週間をめどにメールに
て送付いたします。〔ml.fi�ghters.co.jp〕のドメインからのメールを
受信できるよう事前に設定をお願いします。
当選の場合は球団公式チケット販売サイト「Ｆチケ」で観戦券と引き
換えできるチケットクーポンをお送りいたします。クーポンコードで
はご入場できませんので、必ずチケットとお引き換えいただき、ご来
場ください。クーポンの使用方法等の詳細に関しては、当選メールに
記載させていただきます。
·個人情報▷応募いただきました個人情報は、（株）ファイターズスポ
ーツ＆エンターテインメントが適切に管理し、本件を含むチケット関
連のDM・アンケート等による案内以外には利用されません。
·注意事項▷球場内でファウルボールや折れたバット等により負傷さ
れた場合、応急処置はいたしますが、主催者・球場管
理者に帰責事由がある場合を除き、その後の責任は負
いかねますので、ご了承ください。

町 税 ・ 保 険 料
今 月 の 納 期

問い合わせ
住民課�税務グループ　☎26‒7871

科目 固 定 資 産 税（第１期）
軽 自 動 車 税（ 全 期 ）

納期 ６月２日（月）

〔10時30分～11時〕
�３日（火）、10日（火）、11日（水）、13日（金）
17日（火）、18日（水）、19日（木）、23日（月）
25日（水）、26日（木）、30日（月）

〔13時30分～14時〕
４日（水）、６日（金）、12日（木）、27日（金）

ファイターズ戦にご招待！ファイターズ戦にご招待！
厚真町応援デー厚真町応援デー

エスコンフィールドHOKKAIDOで開かれる
北海道日本ハムファイターズの試合に
町内にお住いの方を無料で招待します。

〔問い合わせ〕
北海道日本ハムファイターズ
お問い合わせフォーム

申し込み申し込み

©H.N.F.

いきいきサポートサロンは、65歳以上の高齢者の
皆さんの健康増進・介護予防・生きがい活動を行う場
所です。バスの待ち合いや、ちょっと寄って知人とお
話ししたい時など、自由に利用できます。
月間予定表を見て、参加してみたい活動等がありま

したら、お気軽にお越しください。趣味のサークルで
利用を希望の方もご連絡ください。
また、65歳以下の方もボランティアとして共に活

動しませんか？人生の先輩から知恵と技術が学べます。

いきいきサポートサロンに
参加しませんか？

厚真町いきいきサポートサロン
京町34　☎29－7535

開放時間▶月曜～金曜日�９時30分～17時
無料水分補給カフェコーナー▶月曜～木曜日９時30分～15時

介護予防体操〔10時～11時〕
ストレッチ、有酸素運動、脳トレ
担当：高橋/村上
介護予防体操〔10時～11時〕
がんばらない椅子ヨガなど
担当：板垣
趣味の活動募集中
ババカフェ〔10時～15時〕
高齢者の皆さん主催のカフェ

月 火 水 木 金
2 3 4 5 6
9 10 11 12 13
16 17 18 19 20
23 24 25 26 27
31

月・木

火

水

板垣あかね高橋有華村上朋子
金

６月の
よてい

スタッフ
紹 介

令和７年５月号令和７年５月号 202５年５月号202５年５月号2323 2222
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札
幌
市
出
身
で
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
軽

く
、「
現
場
主
義
」
を
貫
い
て
い
ま
す
。

恵
庭
市
内
に
自
宅
が
あ
り
ま
す
が
、
20

数
年
、
単
身
赴
任
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

第
２
の
人
生
を
考
え
て
い
た
昨
年
秋
、

仕
事
を
通
じ
て
厚
真
に
魅
力
を
感
じ
ま

し
た
。「
特
に
、
豊
丘
地
区
。『
自
分
の

農
地
は
自
分
で
守
る
。
新
規
就
農
者
を

受
け
入
れ
、
地
域
で
営
農
者
を
減
ら
さ

な
い
』
と
い
う
姿
勢
に
感
銘
を
受
け
ま

し
た
」
と
佐
藤
さ
ん
。
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
の
職
員
と
し
て
、
積
極
的
で

前
向
き
な
姿
勢
が
全
道
的
に
も
良
い
事

例
だ
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。「
現
場
で

働
く
こ
と
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
？
」。

思
い
は
実
り
ま
し
た
。

青
空
が
広
が
っ
た
４
月
１
日
、
佐
藤

さ
ん
は
町
担
い
手
研
修
農
場
で
研
修
生

を
前
に
こ
う
切
り
出
し
ま
し
た
。「
最

も
大
切
な
経
営
感
覚
を
養
っ
て
く
だ
さ

い
。
単
価
合
わ
せ
で
は
な
く
、
し
っ
か

り
し
た
営
農
計
画
で
す
。
労
働
時
間
も

管
理
を
徹
底
し
て
欲
し
い
」。
営
農
計

画
は
生
産
性
を
高
め
る
た
め
、
労
働
時

間
の
管
理
は
栽
培
す
る
う
え
で
作
業
の

遅
れ
な
ど
に
柔
軟
に
対
応
す
る
た
め
に

大
切
な
の
だ
と
か
。「
農
業
で
成
功
し

て
い
る
人
は
、
１
週
間
単
位
で
計
画
表

を
壁
に
貼
っ
て
自
己
管
理
し
て
い
ま
す
。

作
業
の
遅
れ
な
ど
に
よ
る
失
敗
を
補
う

た
め
の
対
策
で
す
」
と
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。

家
族
３
人
が
暮
ら
す
恵
庭
市
か
ら
、

約
１
時
間
か
け
て
マ
イ
カ
ー
通
勤
し
て

い
ま
す
。
自
宅
で
は
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や

ト
マ
ト
、
ピ
ー
マ
ン
、
イ
チ
ゴ
な
ど
を

育
て
て
い
ま
す
。
球
技
系
の
ス
ポ
ー
ツ

が
好
き
で
、
時
間
を
見
つ
け
て
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
の
再
開
や
最
愛
の
妻
と
の
旅
行

も
考
え
て
い
ま
す
。

佐
藤
さ
ん
は
、
自
分
の
こ
と
を
「
技

術
屋
」
と
呼
び
ま
す
。
我
が
強
く
、
勉

強
は
惜
し
ま
な
い
の
だ
そ
う
で
す
。
努

力
を
積
み
重
ね
、
結
果
を
導
く
姿
勢
は

昔
も
今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。
温
和
な
表

情
を
浮
か
べ
、
心
地
よ
い
テ
ン
ポ
で
語

る
佐
藤
さ
ん
は
、
最
後
に
こ
う
締
め
く

く
り
ま
し
た
。

「
人
の
話
を
し
っ
か
り
聞
き
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
風
通
し
の
よ
い
関
係

性
を
築
き
た
い
。
骨
太
の
農
家
を
育
て

る
た
め
に
」

胆
振
総
合
振
興
局
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
の
東
胆

振
支
所
長
を
３
月
に
定
年
退
職
し
、
第
２
の
人
生
を
厚

真
に
注
ぎ
ま
す
。「
経
営
感
覚
、
栽
培
技
術
、
販
売
力

を
高
め
て
更
に
地
域
に
活
力
を
も
た
ら
し
た
い
」。
佐

藤
元
紀
さ
ん
は
、
人
材
育
成
や
農
業
振
興
の
た
め
に
内

な
る
意
欲
を
燃
や
し
て
い
ま
す
。
佐
藤
さ
ん
を
訪
ね
、

富
野
の
研
修
農
場
事
務
所
で
話
を
伺
い
ま
し
た
。

町担い手研修農場長

佐
さ
藤
とう
元
もと
紀
き
さんVol .61

骨太の就農者を育てたい

厚真で暮らす人、働く人、応援してくれる人、訪れる人・・・
みんな、みんな、

2025年
令
和
７
年

５
月
号
　
N
O
.873


