
市区町村名 施設名 年 生年月日 生年・実績 予定・実績 月 日 時 分 分 休憩時間 チェックボックス

2026 2026 2027 2031 1 1 0 1 0 15 □

2027 2025 2026 2030 2 2 1 2 1 30 ☑

2028 2024 2025 2029 3 3 2 3 2 45

2029 2023 2024 2028 4 4 3 4 3 60

2030 2022 2023 2027 5 5 4 5 4 75

2031 2021 2022 2026 6 6 5 6 5 90

2032 2020 2021 2025 7 7 6 7 6 105

2033 2019 2020 2024 8 8 7 8 7 120

2034 2018 2019 2023 9 9 8 9 8 135

2035 2017 2018 2022 10 10 9 10 9 150

2036 2016 2017 2021 11 11 10 11 10 165

2037 2015 2016 2020 12 12 11 12 11 180

2038 2014 2015 2019 13 12 13 12 195

2039 2013 2014 2018 14 13 14 13 210

2040 2012 2013 2017 15 14 15 14 225

2041 2011 2012 2016 16 15 16 15 240

2042 2010 2011 2015 17 16 17 16 255

2043 2009 2010 2014 18 17 18 17 270

2044 2008 2009 2013 19 18 19 18 285

2045 2008 2012 20 19 20 19 300

2046 2007 2011 21 20 21 20 315

2047 2006 2010 22 21 22 21 330

2048 2005 2009 23 22 23 22 345

2049 2004 2008 24 23 24 23 360

2050 2003 2007 25 24 25 24 375

2051 2002 2006 26 25 26 25 390

2052 2001 2005 27 26 27 26 405

2053 2000 2004 28 27 28 27 420

2054 1999 2003 29 28 29 28 435

2055 1998 2002 30 29 30 29 450

1997 2001 31 31 30 465

1996 2000 32 31 480

1995 1999 33 32

1994 1998 34 33

1993 1997 35 34

1992 1996 36 35

1991 1995 37 36

1990 1994 38 37

1989 1993 39 38

1988 1992 40 39

1987 1991 41 40

1986 1990 42 41

1985 1989 43 42

1984 1988 44 43

1983 1987 45 44

1982 1986 46 45

1981 1985 47 46

1980 1984 48 47

1979 1983 49 48

1978 1982 50 49

1977 1981 51 50

1976 1980 52 51

1975 1979 53 52

1974 1978 54 53

1973 55 54

1972 56 55

1971 57 56

1970 58 57

1969 59 58

1968 60 59
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